
	臺北市立大學附小109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育
適應體育
	1節
	潛能班
	王寵惠、鄭津妃

	教學對象/年級
/障礙類別
	100匡生(疑身）100沈生(自)100周生(自)100洪生(自)100董生(自)  201吳生(疑似自閉)202黃生(自閉)202蔡生(疑似身障)203陳生(罕病) 204黃生(自閉)205范生(自閉)206鄭生(疑似身障)207許生(自)208鄧生(自閉)

	議題融入
	□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 ■安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  □閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 能在暖身活動中，參照教師示範，熟習身體關節與肌肉伸展動作的技能。
2. 在教學活動中，透過動作分解，熟習運動技能及要領，表現基本動作能力（如：走、跑、跳、滾翻、支撐、平衡、懸垂等）。
3. 在教學活動中，能參照教師示範，正確使用運動器材（如：球、呼拉圈、彩帶、滑板等），表現身體協調性動作能力。
4. 能在分組活動中，運用遊戲的合作和競爭策略進行身體活動訓練，並享受運動的樂趣。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
□ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變
□ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	開學週-暖身活動

	
	
	
	
	2
	瑜伽小子/本體覺、肢體伸展及柔軟度

	
	
	
	
	3
	瑜伽小子/本體覺、肢體伸展及柔軟度

	
	
	
	
	4
	寶藏運送/直線運球、S型運球

	
	
	
	
	5
	寶藏運送/直線運球、S型運球

	
	
	
	
	6
	寶藏運送/直線運球、S型運球

	
	
	
	
	7
	繩子遊戲/操弄跳繩

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
(1) 參考康軒及翰林版一、二年級課程內容，自編各單元教材。
(2)將動作技能訓練融入有趣的遊戲活動中，以提高學生學習動機及成效。
(3) 利用學校各種資源，如：操場、知動教室各種設備，以及體育器材等。
2.教學方法
(1)從暖身活動開始，帶領學生熱身、舒展筋骨、增加肢體的柔軟度、提升本體  覺及基本動作與模仿能力。
(2)藉由有趣的教學活動，讓學生有充足的練習，進而能整合運用於生活中。
(3)運用差異性教學，對於能力不同的學生予以不同目標及支持的練習。
3.教學評量
觀察評量：課程參與專心度
實作評量：對各活動達成情形及完成狀況。
	
	8
	繩子遊戲/操弄跳繩

	
	
	
	9
	繩子遊戲/操弄跳繩

	
	
	
	10
	搖啊搖/呼拉圈活動

	
	
	
	11
	搖啊搖/呼拉圈活動

	
	
	
	12
	搖啊搖/呼拉圈活動

	
	
	
	13
	盤子滿天飛/飛盤活動

	
	
	
	14
	盤子滿天飛/飛盤活動

	
	
	
	15
	盤子滿天飛/飛盤活動

	
	
	
	16
	足下功夫/足球基本技巧

	
	
	
	17
	足下功夫/足球基本技巧

	
	
	
	18
	足下功夫/足球基本技巧

	
	
	
	19
	綜合闖關活動

	
	
	
	20
	綜合闖關活動





	
北市大附設國民小學109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	國語
	 2節
	資源班
	王寵惠

	教學對象/年級
/障礙類別
	203陳生(罕病)、205范生(自閉) 、206鄭生(疑似身障)、

	議題融入
	□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 □生命 □法治 □科技 
■資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  ■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育  □原住民族教育

	學習重點
	1. 利用注音符號輔助識字，並熟習楷書基本筆畫的變化，增進書寫及識字能力。
2. 能將閱讀材料與實際生活情境做連結，並藉由生活化的語文、學習解決問題。
3. 利用課文中的句型、詞語、結構練習口述，並有條理的掌握聆聽到的內容。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
■ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變

■ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	第一單元主題引導/心情溫度計

	
	
	
	
	2
	第一課:彩色心情/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	
	3
	第二課:笑/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	
	4
	第三課:勇氣超人/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	
	5
	第四課:小波氣球飛上天/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	
	6
	語文天地一
第二單元主題引導/特別的禮物

	
	
	
	
	7
	第五課:小水珠，去哪裡/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	
	8
	第六課:生日快樂/生字造詞、文意理解、語句練習

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)依據南一版二年級國語課本自編教材。
(2)運用操作性教具及網路影音資源，幫助學生對國字等加強學習效果。

2.教學方法
(1)運用綜合法教學，在自然環境中學習國字。
(2)多層次調整：依學生能力與需求，協助完成學習單與個別特殊需求課程。

3.教學評量
(1)課程參與度
(2)口頭評量
(3)隨堂紙筆測驗
	
	9
	第七課:給地球的一封信/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	10
	語文天地二
期中評量

	
	
	
	11
	第八課:傘/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	12
	第九課:老園丁的話/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	13
	第十課:小小說書人/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	14
	第十一課:森林迷宮/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	15
	語文天地三
第四單元主題引導/我喜歡

	
	
	
	16
	第十二課:點金術/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	17
	第十三課:我喜歡氣/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	18
	第十四課:如果，我的房間/生字造詞、文意理解、語句練習

	
	
	
	19
	語文天地四
總複習

	
	
	
	20
	期末評量







	臺北市立大學附小109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	語文領域-
國語文
	2節
	潛能班
	王寵惠

	教學對象/年級
/障礙類別
	500王生(學障)、500盧生(學障)

	議題融入
	□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  ■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 利用常用的偏旁部首和結構輔助識字，並熟習楷書基本筆畫的變化，增進書寫及識字能力。
2. 能將閱讀材料與實際生活情境做連結，並藉由生活化的語文、學習解決問題。
3. 利用課文中的句型、詞語、結構練習口述，並有條理的掌握聆聽到的內容。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
■ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	名人記趣/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	2
	秋江獨釣/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	3
	智救養馬人/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	4
	統整活動一

	
	
	
	
	5
	故宮挖寶趣/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	6
	恆久的美/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	教學與評量說明
	＊教材編輯與資源
(1) 依據康軒版五年級教材，依據學生能力和需求，實施教材簡化。
(2) 運用圖片、句條、電腦光碟..各種資源，呈現教材內容。

＊教學方法
(1) 多媒體教學，運用圖片或影像線索，提升學生學習動機，以及理解能力。
(2) 根據學生舊經驗，加強前後教材及生活經驗的連結，以增進學生對語文的理解與應用。
(3) 運用明示教學，拆解課文分段呈現方式，提供文章結構分析，並視學生能力提供適當的鷹架，提升閱讀理解能力，增進學習成效。
(4) 運用筆記、劃記、問答、線索搜尋、重點提示等閱讀策略輔助學習。

＊評量方式
(1)課程參與度、專心度、及發表情形
(2)學習單完成狀況
(3)隨堂紙筆測驗

	
	
	

	
	
	
	7
	戲迷/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	8
	舞動美麗人生/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	9
	統整活動二

	
	
	
	10
	定期評量

	
	
	
	11
	動物的尾巴/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	12
	生命中的大石頭/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	13
	果真如此嗎/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	14
	統整活動三

	
	
	
	15
	湖光山色/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	16
	田園交響曲/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	17
	山豬學校飛鼠大學/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	18
	湖滨散記/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	19
	統整活動四

	
	
	
	20
	定期評量






	

臺北市立大學附小109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	語文領域-
國語文
	2節
	潛能班
	王寵惠

	教學對象/年級
/障礙類別
	500鄧生(學障)、500林生(自閉症)

	議題融入
	□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  ■閱讀素養  □戶外教育 ■國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 利用常用的偏旁部首和結構輔助識字，並熟習楷書基本筆畫的變化，增進書寫及識字能力。
2. 能將閱讀材料與實際生活情境做連結，並藉由生活化的語文、學習解決問題。
3. 利用課文中的句型、詞語、結構練習口述，並有條理的掌握聆聽到的內容。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
■ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	名人記趣/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	2
	秋江獨釣/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	3
	智救養馬人/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	4
	統整活動一

	
	
	
	
	5
	故宮挖寶趣/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	6
	恆久的美/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	7
	戲迷/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	教學與評量說明
	＊教材編輯與資源
(1) 依據康軒版五年級教材，依據學生能力和需求，實施教材簡化。
(2) 運用圖片、句條、電腦光碟..各種資源，呈現教材內容。

＊教學方法
(1) 多媒體教學，運用圖片或影像線索，提升學生學習動機，以及理解能力。
(2) 根據學生舊經驗，加強前後教材及生活經驗的連結，以增進學生對語文的理解與應用。
(3) 運用明示教學，拆解課文分段呈現方式，提供文章結構分析，並視學生能力提供適當的鷹架，提升閱讀理解能力，增進學習成效。
(4) 運用筆記、劃記、問答、線索搜尋、重點提示等閱讀策略輔助學習。

＊評量方式
(1)課程參與度、專心度、及發表情形
(2)學習單完成狀況
(3)隨堂紙筆測驗

	
	8
	舞動美麗人生/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	9
	統整活動二

	
	
	
	10
	定期評量

	
	
	
	11
	動物的尾巴/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	12
	生命中的大石頭/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	13
	果真如此嗎/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	14
	統整活動三

	
	
	
	15
	湖光山色/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	16
	田園交響曲/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	17
	山豬學校飛鼠大學/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	18
	湖滨散記/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	19
	統整活動四

	
	
	
	20
	定期評量







	

臺北市立大學附小109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	語文領域-
國語文
	2節
	潛能班
	王寵惠

	教學對象/年級
/障礙類別
	500吳生(學障)、500劉生(學障)

	議題融入
	□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化  ■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 利用常用的偏旁部首和結構輔助識字，並熟習楷書基本筆畫的變化，增進書寫及識字能力。
2. 能利用五年級各課的生字、詞仿造基本句型，提升語詞應用以及句型寫作能力。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
■ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	名人記趣/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	2
	秋江獨釣/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	3
	智救養馬人/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	4
	統整活動一

	
	
	
	
	5
	故宮挖寶趣/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	6
	恆久的美/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	7
	戲迷/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	教學與評量說明
	＊教材編輯與資源
(1) 依據康軒版五年級教材，依據學生能力和需求，實施教材簡化。
(2) 運用圖片、句條、電腦光碟..各種資源，呈現教材內容。

＊教學方法
(1) 多媒體教學，運用圖片或影像線索，提升學生學習動機，以及理解能力。
(2) 將課本生字依據字頻高低製作部件故事法學習單，透過部件故事法協助學生有系統的解構字體。


＊評量方式
(1)課程參與度、專心度、及發表情形
(2)學習單完成狀況
(3)隨堂紙筆測驗



	
	8
	舞動美麗人生/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	9
	統整活動二

	
	
	
	10
	定期評量

	
	
	
	11
	動物的尾巴/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	12
	生命中的大石頭/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	13
	果真如此嗎/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	14
	統整活動三

	
	
	
	15
	湖光山色/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	16
	田園交響曲/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	17
	山豬學校飛鼠大學/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	18
	湖滨散記/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	19
	統整活動四

	
	
	
	20
	定期評量





	
臺北市立大學附小109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	語文領域-
國語文
	3節
	潛能班
	王寵惠

	教學對象/年級
/障礙類別
	605林生(CP+自閉症)

	議題融入
	□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  ■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 將閱讀材料與實際生活情境做連結，提升詞彙和語句的理解能力，並運用於適當的情境。
2. 能在引導下運用各種閱讀策略增進閱讀理解，並回答與文章相關的問題。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
■ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	過故人莊/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	2
	把愛傳下去/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	3
	山村車軏寮/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	4
	統整活動一

	
	
	
	
	5
	迷途/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	6
	馬達加斯加，出發/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	
	7
	劍橋秋日漫步/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	教學與評量說明
	＊教材編輯與資源
(1) 依據康軒版六年級教材，依據學生能力和需求，實施教材簡化。
(2) 運用圖片、句條、電腦光碟..各種資源，呈現教材內容。

＊教學方法
(1) 多媒體教學，運用圖片或影像線索，提升學生學習動機，以及理解能力。
(2) 根據學生舊經驗，加強前後教材及生活經驗的連結，以增進學生對語文的理解與應用。
(3) 運用明示教學，拆解課文分段呈現方式，提供文章結構分析，並視學生能力提供適當的鷹架，提升閱讀理解能力，增進學習成效。
(4) 運用筆記、劃記、問答、線索搜尋、重點提示等閱讀策略輔助學習。

＊評量方式
(1)課程參與度、專心度、及發表情形
(2)學習單完成狀況
(3)隨堂紙筆測驗

	
	8
	統整活動二

	
	
	
	9
	定期評量

	
	
	
	10
	油條報紙,文字夢/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	11
	雕刻一座小島/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	12
	童年,夏日,棉花糖/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	13
	統整活動三

	
	
	
	14
	追夢的翅膀/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	15
	祝賀你,孩子/字詞意、課文講解、認讀並分解替換句子

	
	
	
	16
	統整活動四

	
	
	
	17
	總複習

	
	
	
	18
	畢業考

	
	
	
	19
	

	
	
	
	20
	





	
臺北市立大學附小109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	特需課程
/社會技巧
	2節
	潛能班
	王寵惠

	教學對象/年級
/障礙類別
	203陳生(罕病)、203林生(疑似情障)、206鄭生(疑似身障)、207許生(自閉)

	議題融入
	□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  □閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 透過角色扮演，察覺他人對自己的行為看法或態度，進而修正不合宜的互動方式。
2. 在小團輔遊戲過程中，透過教師引導、同儕示範可以遵守遊戲規則，當遊戲輸了可以接受他人安慰調適情緒。
3. 透過社會性故事、影片或情境討論，學習社交情境中遭遇問題的應對方式。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
□ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	入班觀察

	
	
	
	
	2
	寒假生活分分享

	
	
	
	
	3
	專注力活動(一)

	
	
	
	
	4
	專注力活動(二)

	
	
	
	
	5
	小團體活動

	
	
	
	
	6
	情緒溫度計(一)

	
	
	
	
	7
	情緒溫度計(二)

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)團體活動、桌遊、戶外遊戲區：學習與他人分享、等待、輪流、接受結果，並能依情境表現合宜之行為。
(2)心智解讀：透過角色扮演、社會性故事法，讓學生了解自己與他人觀點，透過實際演練練習人際互動的技巧。
2.教學方法
(1)社交技巧直接教學法。 
(2)團體動態遊戲。
(3)角色扮演促進行為改變。
(4)個別討論與行為輔導。
3.教學評量
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               
(2)課堂實作
(3)實際人際互動情形
	
	8
	小團體活動

	
	
	
	9
	壓力覺察與分辨(一)

	
	
	
	10
	期中評量

	
	
	
	11
	壓力覺察與分辨(二)

	
	
	
	12
	小團體活動

	
	
	
	13
	我會克制衝動(一)

	
	
	
	14
	我會克制衝動(二)

	
	
	
	15
	小團體活動

	
	
	
	16
	我會忍受挫折(一)

	
	
	
	17
	我會忍受挫折(二)

	
	
	
	18
	小團體活動

	
	
	
	19
	期末省思、未來展望

	
	
	
	20
	總複習與回饋、召開IEP會議



	臺北市立大學附小109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	特需課程
/社會技巧
	2節
	潛能班
	王寵惠

	教學對象/年級
/障礙類別
	403黃生(自閉症)、407陳生(自閉症)、402鄭生(腦痲)

	議題融入
	□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  □閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 透過角色扮演，察覺他人對自己的行為看法或態度，進而修正不合宜的互動方式。
2. 在小團輔遊戲過程中，透過教師引導、同儕示範可以遵守遊戲規則，當遊戲輸了可以接受他人安慰調適情緒。
3. 透過社會性故事、影片或情境討論，學習社交情境中遭遇問題的應對方式。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
□ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	入班觀察

	
	
	
	
	2
	寒假生活分享、複習課程規範

	
	
	
	
	3
	停想做(一)

	
	
	
	
	4
	停想做(二)

	
	
	
	
	5
	小團體活動

	
	
	
	
	6
	自我控管-覺察自己(一)

	
	
	
	
	7
	自我控管-覺察自己(二)

	
	
	
	
	8
	小團體活動

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)團體活動、桌遊、戶外遊戲區：學習與他人分享、等待、輪流、接受結果，並能依情境表現合宜之行為。
(2)心智解讀：透過角色扮演、社會性故事法，讓學生了解自己與他人觀點，透過實際演練練習人際互動的技巧。
2.教學方法
(1)講述、觀賞、討論、遊戲、角色扮演。
3.教學評量
觀察評量：課程參與專心度
口頭評量：內容、球類競賽規則理解程度
實作評量：操作結果或表現正確的情況
	
	9
	複習團體規範、贏家守則

	
	
	
	10
	期中評量

	
	
	
	11
	情緒覺察與分辨(一)

	
	
	
	12
	情緒覺察與分辨(二))

	
	
	
	13
	小團體活動

	
	
	
	14
	情緒處理(一)

	
	
	
	15
	情緒處理(二)

	
	
	
	16
	競賽遊戲(一)

	
	
	
	17
	競賽遊戲(二)

	
	
	
	18
	合作遊戲(一)

	
	
	
	19
	合作遊戲(二)

	
	
	
	20
	總複習與回饋、召開IEP會議



	
臺北市立大學附小109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	特需課程
/社會技巧
	[bookmark: _GoBack]2節
	潛能班
	王寵惠

	教學對象/年級
/障礙類別
	500鄭生(自閉症)、500林生(自閉症)、500鄧生(疑似學障)

	議題融入
	□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  □閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 在小團輔遊戲過程中，透過教師引導、同儕示範可以遵守遊戲規則，當遊戲輸了可以接受他人安慰調適情緒。
2. 透過社會性故事法，能在遊戲過程中嘗試接受他人拒絕、了解凡事盡力就好，不過份在意輸贏。
3. 在遇到學習挫折時，可以運用放鬆技巧，釋放自己的壓力。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
□ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	入班觀察

	
	
	
	
	2
	寒假生活分享、複習課程規範

	
	
	
	
	3
	停想做(一)

	
	
	
	
	4
	停想做(二)

	
	
	
	
	5
	小團體活動

	
	
	
	
	6
	自我控管-覺察自己(一)

	
	
	
	
	7
	自我控管-覺察自己(二)

	
	
	
	
	8
	小團體活動

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)團體活動、桌遊、戶外遊戲區：學習與他人分享、等待、輪流、接受結果，並能依情境表現合宜之行為。
(2)心智解讀：透過角色扮演、社會性故事法，讓學生了解自己與他人觀點，透過實際演練練習人際互動的技巧。
2.教學方法
(1)講述、觀賞、討論、遊戲、角色扮演。
3.教學評量
觀察評量：課程參與專心度
口頭評量：內容、球類競賽規則理解程度
實作評量：操作結果或表現正確的情況
	
	9
	小團體活動

	
	
	
	10
	期中評量

	
	
	
	11
	情緒溫度計(一)

	
	
	
	12
	情緒溫度計(二)

	
	
	
	13
	小團體活動

	
	
	
	14
	應對衝突-自己做錯

	
	
	
	15
	應對衝突-被嘲笑

	
	
	
	16
	應對衝突-被拒絕

	
	
	
	17
	小團體活動

	
	
	
	18
	小團體活動

	
	
	
	19
	總複習與回饋

	
	
	
	20
	召開IEP會議



	
臺北市立大學附小109學年度第 2 學期  潛能班課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	特需課程
/社會技巧
	1節
	潛能班
	王寵惠

	教學對象/年級
/障礙類別
	605林生(自閉症+CP)

	議題融入
	□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  □閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	學習重點
	1. 在活動中能運用參照能力以提升活動參與度。
2. 能覺察情境與展現適當行為。
3. 能在提示下與人分享生活經驗。

	核心素養
	
A自主行動


B溝通互動


C社會參與
	■ A1.身心素質與自我精進 
□ A2.系統思考與問題解決 
□ A3.規劃執行與創新應變
■ B1.符號運用與溝通表達 
□ B2.科技資訊與媒體素養 
□ B3.藝術涵養與美感素養
■ C1.道德實踐與公民意識 
■ C2.人際關係與團隊合作 
□ C3.多元文化與國際理解
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	
	1
	入班觀察
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(2)心智解讀：透過角色扮演、社會性故事法，讓學生了解自己與他人觀點，透過實際演練練習人際互動的技巧。
2.教學方法
(1)社交技巧直接教學法。 
(2)團體動態遊戲。
(3)角色扮演促進行為改變。
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(3)實際人際互動情形
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