臺北市立教大附小九十九學年度第一學期【一】年級課程進度總表
註：1健體：體適能列入教學進度當中（950605體育評鑑訪視者指導）（綠色）
2性別平等教育：每學年應實施四小時以上之性別平等教育課程及活動（北市教職字第09436219300號）（藍色）
3生命教育：請將生命教育融入課程（北市教國字第09434713000號）（粉紅色）
4家庭教育：除融入領域外，每學年應實施四小時以上之家庭教育課程及活動。（北市教社字第09636132200號）(紅色)
5請一、六年級將【大手牽小手】課程融入綜合活動中（咖啡色）
6.愛滋病防治教育：五、六年級學生，每位學生必須接受1小時「性教育」及1小時「愛滋病防治教育課程」(北市教體字第09935832100號)(橘黃色)

7.請在課程中融入各大議題，並列在進度表中。
	週/次日期
	學校重要行事曆
	統整主題
	語文領域
	數學

(3)
	生活領域

(6)
	健康與體育(3)
	綜合活動

(2)
	彈性課程(3)

	
	
	
	國語
(6)
	閩南語(1)
	
	
	健康

(1)
	體育

(2)
	
	英語

(2)
	校本課程(1)

	第一週

8/30-9/3
	· 8/30註冊、開學、正式上課

· 8/30(一)8：00-8：40開學日~大手牽小手—代代(帶帶)學習趣(去)

· 8/30-9/30新生輔導學長入班服務

· 9/4(六)學校日

· 8/30-10/1祖父母節系列活動

· 8/31(一)全校大掃除

· 開學清潔週
· 開始實施餐後潔牙、定期消毒、愛眼操、含氟漱口水

· 環保小義工組訓
	
	1、 大樹

【環境教育】
【生命教育】
	一.我欲去讀冊
	一數數看

【人權教育】
	一、我上一年級了1.認識你真好

【環境教育】

【性別平等教育】
	1-1 健康體育服務站(1)

【環境教育】
	1-2快來玩遊戲(2)

【人權教育】
	我是小一新鮮人～認識學校的師長
大手牽小手～相見歡
【性別平等教育】
【人權教育】
	Greeting
	學校日準備

	第二週

9/6-9/10
	· 9/7(二) 14:10-14:50認識師長(一年級)

· 9/8(三) 8:00-8:40大手牽小手~逛校園(一六年級)

· 9/9(四)8：15-8：40敬老宣導

· 開始各項例行健康檢查

· 衛生教育宣導週

· 學校日衛生教育宣導

· 國樂校隊開始上課


	
	1、 大樹
【環境教育】
【生命教育】
2、 鴿子

【環境教育】
【生命教育】
	一.我欲去讀冊
	一數數看

【人權教育】
	一、我上一年級了1.認識你真好

【性別平等教育】
2.認識新環境

【家庭教育】

【生涯發展教育】
	1-5遊戲天地(1)

【人權教育】
	1-3一起玩耍真有趣(2)
	大手牽小手～相見歡、和學長姐逛校園（1節+晨光時間）

【性別平等教育】

【人權教育】
	U1 Aa Bb Cc
	大手牽小手

	第三週

9/13-9/17
	· 9/13-9/17推薦快樂學習營學員(一~四年級)、學長(六年級)

· 9/13-9/17提報個案認輔名單

· 健康促進宣導週

· 9/21防震演習
	
	3、 鴿子
【環境教育】

【生命教育】
4、 松鼠

【環境教育】

【生命教育】
	一.我欲去讀冊
	二比長短

【人權教育】
	一、我上一年級了

2.認識新環境

【環境教育】
	1-5遊戲天地(1)

【人權教育】
	1-4校園小英雄(2)

【人權教育】
	大手牽小手～感謝的卡片

【性別平等教育】

【人權教育】
	U1 Aa Bb Cc
	大手牽小手

	第四週

9/20-9/24
	· 9/20-9/30教師週(慶祝教師節靜態展)

· 9/22中秋節放假


	
	4、 松鼠
【環境教育】

【生命教育】
5、 乘涼

【環境教育】
	二.畫圖和寫字
	二比長短

【人權教育】
	一、我上一年級了

3.一起來遊戲
	2-4全家運動日(1)

【環境教育】
	2-1身體碰碰樂(2)
	我是小一新鮮人～我是新鮮人
	U1 Aa Bb Cc
	教師節慶祝活動指導

	第五週

9/27-10/1
	9/27(一)8：00-8：40慶祝教師節活動
	
	統整活動一

6、 花園裡

【性別平等教育】
	二.畫圖和寫字
	三在哪裡

【環境教育】
	一、我上一年級了

3.一起來遊戲

4.平安回家

【人權教育】

【家庭教育】
	2-5運動後要注意什麼？(1)
	2-2快樂的木頭人(2)

【人權教育】
	我是小一新鮮人～上學趣
	U2 Dd Ee Ff
	家庭教育

	第六週

10/4-10/8
	· 10/4(一)8：00-8：40快樂學習營開課

· 十月份(登革熱)環保小尖兵培訓
· 環境教育-登革熱宣導週
	
	六、小河邊
【性別平等教育】
	二.畫圖和寫字
	三在哪裡

【環境教育】
	一、我上一年級了

4.平安回家

二、我的家

1.我和家人

【家庭教育】
	3-1漂亮寶貝(1)
	2-3我踩到你的影子了(2)

【體適能-心肺適能】
	拜訪智慧寶庫～認識圖書館
	U2 Dd Ee Ff
	深耕閱讀

	第七週

10/11-10/15
	· 模範生選拔

· 10/12六年級學生基本學力檢測
	
	七、山坡上
【性別平等教育】

統整活動二
	單元活動一
	四排順序、比多少
【環境教育】
	二、我的家

1.我和家人
	3-2用餐時間(1)
	4-5丟得高，踢得遠(2)

【生涯發展教育】
	禮貌高手～相處的禮貌
【人權教育】
	U2 Dd Ee Ff
	深耕閱讀

	第八週

10/18-10/22
	· 營養教育宣導週

· 10/22五年級遴選交通糾察隊隊員
	
	八、過生日
【生命教育】
	三.數字歌
	五分與合【性別平等教育】

【家庭教育】
	二、我的家

2.家中的生活

【環境教育】

【家政教育】

【性別平等教育】
	3-3飯後要注意些什麼？(1)

【家政教育】
	4-6你追我跑體力好(2)

【體適能-心肺適能】
【體適能-柔軟度】
	禮貌高手~模範生選舉
【人權教育】
	U3 Gg Hh
	模範生選舉

	第九週

10/25-10/29
	
	
	九、送禮物
【生命教育】
【性別平等教育】
	三.數字歌
	五分與合【性別平等教育】

【家庭教育】
	二、我的家

2.家中的生活

3.家庭小幫手

【家庭教育】
	3-4清潔小天使(1)

【性別平等教育】
	4-7來玩呼拉圈(2)

【人權教育】

【體適能-心肺適能】
	禮貌高手～禮尚往來
【人權教育】
	U3 Gg Hh
	深耕閱讀

	第十週

11/1-11/5
	11/8~11/19五六年級生理衛生宣導(預定)

十一月人口政策宣導月

11/4~11/5第一次定期評量
	
	十、慶生會
【生命教育】
	三.數字歌
	學習廣角一
	二、我的家

3.家庭小幫手

【家庭教育】
	3-5健康的一天(1)
	5-1抓一把風來玩(2)
【環境教育】

【體適能-心肺適能】
	我的家～我與家人
【性別平等教育】

【人權教育】

【生涯發展教育】
【家政教育】
	U3 Gg Hh
	深耕閱讀

	第十一週

11/8-11/12
	
	
	統整活動三

統整拼音

親子閱讀
	四.象
	六方盒、圓罐、球

【環境教育】
	二、我的家

4.溫馨時光

【家庭教育】
	4-1聽聽聲音在哪裡？(2)
	5-2風的玩具(2)

【體適能-心肺適能】
	大手牽小手

～期中相聚
	Review 1
	大手牽小手

	第十二週

11/15-11/19
	健康促進-視力保健宣導週
	
	一、木頭人
【人權教育】
	四.象
	六方盒、圓罐、球

【環境教育】
	三、天冷了

1.冬天的景象

【環境教育】
	4-2身體的感覺(1)

【環境教育】
	滾球、拋球、接球（2）
	我的家～我與家人
【性別平等教育】

【人權教育】

【生涯發展教育】
【家政教育】
	U4 Ii Jj Kk
	校慶靜態展籌備

	第十三週

11/22-11/26
	
	
	二．雲和花
【環境教育】
	四.象
	七數到30

【環境教育】

【人權教育】

【家政教育】
	三、天冷了

1.冬天的景象

【環境教育】
	4-3身體的外形(1)

【性別平等教育】
	5-3風吹草木搖(2)

【體適能-柔軟度】
	校慶課程～校慶的意義
	U4 Ii Jj Kk
	校慶課程

	第十四週

11/29-12/3
	健康促進-口腔保健宣導週
	
	三、大風吹
【人權教育】
	單元活動二
	七數到30

【環境教育】

【人權教育】

【家政教育】
	三、天冷了

1.冬天的景象

【環境教育】
	4-4我比以前更棒(1)
	拍球（2）
	校慶課程～主題式裝扮

【性別平等教育】

【家政教育】
	U4 Ii Jj Kk
	校慶課程

	第十五週

12/6-12/10
	
	
	四、摺紙

【家政教育】
	五.緊大漢
	八加和減

【環境教育】
	三、天冷了

2.暖暖的冬天

【環境教育】

【家政教育】
【家政教育】
	4-8運動的感覺(1)

【人權教育】
	拍球（2）
	校慶課程～彩裝走秀
	U5 Ll Mm Nn
	校慶課程

	第十六週

12/13-12/17
	健康促進-健康體位宣導週

12/18校慶
	
	統整活動一

五、回家

【環境教育】
	五.緊大漢
	八加和減

【環境教育】
	三、天冷了

2.暖暖的冬天

【環境教育】

【家政教育】
	4-8運動的感覺(1)

【人權教育】
	5-4風吹大樹挺直腰(2)

【體適能-柔軟度】
	校慶課程～體育表演活動
	U5 Ll Mm Nn
	體育表演會練習

	第十七週

12/20-12/24
	【校慶清潔週】
	
	六、我的家

【環境教育】
【家政教育】
	五.緊大漢
	九幾點鐘
【環境教育】

【人權教育】
	三、天冷了

3.準備過新年

【家政教育】
	5-5北風和太陽(1)

【環境教育】
	全身性的伸展和收縮（2）

【體適能-柔軟度】
	我的家～小羊長大了、我會做家事

【家庭教育】

【性別平等教育】

【人權教育】

【生涯發展教育】
【家政教育】
	U5 Ll Mm Nn
	家庭教育

	第十八週

12/27-12/31
	12/30(四)快樂學習營結業式

健康促進-防煙拒檳宣導週
	
	七、分水果
【家政教育】
	單元活動三
	九幾點鐘
【環境教育】

【人權教育】

【生涯發展教育】
	三、天冷了

3.準備過新年

【家政教育】
	5-6四季風情(1)
	全身性的伸展和收縮

（2）

【體適能-柔軟度】
	我的家～寒假生活規畫

【環境教育】

【家政教育】
	Review 2
	深耕閱讀

	第十九週

1/3-1/7
	1/6-2/5臺北市清潔月
	
	八、我愛爸爸媽媽

【生涯發展教育】
	期末評量
	學習廣角二
	三、天冷了

4.歡喜迎新年

【家政教育】

【生涯發展教育】
	期末評量
	我的家～期末大掃除

【環境教育】

【家政教育】
	Final Exam
	期末大掃除

	第二十週

1/10-1/14
	1/11~1/12第二次定期評量
	
	統整活動二

總複習
	整理活動
	期末評量
	三、天冷了

4.歡喜迎新年

【家政教育】

【生涯發展教育】
	統整活動
	統整活動
	Picture Book Reading
	期末大掃除

	第二十一週

1/17-1/21
	【期末清潔週】

1/18歲末春聯揮毫、讀好書傳遞愛送暖活動
1/20休業式
	
	總複習
	整理活動
	統整活動
	統整活動
	總複習
	大手牽小手～期末聚首
	Picture Book Reading
	期末大掃除


