臺北市立大學附小107學年度第二學期【特教班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	語文
	1節
	海洋班(高年級)
	王雯珊
喻紹嫻

	教學對象
	林○佑(自閉症中度)、陳○妍(自閉症重度) 、江○鈜(其中障礙中度)、徐○勛

	能力指標
	5-2-5-2 能利用視聽媒體增進 閱讀的能力
2-1-1-1 能安靜的聆聽
2-1-1-2聆聽時能眼神注視著 說話者 
2-1-1-3 別人說話時能從頭聽到完 
2-1-1-4 聆聽時不任意插嘴
2-2-3-1能從事適合家中進行之靜態休閒活動(如看電視、看書)：特需-生活
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	彈性/複習

	
	
	
	3
	複習圖書館功能

	
	
	
	4
	到圖書館館內閱讀

	
	
	
	5
	到圖書館館內閱讀

	
	
	
	6
	到圖書館館內閱讀

	
	
	
	7
	到圖書館館內閱讀

	
	
	
	8
	到圖書館館內閱讀

	
	
	
	9
	複習圖書館借閱流程

	
	
	
	10
	到圖館館借閱實作，老師說故事

	
	
	
	11
	到圖館借閱實作，老師說故事

	
	
	
	12
	到圖館借閱實作，老師說故事

	教學與評量說明
	1. 教學方法
(1) 藉由每周固定的圖書館時間以及館內資源-故事媽媽、繪本等增加學生閱讀機會，搭配視聽媒體增進閱讀能力。
(2) 透過老師講述學生自主借閱的書籍或故事媽媽說故事，練習安靜聆聽故事內容。
2. 教學評量：觀察、紀錄、閱讀單，問答等多元評量方式並採形成性評量，配合個別能力差異進行評量。
	
	13
	到圖館借閱實作，老師說故事

	
	
	
	14
	到圖館借閱實作，老師說故事

	
	
	
	15
	到圖館借閱實作，老師說故事

	
	
	
	16
	到圖館聽故事媽媽說故事

	
	
	
	17
	到圖館聽故事媽媽說故事

	
	
	
	18
	到圖館聽故事媽媽說故事

	
	
	
	19
	到圖館聽故事媽媽說故事

	
	
	
	20
	總複習




	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	語文領域
	4
	海洋班
	喻紹嫻

	教學對象
	江鈜(其他中) 徐勛(自輕) 黃漢(自中) 鐘如(智中) 簡宏（智中）

	能力指標
	1-1-1能正確認念、拼讀、書寫注音符號
3-1-1-8 能說出簡單的疑問句
3-1-1-11 能口述一件事
3-1-1-13 能用句子回答問題
3-2-1-1 能說出生活周遭相關 的字詞
4-1-1-1 能指認生活常見的圖卡
4-2-3-1 能指認簡單的字詞
4-1-4-4 能寫出楷書的基本筆畫
4-2-1-3 能利用生字 造詞  4-2-1-4 能利用新詞 造句
5-1-2-3 能概略瞭解課文的內容與大意
5-2-8-1 在討論閱讀過程中能回應相關問題
6-1-2-1 能運用學過的字詞，造出通順的短語或句子
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學週/繪本導讀

	
	
	
	2
	準備週/繪本導讀

	
	
	
	3
	極限體能王/課文理解、圖卡認讀

	
	
	
	4
	極限體能王/詞卡認讀、造詞

	
	
	
	5
	極限體能王/造句

	
	
	
	6
	宗教大不同/課文理解

	
	
	
	7
	宗教大不同/圖卡認讀

	
	
	
	8
	宗教大不同/詞卡認讀 

	
	
	
	9
	宗教大不同/造詞

	
	
	
	10
	宗教大不同/造句/寫字

	
	
	
	11
	快樂小廚師/課文理解

	
	
	
	12
	快樂小廚師/圖卡認讀

	
	
	
	13
	快樂小廚師/詞卡認讀/ 

	
	
	
	14
	快樂小廚師/造詞 

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源:依據康軒首冊進行注音符號教學。配合單元主題自編實用語文進行教學。
2. 教學方法
(1)配合主題單元編寫以生活經驗為主的實用語文。利用實物、圖片、動作、聲音、表演、實作增進對課文的理解。
(2)在課程中利用圖卡、字卡、生活照片句型練習等加強理解和表達能力。
(3)在課程中利用圖卡、字卡與實際物品做配對連結，增加圖卡、字彙理解及認讀。
(4)在課程中利用運筆練習、簡單字描寫加強寫字能力。
(5)練習課文生詞及常用生活事物名稱，了解自編課文認識主題單元的內容意義。
(6)利用課文解釋及繪本引導提升對生活事件的理解，透過問答引導完整的敘事和應答能力。
3.教學評量:操作、問答、紙筆，采多元評量。採形成性評量，配合個別能力差異進行評量。
**徐裕勛加強訊寫作能力
**柏漢、羽如加強書寫能力
	
	15
	快樂小廚師/句型/寫字

	
	
	
	16
	看圖說故事/說出故事大意

	
	
	
	17
	看圖說故事/閱讀理解學習單

	
	
	
	18
	端午節相關繪本

	
	
	
	19
	情緒社交相關繪本

	
	
	
	20
	情緒社交相關繪本

	
	
	
	



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	語文領域
	3
	海洋班
	喻紹嫻

	教學對象
	陳妍(自重) 謝諺(自重) 林佑(自中)

	能力指標
	3-1-1-6 能說出日常生活相關的簡單詞
4-1-1-1 能指認生活常見的圖卡
4-1-5-2 能用圖卡表達意願
4-1-5-3 能用簡單口語表達意願4-2-3-1 能指認簡單的字詞
4-2-1-3 能利用生字 造詞
4-2-1-4 能利用新詞 造句
5-2-2-3 能圈選指定字詞
5-1-7-1 能覆誦短句
6-1-4-4 能在固定範圍內挑選與目的相關聯之卡片
2-1-6-2 能用前三指正確握筆
2-2-6-3 能描畫不同圖形
2-1-1-4 能操作其他輔助溝通系統
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 準備周/溝通筆操作練習

	
	
	
	2
	溝通筆團討課程

	
	
	
	3
	極限體能王/課文理解/圖卡認讀/溝通筆團體課程

	
	
	
	4
	極限體能王/詞卡認讀/造詞/溝通筆團體課程

	
	
	
	5
	極限體能王/造句/溝通筆團體課程

	
	
	
	6
	宗教大不同/課文理解/溝通筆團體課程

	
	
	
	7
	宗教大不同/圖卡認讀/溝通筆團體課程

	
	
	
	8
	宗教大不同/詞卡認讀/溝通筆團體課程

	
	
	
	9
	宗教大不同/造詞/溝通筆團體課程

	
	
	
	10
	宗教大不同/造句/ 寫字/溝通筆團體課程

	
	
	
	11
	快樂小廚師/課文理解/溝通筆團體課程

	
	
	
	12
	快樂小廚師/圖卡認讀/溝通筆團體課程

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源:參考康軒首教材編輯與資源:依據康軒首冊進行注音符號教學。配合單元主題自編實用語文進行教學。
2. 教學方法
(1)配合主題單元編寫以生活經驗為主的實用語文。利用實物、圖片、動作、聲音、表演、實作增進對課文的理解。
(2)在課程中利用圖卡、字卡、句型練習等加強理解和表達能力。
(3)在課程中利用圖卡、字卡與實際物品做配對連結，增加圖卡、字彙理解及認讀。
(4)在課程中利用運筆練習加強寫字能力。
(5)利用句帶排列，提升其語句應用及長度。
(6)利用課文解釋和繪本引導提升對生活事件的理解，透過圖片選擇練習對問題的應答能力。
(7)透過造句造詞活動，帶入溝通輔具練習
3.教學評量:操作、問答、紙筆，採多元評量。並採形成性評量，配合個別能力差異進行評量。
	
	13
	快樂小廚師/詞卡認讀/溝通筆團體課程

	
	
	
	14
	快樂小廚師/造詞/溝通筆團體課程

	
	
	
	15
	快樂小廚師/句型/寫字/溝通筆團體課程

	
	
	
	16
	繪本共讀/溝通筆團體課程

	
	
	
	17
	繪本共讀/溝通筆團體課程

	
	
	
	18
	端午節繪本/溝通筆團體課程

	
	
	
	19
	情緒社交繪本/溝通筆團體課程

	
	
	
	20
	情緒社交繪本/溝通筆團體課程

	
	
	
	








	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學(A組)
	4節
	海洋班
	王雯珊

	教學對象
	林○佑(自閉症中度)、陳○妍(自閉症重度) 、謝○諺(自閉症重度)

	能力指標
	2-n-01 能認識1000以內的數及「百位」的位名，並進行位值單位換算
1-n-07 能進行2個一數、5個一數、10個一數等活動
6-a-04-5 在協助列出算式後，能使 用計算機進行解題。
2-n-09-1 能將情境問題轉化為算式
2-n-09-4 能用加法與減法兩步驟計算來解決生活中的問題(不含併式) 
2-n-10-1 能用兩步驟乘法與加法計算來解決生活中的問題(不含併式)
2-n-10-2 能用兩步驟乘法與減法計算來解決生活中的問題(不含併式)
1-d-02-4 能用提供的紀錄表，使用 圖像/符號等合適的方法紀錄自己 的增強表、出席情形、作業檢核、 生活管理、行為達成、調查活動等 狀況
1-d-02-6能運用表格對生活中的事 件或活動按照分類與數量作成統 計表。
3-d-01-1報讀日常生活中簡單一維 表格。如:資源回收分類紀錄表、 掃地工作分配表…等
3-d-01-3在生活中能從一維簡單 的清單、列表找出資料。 3-d-01-4在日常生活中能報讀和 運用簡單二維表格。
3-d-01-5在日常生活中能從複雜 的二維表格中找出所需的資料。
3-d-01-8能報讀家庭中各項帳單 (電話費、水費、電費、存款簿、 收支表等)
4-d-01-1 從生活資料中能分辨出長條圖 
4-d-01-3能看圖像長條圖，用數數的方法作簡單的讀圖數據報告。
4-d-01-4能根據生活中簡單長條 圖，作讀圖數據報告
4-d-01-6能根據長條圖的圖示，進 行數據，讀取所需的資料的比較 進行比較。
4-d-02-1會分辨折線圖
4-d-02-4會觀察折線圖上升下降 的趨勢，報讀及應用生活中折線圖。
6-d-03-1能辨別日常生活中的圓形圖。
6-d-03-2日常生活中能從圓形圖各 類所代表色塊大小，區辨最多或最 少的類別。
6-d-03-3在有人協助處理數據後能 製作簡易圓形圖。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	彈性/複習

	
	
	
	3
	數量(1-1000)

	
	
	
	4
	數量(1-1000)

	
	
	
	5
	數量(1-1000)

	
	
	
	6
	數量(1-1000)

	
	
	
	7
	四則運算-加法/減法複習

	
	
	
	8
	四則運算-乘法/除法複習

	
	
	
	9
	四則運算-加減乘運算

	
	
	
	10
	四則運算-加減乘運算

	
	
	
	11
	四則運算-應用題

	
	
	
	12
	圖表：使用表格紀錄

	教學與評量說明
	1. 以學生能力起點與實際生活需求為依據並參考南一版二-五年級之數學課本，設定學習單元內容，再依學生個別特質與需求編製學習進度及作業單。
2. 教學方法
（1） 在課程中以日常生活經驗為基礎，利用多感官提示以及實際操作方式，加強單元概念理解。
（2） (2)利用圖卡、教具（如：積木、 雪花片、錢幣、糖果…）玩具等，搭配實作，讓學生操作體驗，習得數與量概念。
（3） (3) 善用既有的文教玩具和積木，及生活中的常見物品給予學生容量與重量的基本概念，進而在生活中進行應用。
（4） 手部操作功能較弱及握筆書寫困難的孩子，提供書寫前手部按摩以及助理員之肢體協助。
3. 教學評量:採形成性評量，透過課堂觀察、學習單練習等且配合個別能力差異進行評量。
4. 需助理員協助陳妍、謝諺、林佑安靜坐好、獨立操作、書寫以及情緒處理
	
	13
	圖表：閱讀常見實用表格

	
	
	
	14
	圖表：長條圖

	
	
	
	15
	圖表：折線圖

	
	
	
	16
	圖表：圓形圖

	
	
	
	17
	複習數與量

	
	
	
	18
	複習四則運算

	
	
	
	19
	複習圖表

	
	
	
	20
	總複習




	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學(B組)
	4節
	海洋班
	王雯珊

	教學對象
	江○鈜(其他障礙中度）、徐○勛(自閉症輕度)、簡○宏(智能障礙中度)、鍾○如(智能障礙中度)、黃○漢(自閉症中度)

	能力指標
	2-n-01-4能分辨「百位」、「十位」和「個位」彼此間的關係
2-n-03-9在三個數量比較的情境 中，能透過兩兩比較的方 式，處理大小關係
1-n-07 能進行2個一數、5個一數、10個一數等活動
3-n-01-01熟練個位、十位的位值。 
3-n-01-02能將指定數字填入個 位、十位的位置。
6-a-04-5 在協助列出算式後，能使 用計算機進行解題。
2-n-09-1 能將情境問題轉化為算式
2-n-05-03會知道「+」具有合成、 添加的概念。
2-n-05-04會知道「一」具有分解、 刪除的概念。
3-n-02-1能畫數個位數的加法直式 算式問題。
3-n-02-2能畫數個位數的減法直式 算式問題。
1-d-02-4 能用提供的紀錄表，使用 圖像/符號等合適的方法紀錄自己 的增強表、出席情形、作業檢核、 生活管理、行為達成、調查活動等 狀況
1-d-02-6能運用表格對生活中的事 件或活動按照分類與數量作成統 計表。
3-d-01-1報讀日常生活中簡單一維 表格。如:資源回收分類紀錄表、 掃地工作分配表…等
3-d-01-3在生活中能從一維簡單 的清單、列表找出資料。 3-d-01-4在日常生活中能報讀和 運用簡單二維表格。
3-d-01-5在日常生活中能從複雜 的二維表格中找出所需的資料。
3-d-01-8能報讀家庭中各項帳單 (電話費、水費、電費、存款簿、 收支表等)
4-d-01-1 從生活資料中能分辨出長條圖 
4-d-01-3能看圖像長條圖，用數數的方法作簡單的讀圖數據報告。
4-d-01-4能根據生活中簡單長條 圖，作讀圖數據報告
4-d-01-6能根據長條圖的圖示，進 行數據，讀取所需的資料的比較 進行比較。
4-d-02-1會分辨折線圖
4-d-02-4會觀察折線圖上升下降 的趨勢，報讀及應用生活中折線圖。
6-d-03-1能辨別日常生活中的圓形圖。
6-d-03-2日常生活中能從圓形圖各 類所代表色塊大小，區辨最多或最 少的類別。
6-d-03-3在有人協助處理數據後能 製作簡易圓形圖。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	彈性/複習

	
	
	
	3
	數量(1-100)

	
	
	
	4
	數量(1-100)

	
	
	
	5
	數量(1-100)

	
	
	
	6
	數量(1-100)

	
	
	
	7
	運算-加法直式計算複習(合10不進位)

	
	
	
	8
	運算-加法列式

	
	
	
	9
	運算-減法直式計算複習(個位數減法)

	
	
	
	10
	運算-減法列式

	
	
	
	11
	四則運算-應用題

	
	
	
	12
	圖表：使用表格紀錄

	教學與評量說明
	1. 以學生能力起點與實際生活需求為依據並參考南一版一-五年級之數學課本，設定學習單元內容，再依學生個別特質與需求編製學習進度及作業單。
2. 教學方法
（1） 在課程中以日常生活經驗為基礎，利用多感官提示以及實際操作方式，加強單元概念理解。
（2） 利用圖卡、教具（如：積木、 雪花片、錢幣、糖果…）玩具等，搭配實作，讓學生操作體驗，習得數與量概念。
（3） 善用既有的文教玩具和積木，及生活中的常見物品給予學生容量與重量的基本概念，進而在生活中進行應用。
3. 教學評量:採形成性評量，透過課堂觀察、學習單練習等且配合個別能力差異進行評量。
	
	13
	圖表：閱讀常見實用表格

	
	
	
	14
	圖表：長條圖

	
	
	
	15
	圖表：折線圖

	
	
	
	16
	圖表：圓形圖

	
	
	
	17
	複習數與量

	
	
	
	18
	複習四則運算

	
	
	
	19
	複習圖表

	
	
	
	20
	總複習




	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-美勞
	2節
	星辰班、海洋班(五年級)
	魏居婷
王雯珊

	教學對象
	海洋班：
陳o妍(自閉症重度)、林o佑(自閉症重度)、徐o勛(智障輕度)、江o鈜(智障輕度)
星辰班：
胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	1-3-2-1 能根據生活經驗說出或 指出自己要創作的主題與內容。
1-3-3-1 老師提供各種媒材，讓 學生嘗試各種藝術創作的技法，並從中表現自己的想法。 
1-3-3-2 能以口語或肢體、符號 或圖片和同學分享自己的作品。
2-3-6-3 能夠透過實際觀察、多 媒體、圖片、影片等方式，指出或說出藝術品的特徵。
2-3-9-2 能以口語、肢體或圖片 說出/指出自己對藝術創作的感受。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	陶土捏塑基本練習

	
	
	
	3
	陶土創作(小)－運動項目

	
	
	
	4
	陶土創作(小)－陶土著色

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
教材與課程內容配合主題課程，自編，授課時依照學生能力給予不同程度的協助。
2. 教學方法
(1) 使用影片或多媒體讓學生認識不同素材、知名畫家、畫作，並說出自己感受。 
(2) 指導技能創作時會先示範與說明製作的步驟與各種媒材的使用方法，再讓學生自行完成自己的作品或是參與團體創作。
(3) 課堂結束前讓學生展示自己的作品並加以說明。
註1: 盧○紘(多障重度)、鄭○雅 (多重障重度)、林○佑(自閉症重度)、陳○妍(自閉症重度)需教師助理員在旁完全協助完成。
3.教學評量
(1)透過課堂觀察，了解學生精細動作創作作品的狀況。
(2)透過教學中了解學生對於藝術品的欣賞能力。
(3)引導學生欣賞別人的作品，並說出他人作品的特色，並給予正向鼓勵。
	
	5
	陶土創作(大)－運動項目

	
	
	
	6
	陶土創作(大)－陶土著色

	
	
	
	7
	第一單元作品分享

	
	
	
	8
	雜誌拼貼畫(小)

	
	
	
	9
	雜誌拼貼畫(大)

	
	
	
	10
	立體拼貼畫團體創作(蒐集材料)

	
	
	
	11
	立體拼貼畫團體創作(剪)

	
	
	
	12
	立體拼貼畫團體創作(貼)

	
	
	
	13
	第二單元作品分享

	
	
	
	14
	編繩結練習

	
	
	
	15
	編繩結創作

	
	
	
	16
	基本繩結編手環

	
	
	
	17
	基本繩結編手環

	
	
	
	18
	花式繩結練習

	
	
	
	19
	花式繩結創作

	
	
	
	20
	第三單元作品分享



	
領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-音樂
	二節
	海洋班(五年級)、星辰班
	王雯珊
魏居婷

	教學對象
	胡○源(腦性麻痺中度)、李○中(自閉中度)、楊○翔(多重障礙中度)、盧○紘(腦性麻痺極重度)、鄭○雅(智障極重度)、鄭○成(聽覺障礙中度)、林○佑(自閉症中度)、江○鈜(其他障礙中度）、陳○妍(自閉症重度)、徐○勛(自閉症輕度) 

	能力指標
	1-1-1-3教師能運用不同媒體(如音樂律動影片)，讓學生進行簡易的動作表演活動。
1-1-4-2能正確安全的使用簡單 樂器與同學共同完成表演活動 道具，進行展演活動。
2-2-7-3能欣賞同儕間音樂表演的作品
3-3-1-1欣賞藝術展演活動時能表現正確的態度與合宜的行動
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週/彈性課程

	
	
	
	2
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	3
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	4
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	5
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	6
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	教學與評量說明
	※教材編選
根據高年級學生對流行歌曲的興趣，選擇時下數首流行歌曲，讓學生跟著MV一起唱歌，並搭配樂器進行簡單的伴奏，再以學校卡拉OK機中兒歌曲目讓學生練習唱歌。

※教學方式
（1）每次上課前會做發音練習和節奏或樂器敲奏練習。
（2）老師自製歌詞海報，指導學生練唱主題歌曲。
（3）指導學生選擇自己想唱的歌曲，最多三人一組。
（4）學生跟著MV歌詞合唱流行歌曲，歌曲會一直增加。
（5）結束課程前學生能說出自己唱過歌曲名稱。
 (6) 盧○紘、陳○妍在行進時由助理員協助到定位，並由助理員部分動作協助完成課程活動。
※多元評量方式
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並立刻給予個別化的指導，學期末做形成性評量。
	
	7
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	8
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	9
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	10
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	11
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	12
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	13
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	14
	發音練習、練習畢業歌曲表演

	
	
	
	15
	發音練習、練習畢業歌曲表演

	
	
	
	16
	發音練習、練習畢業歌曲表演

	
	
	
	17
	畢業歡送會練習

	
	
	
	18
	畢業歡送會練習

	
	
	
	19
	K歌擂台賽1

	
	
	
	20
	K歌擂台賽2



	
領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育1
	二節
	海洋班(五年級)、星辰班
	蘇品后
王雯珊

	教學對象
	海洋班：
陳o妍(自閉症重度)、林o佑(自閉症重度)、徐o勛(智障輕度)、江o鈜(智障輕度)
星辰班：
胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	3-2-1表現全身性身體活動的控制能力
3-2-3了解運動規則，參與比賽，表現運動技能
4-2-3-3能做到父母和老師所要求的體適能訓練
3-2-2-3 在運動中能操作簡單的
運動器材，並保持動作順暢。
3-2-4-4 能操作合適自己的運動
器材。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	熱身操、認識籃球活動

	
	
	
	3
	熱身操、練習原地運球

	
	
	
	4
	熱身操、練習原地運球

	
	
	
	5
	熱身操、練習傳接球

	
	
	
	6
	熱身操、練習傳接球

	
	
	
	7
	熱身操、練習走路運球

	
	
	
	8
	熱身操、練習走路運球

	教學與評量說明
	※教材編選
    根據教育局體育重點發展，在5月之前練習滾球活動，5月後進行直排輪練習。
1.籃球:
（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐力訓練。
（2）利用實際的籃球指導學生滾球相關名稱及規則。
（3）實際練習中進行傳球和控制力道的技能。
（4）實際練習中進行運球和投籃的技能。
2.直排輪:
(1)每次上課前進行熱身操伸展肢體。
(2)穿戴直排輪與護具練習。
(3)直排輪滑行技巧練習。
(4)結合趣味遊戲進行蹲撿物練習。
3. 鄭o雅、盧o紘需助理員協助穿戴護具。
	
	9
	熱身操、練習走路運球且投籃

	
	
	
	10
	熱身操、練習走路運球且投籃

	
	
	
	11
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	12
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	13
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	14
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	15
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	16
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	17
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	18
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、後彎練習

	
	
	
	19
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、後彎練習

	
	
	
	20
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、後彎練習

	
	
	
	
	



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育2
	2
	星辰班、海洋班(五年級)
	王怡玲
   林昭彣

	教學對象
	胡o源(腦性麻痺中度) 、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)
陳o妍(自閉重度)、林o佑(自閉重度)、徐o勛(自閉輕)、江o鈜(智障中)

	能力指標
	3-2-1表現全身性身體活動的控制能力
3-2-3了解運動規則，參與比賽，表現運動技能
4-2-3-3能做到父母和老師所要求的體適能訓練
3-2-2-3 在運動中能操作簡單的運動器材，並保持動作順暢。
3-2-4-4 能操作合適自己的運動器材。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	暖身操、跳遠
直線賽跑練習
60M賽跑練習
100M賽跑練習

	
	
	
	3
	

	
	
	
	4
	

	
	
	
	5
	暖身操、登階練習、
立定跳遠練習、攀爬練習

	
	
	
	6
	

	
	
	
	7
	

	
	
	
	8
	

	
	
	
	9
	暖身操、立定跳遠練習、壘球擲遠


	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
根據教育局體育重點發展，練習亞特盃競賽項目。
2.教學方法
（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐力訓練。
（2）加強肌耐力訓練伸展動作:仰臥起坐、折式、小山洞。
（3）利用知動教室器具，練習各項動作發展技巧:攀爬、平衡木、滾大球…等。
（4）以闖關方式進行二~三個關卡，讓學生輪流等待來完成，並增添活動學習趣味性。
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	

	
	
	
	11
	

	
	
	
	12
	

	
	
	
	13
	暖身操、運球練習、投籃練習

	
	
	
	14
	

	
	
	
	15
	

	
	
	
	16
	

	
	
	
	17
	暖身操、平衡木練習
躲避球、平衡木躲球



	
	
	
	18
	

	
	
	
	19
	

	
	
	
	20
	

	
	
	
	
	



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求
(生活管理)
	2
	星辰班、海洋班(五年級)
	蘇品后
魏居婷

	教學對象
	海洋班：
陳o妍(自閉症重度)、林o佑(自閉症重度)、徐o勛(智障輕度)、江o鈜(智障輕度)
星辰班：
胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	1-2-1-2 能打開包裝食品食用（如：能扭開、撕開、剪刀剪開、開罐器開瓶等） 
1-2-1-3 能選用餐具（如：中餐、西餐等），將食物切開或分成小塊食用 
1-2-1-4 能完成飲食前的簡單處理（如：清洗蔬果、餐具，拆包裝、擺置碗筷等）1-3-1-1 能設定用餐計畫購買食物
1-3-1-2 能表現使用烹調用具之行為（如：在切割、烹調食物前能雙手消毒或洗淨擦乾、烹調完成後能主動清潔整理等）。
1-3-1-5 能協助完成用餐後的處理（如：收拾剩菜剩飯、洗碗筷、收拾桌陎、歸位桌椅等）。
2-3-1-2 能按時完成家庭中分配的清潔工作（如：飯後洗碗、定期倒垃圾等）
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	預備週

	
	
	
	3
	煎蛋餅-動作工作分析

	
	
	
	4
	煎蛋餅-模擬練習

	
	
	
	5
	煎蛋餅-實際操作

	
	
	
	6
	煎蛋餅-動作驗收

	
	
	
	7
	煎蛋餅-複習

	
	
	
	8
	切蔬果-動作工作分析

	
	
	
	9
	切蔬果-模擬練習

	
	
	
	10
	切蔬果-實際操作

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源:
  根據生活管理領域課程，提升特殊需求學生自我照顧的能力。
2. 教學方法
(1)利用工作分析將生活訓練之動作分解使學生應其能力而給予適當協助完成練習。
(2)情境模擬與實際上場操作最後驗收方式，確實讓學生學會該項技能。
3.教學評量:採實作評量，於課程中觀察並記錄學生學習成效。
4.協助人員:助理員協助課程參與及協助情緒處理；教師根據工作分析視學生能力給予階段性協助。
	
	11
	切蔬果-動作驗收

	
	
	
	12
	切蔬果-複習

	
	
	
	13
	清潔-動作工作分析

	
	
	
	14
	清潔-模擬練習

	
	
	
	15
	清潔-實際操作

	
	
	
	16
	清潔-動作驗收

	
	
	
	17
	清潔-複習

	
	
	
	18
	煎蛋餅-總複習

	
	
	
	19
	切蔬果-總複習

	
	
	
	20
	清潔-總複習

	
	
	
	
	






	
領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求-職業
	二節
	海洋班(5年級)、星辰班
	王雯珊
魏居婷

	教學對象
	胡○源(腦性麻痺中度)、李○中(自閉中度)、楊○翔(多重障礙中度)、盧○紘(腦性麻痺極重度)、鄭○雅(智障極重度)、鄭○成(聽覺障礙中度)、林○佑(自閉症中度)、江○鈜(其他障礙中度）、陳○妍(自閉症重度)、徐○勛(自閉症輕度) 

	能力指標
	2-1-1-3 能表現手眼協調能力完成指定工作(如：串珠、倒茶水等)
2-1-1-5 能表現手指精細能力完成指定工作(如：撿拾小紙片、黏貼信封、壓摺線等)
2-3-1-2 能依據步驟說明組合拼裝物品(如：DIY 書架、拼裝腳踏車等)
2-3-1-3 能依據工作流程與步驟完成成品(如：製作西點、製作手工藝等)
3-1-3-3 能與同學分工合作（如：小組活動、班級打掃工作等）
3-4-2-6 能感受工作帶來的滿足感（如：支配個人薪資、工作成就感等）
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週/彈性課程

	
	
	
	2
	回顧比薩店店員的工作經驗

	
	
	
	3
	討論引導本學期要開設之飲料店以及薪水說明

	
	
	
	4
	討論開設之飲料店所賣之品項：珍珠鮮奶茶、珍珠紅茶並介紹飲料店員工作內容

	
	
	
	5
	工作練習-點餐與出餐

	
	
	
	6
	工作練習-點餐、出餐習習、收銀練習，收銀為主

	教學與評量說明
	※教材編選
根據職業教育領域課程，增加身心障礙者的自我瞭解及生涯抉擇之能力，強化特殊需求學生之就業技能

※教學方式
（1）透過影片、圖片，使學生生活中購物經驗與職業做連結，了解常見的職業
（2）透過影片、圖片，從生活中購物需要付錢的經驗，連結工作與生活的關係
（3）透過影片、圖片、示範及
     實際的操作練習，以倒向連鎖的方式學習飲料店員的工作。
 (4) 胡○源、楊○翔、鄭○成、由助理員部分動作協助完成課程中操作的活動。
 (5) 盧○紘、鄭○雅、陳○妍、林○佑由助理員協助完成課程中操作的活動。
※多元評量方式
透過實際動態練習，了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，期末再做形成性評量。
	
	7
	工作練習-倒飲料1(純紅茶)

	
	
	
	8
	工作練習-倒飲料1(純紅茶)

	
	
	
	9
	工作練習-倒飲料2(紅茶+牛奶：鮮奶茶)

	
	
	
	10
	工作練習-倒飲料2(紅茶+牛奶：鮮奶茶)

	
	
	
	11
	工作練習-倒飲料2(紅茶+牛奶：鮮奶茶)

	
	
	
	12
	工作練習-倒飲料、煮珍珠

	
	
	
	13
	工作練習-倒飲料、煮珍珠

	
	
	
	14
	工作練習-倒飲料、煮珍珠、舀裝珍珠

	
	
	
	15
	工作練習-倒飲料、煮珍珠、舀裝珍珠

	
	
	
	16
	工作練習-整體練習到裝珍珠

	
	
	
	17
	飲料店員工作實作：實際賣飲料1

	
	
	
	18
	飲料店員工作實作：實際賣飲料2

	
	
	
	19
	結算薪水，做購物計劃

	
	
	
	20
	拿薪水，購物去、回顧本學期工作成果



	
領域
	每週節數
	班級
	教學者

	自然與生活科技-電腦
	二節
	海洋班(5年級)、星辰班
	魏居婷
王雯珊

	教學對象
	胡○源(腦性麻痺中度)、李○中(自閉中度)、楊○翔(多重障礙中度)、盧○紘(腦性麻痺極重度)、鄭○雅(智障極重度)、鄭○成(聽覺障礙中度)、林○佑(自閉症中度)、江○鈜(其他障礙中度）、陳○妍(自閉症重度)、徐○勛(自閉症輕度) 

	能力指標
	1-2-5-7 能由電腦網路、電視獲得 資訊
2-3-5-5 能藉由遊戲的進行，獲日 常生活的事物上，了解力的大小
4-3-2-1 能認識日常生活中的科技 用品:電腦、電視、ＤＶＤ播放 器、電視遊樂器、mp3、手機、 數位相機、投影機、光碟等
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	電腦遊戲保齡球練習

	
	
	
	3
	電腦遊戲保齡球練習

	
	
	
	4
	電腦遊戲保齡球練習

	
	
	
	5
	電腦遊戲保齡球練習

	
	
	
	6
	電腦遊戲保齡球練習

	教學與評量說明
	1.教材編選
(1) 運用wii遊戲器材為教學器材，選擇符合學生學習狀況難度的遊戲進行教學。
(2)透過電腦及網路，使用社教平台練習分享一段文字或圖片。
2.教學方式
（1）第一單元：進行保齡球練習，運用上肢揮臂，達到手眼協調的練習。
（2）第二單元：使用社交平台(IG／FB)透過文字或圖片，練習分享生活經驗。
3.多元評量方式
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末做形成性評量。
	
	7
	電腦遊戲保齡球練習

	
	
	
	8
	電腦遊戲保齡球練習

	
	
	
	9
	電腦遊戲保齡球練習

	
	
	
	10
	電腦遊戲保齡球練習

	
	
	
	11
	電腦遊戲保齡球練習

	
	
	
	12
	社交平台分享練習

	
	
	
	13
	社交平台分享練習

	
	
	
	14
	社交平台分享練習

	
	
	
	15
	社交平台分享練習

	
	
	
	16
	社交平台分享練習

	
	
	
	17
	社交平台分享練習

	
	
	
	18
	社交平台分享練習

	
	
	
	19
	社交平台分享練習

	
	
	
	20
	社交平台分享練習




	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育
	2
	大地班、海洋班(四年級)
	丁文婷
陳盈如

	教學對象
	大地班
朱宇(自閉中)、劉蓁(腦麻重)、陳儒(自閉中)、張維(自閉中)、林哲(智中)、陳楊(染異重)、李容(多重中)、余霆(自閉極重)
海洋班
黃漢(自閉中)、鐘如(智中)、簡宏(智中)、謝諺(自閉重) 

	能力指標
	1-2-2-2 從事身體活動時，能善 用自己的肢體能力。
3-1-1-5 能模仿簡單性軸心運 動，表現出協調與平衡的動 作，如重心轉移、伸展等。
3-1-3-2 能使用器具做出拉、 甩、打、擊、搖、跳、踩等動作。3-2-1表現全身性身體活動的控制能力
3-2-2-1 能以不同的速度移動能 保持身體平衡。 
3-2-2-2 能在運動中變換方向, 並能保持身體平衡。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	準備週

	
	
	
	3
	熱身操、跑壘練習

	
	
	
	4
	熱身操、丟接球練習

	
	
	
	5
	熱身操、打擊練習

	
	
	
	6
	熱身操、綜合技巧練習

	
	
	
	7
	熱身操、綜合技巧練習

	
	
	
	8
	熱身操、綜合技巧練習

	
	
	
	9
	熱身操、分組練習競賽

	教學與評量說明
	※教材編選
    根據教育局體育重點發展在5月之前練習樂樂棒球，5月後進行直排輪練習。
1.地板滾球:
(1) 每次上課前均進行熱身操及肌耐力訓練。
(2) 利用實際的樂棒用具指導學生樂棒相關名稱及規則。
(3) 實際練習中進行丟接球和打擊的技能。
(4) 兩班分組進行計分比賽
2.直排輪:
(1) 每次上課前進行熱身操伸展肢體。
(2) 穿戴直排輪與護具練習。
(3) 直排輪滑行技巧練習。
	
	10
	熱身操、分組練習競賽

	
	
	
	11
	熱身操、分組練習競賽

	
	
	
	12
	熱身操、分組練習競賽

	
	
	
	13
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習、後葫蘆型開合

	
	
	
	14
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習、後葫蘆型開合

	
	
	
	15
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習、後葫蘆型開合

	
	
	
	16
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習、S型滑行

	
	
	
	17
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習、S型滑行

	
	
	
	18
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習、S型滑行

	
	
	
	19
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習、S型滑行

	
	
	
	20
	課程結束



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	卡拉ＯＫ
(語文＋藝術)
	2
	海洋班(四年級)、大地班
	喻紹嫻
新進

	教學對象
	大地班
朱宇(自閉中)、劉蓁(腦麻重)、陳儒(自閉中)、張維(自閉中)、林哲(智中)、陳楊(染異重)、李容(多重中)、余霆（自閉極重）
海洋班
黃漢(自中) 鐘如(智中) 簡宏(智中)
謝諺(自重)

	能力指標
	2-2-1-1 能在各種場合都安靜 聆聽 
2-2-1-3 能聆聽視聽媒材傳達 的內容
2-2-2-5 能使用科技與資訊產 品，提升聆聽學習的效果 
2-2-3-3 能模仿他人優美的表 達技巧

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學周

	
	
	
	2
	英語歌謠教唱1（律動教學）

	
	
	
	3
	英語歌謠教唱1（律動教學）

	
	
	
	4
	英語歌謠教唱2（律動教學）

	
	
	
	5
	英語歌謠教唱2（律動教學）

	
	
	
	6
	英語歌謠教唱2（律動教學）

	
	
	
	7
	英語歌謠教唱2（律動教學）

	
	
	
	8
	英語歌謠教唱2（律動教學）

	
	
	
	9
	英語歌謠教唱3（律動教學）

	
	
	
	10
	英語歌謠教唱3（律動教學）

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1） 教師自選節奏輕快明顯的樂曲
（2） 選擇簡單常見的英語歌謠

2. 教學方法
（1）老師自製歌詞海報，指導學生練唱歌曲。
（2）透過音樂進行互動，簡單節奏進行律動練習。
（3）配合教室電腦，指導學生選唱歌曲。
 (4)進行歌謠發音、練習

3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	11
	英語歌謠教唱3（律動教學）

	
	
	
	12
	英語歌謠教唱3（律動教學）

	
	
	
	13
	英語歌謠教唱3（律動教學）

	
	
	
	14
	英語歌謠教唱4（律動教學）

	
	
	
	15
	英語歌謠教唱4（律動教學）

	
	
	
	16
	英語歌謠教唱4（律動教學）

	
	
	
	17
	英語歌謠教唱4（律動教學）

	
	
	
	18
	英語歌謠教唱4（律動教學）

	
	
	
	19
	英語歌謠教唱5

	
	
	
	20
	期末歡唱大會



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	生活領域(音樂)
	2
	大地班、海洋班(四年級)
	喻紹嫻(主)
康安祥(協)

	教學對象
	大地班
朱宇(自閉中)、
劉蓁(腦麻重)、陳儒(自閉中)、張維(自閉中)、林哲(智中)、陳楊(染異重)、李容(多重中)、余霆（自閉極重）
海洋班
黃漢(自中) 鐘如(智中) 簡宏(智中)
謝諺(自重)

	能力指標
	1-1-1-2 教師能運用不同媒體(如樂曲欣賞)，讓學生進行簡易的音樂活動(如:唱歌、敲打樂器)。
1-1-1-3 教師能運用不同媒體(如音樂律動影片)，讓學生進行簡易的動作表演活動。
1-3-1-2 能以不同的技巧表現音樂藝術創作(如:吹樂器、敲打樂器等)
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學週

	
	
	
	2
	暖身週/音樂遊戲

	
	
	
	3
	音樂遊戲、肢體律動

	
	
	
	4
	極限體能王/歌曲教唱、肢體律動

	
	
	
	5
	極限體能王/節奏敲擊、音樂遊戲

	
	
	
	6
	極限體能王/單元複習

	
	
	
	7
	宗教大不同/歌曲教唱

	
	
	
	8
	宗教大不同/肢體律動

	
	
	
	9
	宗教大不同/節奏敲擊

	
	
	
	10
	宗教大不同/音樂遊戲

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源:
   曲選自坊間選兒歌集，並修改配合主題歌詞。
2. 教學方法
(1)配合主題進行簡單的歌曲教唱、律動、遊戲等音樂活動。
(2)配合音感、節奏並練習樂器打擊。
3.教學評量
  採實作評量，於課程中觀察並記錄學生學習成效。
協助人員2:助理人員協助朱
宇、余霆課程參與、動作指
導、情緒處理、所有學生課程
與及協助秩序維持。
	
	11
	宗教大不同/單元複習

	
	
	
	12
	快樂小廚師/歌曲教唱

	
	
	
	13
	快樂小廚師/肢體律動

	
	
	
	14
	快樂小廚師/節奏敲擊

	
	
	
	15
	快樂小廚師/音樂遊戲

	
	
	
	16
	快樂小廚師/單元複習

	
	
	
	17
	期末複習1唱唱跳跳

	
	
	
	18
	期末複習)2唱唱跳跳

	
	
	
	19
	成果發表會1


	
	
	
	20
	成果發表會2




	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文
-美勞
	二節
	大地班、海洋班(四年級)
	康安祥(主)
新進教師(協)

	教學對象
	【大地班】
朱○宇(自閉重度)、李○容(多重中度)、
余○霆(自閉重度)、林○哲(智障中度)、
張○維(自閉中度)、陳○儒(自閉重度)、
陳○揚(染異重度)、劉○蓁(腦麻重度)
【海洋班】
謝○諺(自閉重度)、黃○漢(自閉中度)  
鍾○如(智障中度)、簡○宏(智障中度)  

	能力指標
	1-1-4-1 能正確安全的使用簡易美勞工具，進行藝術創作活動
3-1-11-1 能用生活中常見的物品(如:寶特瓶、鐵鋁罐)製作成簡易的美勞作品，增加生活趣味
1-2-1-1 會使用各種簡易的美勞創作媒體/媒材(如彩色筆、蠟筆、黏土)
1-2-1-2 能運用創作媒體/媒材(如彩色筆、蠟筆、黏土)的不同特性，來進行藝術創作活動
1-2-3-1 參與藝術創作的活動，能用自己的方式分享自己的作品，以口語、肢體動作或圖片表情表達心中的感受。
2-2-7-2 能在看完同儕藝術作品後，用口語或肢體、符號、圖片等方式表達個人感受和對別人作品的看法。

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	蠟筆、粉蠟筆創作

	
	
	
	3
	蠟筆、粉蠟筆創作

	
	
	
	4
	蠟筆、粉蠟筆創作

	
	
	
	5
	蠟筆、粉蠟筆創作

	
	
	
	6
	蠟筆、粉蠟筆創作

	
	
	
	7
	剪貼、撕貼、黏貼媒材創作

	
	
	
	8
	剪貼、撕貼、黏貼媒材創作

	
	
	
	9
	剪貼、撕貼、黏貼媒材創作

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
課程與教材皆自編，授課時依照學生能力給予不同程度的協助。

1. 教學方法
(1)每次上課時會先示範與說明製作的步驟與各種媒材的使用方法。 
(2)觀察學生是否能自行操作媒材，並能了解製作的步驟，給予協助。
註1:余○霆(自閉重度)需教師助理員在旁完全協助完成
註2：朱○宇(自閉重度)需教師助理員部份協助

3.教學評量
(1)透過課堂觀察，了解學生製作過程中的困難予以協助。
(2)展示作品並給予稱讚鼓勵。
(3)引導學生介紹自己的作品。
(4)引導學生欣賞別人的作品，說出他人作品的特色。
	
	10
	剪貼、撕貼、黏貼媒材創作

	
	
	
	11
	剪貼、撕貼、黏貼媒材創作

	
	
	
	12
	母親節禮物創作

	
	
	
	13
	母親節禮物創作

	
	
	
	14
	母親節禮物創作

	
	
	
	15
	布料創作

	
	
	
	16
	布料創作

	
	
	
	17
	布料創作

	
	
	
	18
	布料創作

	
	
	
	19
	布料創作

	
	
	
	20
	課程結束



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育
-知動
	2
	大地班、海洋班(四年級)
	康安祥(主) 新進教師(協)

	教學對象
	【大地班】
朱○宇(自閉重度)、李○容(多重中度)、
余○霆(自閉重度)、林○哲(智障中度)、
張○維(自閉中度)、陳○儒(自閉重度)、
陳○揚(染異重度)、劉○蓁(腦麻重度)
【海洋班】
謝○諺(自閉重度)、黃○漢(自閉中度)  
鍾○如(智障中度)、簡○宏(智障中度)  

	能力指標
	3-1-1表現簡單的全身性身體活動
3-1-1-2 能做出移動性技巧如站 立、行走、跑、跳、蹲等動作。
3-1-1-4 能從遊戲中表現跑、 跳、改變方向、急停等動作。
3-1-1-5 能模仿簡單性軸心運 動，表現出協調與平衡的動 作，如重心轉移、伸展等。
3-2-1表現全身性身體活動的控制能力
3-2-3了解運動規則，參與比賽，表現運動技能
3-2-4-1表現球類聯合性的基本技術。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	暖身+伸展、籃球、緩和+拉筋

	
	
	
	3
	暖身+伸展、籃球、緩和+拉筋

	
	
	
	4
	暖身+伸展、籃球、緩和+拉筋

	
	
	
	5
	暖身+伸展、籃球、緩和+拉筋

	
	
	
	6
	暖身+伸展、籃球、緩和+拉筋

	
	
	
	7
	暖身+伸展、知動(平衡、彈跳、墊上運動)、緩和+拉筋

	
	
	
	8
	暖身+伸展、知動(平衡、彈跳、墊上運動)、緩和+拉筋

	
	
	
	9
	暖身+伸展、知動(平衡、彈跳、墊上運動)、緩和+拉筋

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
課程與教材參考翰林版健康與體育第五冊,並簡化與改編，授課時依照學生能力給予不同程度的協助。
1. 教學方法
(1)透過暖身運動，加強肢體伸展的動作，提升學生肌耐力及柔軟度
(2)上課時會先示範與說明活動的步驟與各種器材的使用方法。 
(3) 每週重複的練習活動，提升學生動作的耐力及精熟度。
註1:余○霆(自閉重度)需教師助理員在旁完全協助完成
註2：朱○宇(自閉重度)需教師助理員部份協助

3.教學評量
透過實際動態練習，了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，期末再做形成性評量。
	
	10
	暖身+伸展、知動(平衡、彈跳、墊上運動)、緩和+拉筋

	
	
	
	11
	暖身+伸展、知動(平衡、彈跳、墊上運動)、緩和+拉筋

	
	
	
	12
	啦啦隊比賽練習

	
	
	
	13
	啦啦隊比賽練習

	
	
	
	14
	啦啦隊比賽練習

	
	
	
	15
	啦啦隊比賽練習

	
	
	
	16
	暖身+伸展、地板滾球、緩和+拉筋

	
	
	
	17
	暖身+伸展、地板滾球、緩和+拉筋

	
	
	
	18
	暖身+伸展、地板滾球、緩和+拉筋

	
	
	
	19
	暖身+伸展、地板滾球、緩和+拉筋

	
	
	
	20
	課程結束




	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	自然語生活科技
-電腦
	二節
	大地班、海洋班(四年級)
	喻紹嫻(主) 新進教師(協)

	教學對象
	【陽光班】
陳廷(自閉輕度)、曾○申(自閉極重度)
【大地班】
朱○宇(自閉重度)、李○容(多重中度)、
余○霆(自閉重度)、林○哲(智障中度)、
張○維(自閉中度)、陳○儒(自閉重度)、
陳○揚(染異重度)、劉○蓁(腦麻重度)
【海洋班】
謝○諺(自閉重度)、黃○漢(自閉中度)  
鍾○如(智障中度)、簡○宏(智障中度)  

	能力指標
	4-3-2-1能認識日常生活中的科技用品:電腦、電視、電視遊樂器等
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	了解電腦課常規。滑鼠游標移動、點擊、拖曳練習

	
	
	
	3
	滑鼠游標移動、點擊、拖曳練習

	
	
	
	4
	滑鼠游標移動、點擊、拖曳練習

	
	
	
	5
	滑鼠游標移動、點擊、拖曳練習

	
	
	
	6
	滑鼠游標移動、點擊、拖曳評量

	
	
	
	7
	認識wii的物件、組裝及太鼓達人遊戲

	
	
	
	8
	組裝wii遊戲機，並在太鼓達人中，學習依照顏色敲擊指定位置

	
	
	
	9
	組裝wii遊戲機，並在太鼓達人中，學習依照顏色敲擊指定位置

	教學與評量說明
	※教材編選
運用本校添購的wii遊戲器材及X-BOX 遊戲器材為教學器材，選擇符合學生學習狀況難度的遊戲進行教學

※教學方式(若有學生有特殊需求要標示出來)
（1）主題一，透過遊戲熟悉滑鼠移動游標和點擊的功能
（2）主題二，進行wii的物件認識、組裝及太鼓達人的教學。
（4）主題三，進行x-box的物件認識、組裝及太鼓達人的教學。
（5）學期末進行pk比賽。
註1: 曾○申(自閉極重度)、余○霆(自閉重度)需教師助理員在旁完全協助完成
註2：朱○宇(自閉重度)需教師助理員部份協助

※多元評量方式
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末做形成性評量。
	
	10
	組裝wii遊戲機，並在太鼓達人中，學習依照顏色敲擊指定位置

	
	
	
	11
	wii遊戲機組裝及遊戲評量

	
	
	
	12
	認識x-box的物件、組裝及驚險飛車遊戲

	
	
	
	13
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習左右閃躲物件

	
	
	
	14
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習上下左右閃躲物件

	
	
	
	15
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習上下左右閃躲物件

	
	
	
	16
	組裝x-box遊戲機，及驚險飛車遊戲評量

	
	
	
	17
	滑鼠遊戲PK賽

	
	
	
	18
	擊劍遊戲PK賽

	
	
	
	19
	太空泡泡球PK賽

	
	
	
	20
	課程結束



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求
-生活管理
	5節
	大地班、海洋班(四年級)
	康安祥、新進教師
 喻紹嫻

	教學對象
	【大地班】
朱○宇(自閉重度)、李○容(多重中度)、
余○霆(自閉重度)、林○哲(智障中度)、
張○維(自閉中度)、陳○儒(自閉重度)、
陳○揚(染異重度)、劉○蓁(腦麻重度)
【海洋班】
謝○諺(自閉重度)、黃○漢(自閉中度)  
鍾○如(智障中度)、簡○宏(智障中度)  

	能力指標
	3-1-3-3能遵守公共場所秩序
3-1-3-4能遵守公共設施設備之使用規範
3-2-3-2能列舉社區中公共場所之服務內容
3-2-3-3能列舉社區中公共設施設備之功能

2-2-1-4能運用一般清潔用品
1-2-1-3能選用餐具
1-2-1-4能完成飲食前的簡單處理

2-2-1-1能維護個人私領域內之環境秩序
2-2-1-2能清理個人私領域內務
2-2-1-3能做到資源回收
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	社區應用-公共場所與設施

	
	
	
	3
	社區應用-公共場所與設施

	
	
	
	4
	社區應用-公共場所與設施

	
	
	
	5
	社區應用-公共場所與設施

	
	
	
	6
	社區應用-公共場所與設施

	
	
	
	7
	自我照顧-飲食處理

	
	
	
	8
	自我照顧-飲食處理

	
	
	
	9
	自我照顧-飲食處理

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
依能力指標與學生能力、生活學
習需求編製學習進度和生活技
能演練課程活動。
2.教學方法
（1）每日午餐時間進行用餐指導，並在餐後進行清潔實作，使學生能多次練習、熟悉技巧。
（2）教師以實物、圖卡、PPT進行示範，並讓學生實際進行演練。
（3-1）在學生了解並模擬演練公共設施使用後，協助學生至公共設施進行實作。
（3-2）在學生熟練食物處理技巧或環境清潔技巧後，協助學生依照步驟完成簡易點心。
（4）使用增強制度或讓學生享用自己完成的點心提升動機與學習成就感。
（5）課後、每日午餐後進行餐後清潔與物品歸位。
註1:余○霆(自閉極重度)需教師助理員在旁完全協助完成
註2：朱○宇(自閉重度)需教師助理員部份協助

3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末做形成性評量。
	
	10
	自我照顧-飲食處理

	
	
	
	11
	自我照顧-飲食處理

	
	
	
	12
	自我照顧-飲食處理

	
	
	
	13
	自我照顧-飲食處理

	
	
	
	14
	自我照顧-飲食處理

	
	
	
	15
	自我照顧-飲食處理

	
	
	
	16
	家庭生活-環境清潔與維護

	
	
	
	17
	家庭生活-環境清潔與維護

	
	
	
	18
	家庭生活-環境清潔與維護

	
	
	
	19
	家庭生活-環境清潔與維護

	
	
	
	20
	[bookmark: _GoBack]課程結束



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
(牽引活動)
	1
	特教班全體
	特教班全體教師

	教學對象
	海洋班

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
3-3-1-1能以合宜的態度與人相處
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備周

	
	
	
	2
	跑跑跑

	
	
	
	3
	大球滾小球

	
	
	
	4
	扭扭樂

	
	
	
	5
	沙包丟丟樂

	
	
	
	6
	跳圈圈

	
	
	
	7
	障礙競走

	
	
	
	8
	呼拉圈套套樂

	
	
	
	9
	運球大賽

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
1. 教師設計互動遊戲，透過遊戲促進普通班大哥哥大姐姐與特教班小天使的互動能力。
1. 教學方法
(1）每次互動前均進行熱身
操。
(2)教師說明並示範遊戲進行方式
(3)教師請普通班五年級牽引哥哥姊姊協助特教班孩子進行遊戲互動。
3.教學評量
   透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末進行形成性評量。
1. 教學協助
助理員協助各班學生行進安全，場地安置、器材搬運與場地復原。
	
	10
	看誰疊得高

	
	
	
	11
	跳跳馬

	
	
	
	12
	同心協力

	
	
	
	13
	頂上功夫

	
	
	
	14
	滾大球

	
	
	
	15
	大球接力賽

	
	
	
	16
	大球障礙賽

	
	
	
	17
	你追我跑

	
	
	
	18
	跳跳呼拉圈

	
	
	
	19
	滾滾輪胎

	
	
	
	20
	感謝牽引哥哥姊姊




	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
(團體活動)
	2
	特教班全體
	特教班教師

	教學對象
	全體特教班

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學周

	
	
	
	2
	小田園活動

	
	
	
	3
	放假

	
	
	
	4
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	5
	小田園活動

	教
學
與
評
量
說
明
	1. 教材編輯與資源
(1) 修改自104學年度教育部國小三四五六年級樂樂棒球初級板比賽規則。
(2) 小田園活動由園藝治療師設計課程，指導特教班老師協助學生進行課程。
2. 2.教學方法
3. 樂樂棒:     
（1） 將學生依能力分組，每組由負責老師進行打擊、跑壘、投擲技巧教授。
（2） 教導簡易肢體動作，透過模仿學習，讓學生熟記動作。
（3） 實際參與臺北市樂樂棒球比賽。
小田園:
(1)、指導學生練習混土、播種、種植苗栽、施肥，每班固定時間輪流澆水。下學期預計要種的植物:空心菜、莧菜、茄子、薄荷
(2)、收成時，指導學生採摘、清洗、切段、烹煮及品嘗。
3.教學評量
   樂樂棒和小田園活動都透過實際練習，了解學生的學習狀況並給予個別化的指導與協助，隨時做形成性評量。
4.教學協助
   樂樂棒及小田園活動中，志工、教師與助理員協助學生進行。
	
	6
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	7
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	8
	放假

	
	
	
	9
	小田園活動

	
	
	
	10
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	11
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	12
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	13
	小田園活動

	
	
	
	14
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	15
	畢歡會活動練習

	
	
	
	16
	畢歡會活動練習

	
	
	
	17
	放假

	
	
	
	18
	畢歡會活動練習

	
	
	
	19
	融合班樂棒友誼賽

	
	
	
	20
	融合班友誼賽



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求
(晨光生活-休閒)
	0.5
	海洋班
	喻紹嫻
王雯珊

	教學對象
	江鈜(其他中) 徐勛(自輕) 黃漢(自中) 
鐘如(智中) 簡宏(智中) 陳妍(自重) 
謝諺(自重) 林佑(自中)

	能力指標
	休閒習慣與活動
2-2-3-1能從事適合家中進行的靜態休閒活動
2-2-3-5能接納自己在家庭休閒活動之表現 
3-3-2-3能在社區內自主活動 
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備週

	
	
	
	2
	複習新教室內可從事休閒活動之桌遊、教具、繪本等

	
	
	
	3
	選擇可以從事的休閒活動：如桌遊、聽音樂、教具操作、繪本閱讀等並同儕共同或自己進行

	
	
	
	4
	

	
	
	
	5
	

	
	
	
	6
	

	
	
	
	7
	

	
	
	
	8
	

	
	
	
	9
	

	
	
	
	10
	

	
	
	
	11
	

	
	
	
	12
	

	教學與評量說明
	1. 藉由一天晨光時間，與學生介紹新教室內所有可進行休閒活動之教具與遊具，並藉由共同討論、安排如何進休閒活動，並能自主自在地進行，並從中透過活動增進休閒活動的能力與社交規則
2. 教學方法：每周固定的討論模式，進行重複的練習活動，搭配不同的教具與遊具以提升休閒活動的能力與社交規則
3. 教學評量：形成性評量、觀察與操作。
**依學生的認知與動作機能能力調整操作難易度
	
	13
	

	
	
	
	14
	

	
	
	
	15
	

	
	
	
	16
	

	
	
	
	17
	

	
	
	
	18
	

	
	
	
	19
	分享其他場域能進行的休閒活動

	
	
	
	20
	總複習



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求
(晨光動作機能)
	1.5
	海洋班
	   喻紹嫻
王雯珊

	教學對象
	江鈜(其他中) 徐勛(自輕) 黃漢(自中) 
鐘如(智中) 簡宏(智中) 陳妍(自重) 
謝諺(自重) 林佑(自中)

	能力指標
	精細動作
2-2-1-2 能用前3指指腹抓握約手掌大的東西(如:積木)
2-1-4-1 能把東西放入容器或孔洞裏
2-2-2-1 能用雙手拔開和接合兩物
2-1-5-2 能開合剪刀
2-2-5-1 能用剪刀沿著直線剪 2-2-5-2 能用剪刀沿著不同圖形剪
2-2-6-3 能描畫不同圖形
粗大動作
1-2-7-3 站著時，能用手掌接住 2 公尺遠處丟來的球
1-2-7-1 站著時，能向前丟球至少 2 公尺遠
1-2-8-5 能達到一週運動 3 天，一天至少 1 小時（或一週 5 次 30 分鐘）之中度 身體活動量，每次心跳率可達每分鐘 130 下
1-2-4-6 能順暢的跑步，並轉彎與避開障礙物 
1-2-4-7 藉由彎曲和伸直雙腳而離地移動（如：不同方向的跳躍）
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學周

	
	
	
	2
	準備周

	
	
	
	3
	肌耐力訓練/企鵝冰山

	
	
	
	4
	母親節卡片設計-剪紙練習

	
	
	
	5
	肌耐力訓練/企鵝冰山

	
	
	
	6
	母親節卡設計-著色練習

	
	
	
	7
	肌耐力訓練/企鵝冰山

	
	
	
	8
	體能競賽/倫敦鐵橋

	
	
	
	9
	母親節卡製作-著色練習

	
	
	
	10
	體能競賽/倫敦鐵橋

	
	
	
	11
	母親節卡設計-剪紙練習

	
	
	
	12
	體能競賽/倫敦鐵橋

	教學與評量說明
	1. 藉由三天晨光時間進行動作機能訓練提升學生精細動作與粗大動作能力
2. 教學方法：每週重複的練習活動，提升學生動作機能的耐力及精熟度
3. 教學評量:觀察及操作，形成性評量。
**依學生動作機能能力調整操作難易度
	
	13
	體能訓練/倉鼠相撲

	
	
	
	14
	母親節卡製作-寫字練習

	
	
	
	15
	體能訓練/倉鼠相撲

	
	
	
	16
	桌遊

	
	
	
	17
	體能活動大闖關

	
	
	
	18
	Lacy積木練習

	
	
	
	19
	體能活動大闖關

	
	
	
	20
	總複習




