臺北市立大學附小104學年度第二學期【特教班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	語文
	十節
	三  年12   班
	國語教學者：
林昭彣 共八堂
                                                                                             卡拉OK教學者 :林昭彣 郭美宏 共兩堂

	教學對象
	312

胡o源(腦性麻痺中度) 、李o中(自閉中度) 、徐o恩(腦性麻痺重度)

楊o翔(多重障礙中度) 、劉o均(自閉症中度)、鄭o雅(智障極重度)

盧o紘(腦性麻痺極重度) 、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	2-2-2-3 能藉由聆聽多個關鍵字，了解一段話的意思

3-2-1-3 看圖或觀察事物後，能簡要說明其內容

4-2-3-1 能指認簡單的字詞

4-2-3-2 能描寫基本筆畫

5-2-1-2 能認讀簡單句型
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	複習上學期語文課程

	
	
	
	3
	「防火小常識」課文大意與圖詞卡配對；國語歌謠1

	
	
	
	4
	「防火小常識」課文、詞卡配對、運筆練習；國語歌謠1

	
	
	
	5
	「防火小常識」課文、句型練習；國語歌謠1

	
	
	
	6
	「防火小常識」課文、運筆練習、句型練習；國語歌謠2

	
	
	
	7
	「防火小常識」句帶練習與句子配對；國語歌謠2

	
	
	
	8
	「環保小尖兵」課文大意與圖詞卡配對；國語歌謠2

	
	
	
	9
	「環保小尖兵」課文、詞卡配對、運筆練習；閩南語歌謠1

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1）配合主題使用自編課文，再依學生能力編製學習進度和作業單。
2.教學方法
（1）指導學生朗誦課文，並及時矯正不對的發音。在做課文大 意解釋時，融合學生生活相關
的經驗，並引導學生回答課文
內容相關問題。
（2）根據學生能力做運筆練習，
同時徐o恩由助理員協助做動作機能訓練。
（3）使用自製圖字卡讓學生練習圖詞或是詞詞的配對。
(4)結合生活經驗做造詞及造句 
    的練習
(5)利用每週兩堂的卡拉OK課程  
時間進行發音、歌謠及簡單閩南語的念誦
3.教學評量
透過課程中的發音、朗讀、運筆練習、圖詞卡配對、句型重組、句帶練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。

	
	10
	「環保小尖兵」課文、句型練習；閩南語歌謠1

	
	
	
	11
	「環保小尖兵」課文、運筆練習、句型練習；閩南語歌謠1

	
	
	
	12
	「環保小尖兵」句帶練習與句子配對；閩南語歌謠2

	
	
	
	13
	「上街買東西」課文大意與圖詞卡配對；閩南語歌謠2

	
	
	
	14
	「上街買東西」課文、詞卡配對、運筆練習；閩南語歌謠2

	
	
	
	15
	「上街買東西」課文、句型練習；國語歌謠3

	
	
	
	16
	「上街買東西」課文、運筆練習、句型練習；國語歌謠3

	
	
	
	17
	「上街買東西」句帶練習與句子配對；國語歌謠3

	
	
	
	18
	複習「防火小常識」課文、句型練習、運筆練習；國語歌謠1、2、3

	
	
	
	19
	複習「環保小尖兵」課文、句型練習、運筆練習；閩南語歌謠1、2

	
	
	
	20
	複習「上街買東西」課文、句型練習、運筆練習；國語歌謠1、2、3、閩南語歌謠1、2


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學(A組)
	四節
	三  年12   班
	郭美宏

	教學對象
	胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度) 、楊o翔(智障中度)
盧o紘(腦性麻痺極重度) 、劉o均(自閉症中度)

	能力指標
	2-n-12 能認識鐘面 上的時刻是幾點幾 分。
3-n-13-02 透過實際例子或活動讓 學生感受不同時間從事的活動。
D-2-01 能報讀生 活中常見的表格。
N-1-02 能理解加 法、減法的意義， 解決生活中的問 題。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	幾點幾分？(一)

	
	
	
	3
	幾點幾分？(二)

	
	
	
	4
	現在的時間我在做什麼？

	
	
	
	5
	過了多久？(一)

	
	
	
	6
	過了多久？(二)

	
	
	
	7
	複習一

	
	
	
	8
	我的功課表的資訊

	
	
	
	9
	我會看價目表

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
以部編本三下數學課本做為

文本，再依學生能力需求挑選

合適主題單元，編製學習進度

和作業單。
2.教學方法
（1）學生透過實物、教具操作學習、理解數學概念。
（2）透過課堂操作、學習單練習，使學生能精熟學習概念。
（3）將數學概念與學生生活經驗連結。
（4）單元數概學習精熟後，練習應用概念解決生活常見問題，使得數學概念習得增進記憶與類化。

(5)手部操作功能較弱及握筆

書寫困難的孩子，提供人員肢

體協助，學習單放大且多以貼塗、圈方式呈現
楊o翔助理員肢體協助完成
盧o紘志工家長部分肢體協助
3.教學評量
透過課程中的觀察、實際操

作、學習單演練情形，以了解

學生的學習狀況並給予個別

化的指導。
	
	10
	常見表個資訊(資源回收類別)


	
	
	
	11
	節目表

	
	
	
	12
	時刻表

	
	
	
	13
	複習二

	
	
	
	14
	減法概念

	
	
	
	15
	減法列式

	
	
	
	16
	減法計算

	
	
	
	17
	減法生活應用

	
	
	
	18
	減法生活應用

	
	
	
	19
	複習三

	
	
	
	20
	總複習


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學(B組)
	四節
	三  年12   班
	郭美宏

	教學對象
	徐o恩(腦性麻痺重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)、鄭o雅(智障極重度)

	能力指標
	3-n-13-02 透過實際例子或活動讓 學生感受不同時間從事的活動。
D-2-01 能報讀生 活中常見的表格。
3-n-07-02 能指認計算機上計算符 號按鍵。

3-n-07-03 能依橫式算式順序依序 按壓計算機。


	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	幾點鐘-我在做什麼？

	
	
	
	3
	幾點鐘-我在做什麼？

	
	
	
	4
	幾點幾分-我在做什麼？

	
	
	
	5
	幾點幾分-我在做什麼

	
	
	
	6
	等5分鐘、等10分鐘有多久

	
	
	
	7
	複習一

	
	
	
	8
	功課表有上什麼課 ？

	
	
	
	9
	找一找功課表的時間

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1）參考部編本三下數學課本單元，再依學生能力與需求，加以自編適合之學習主題、進度和作業單。
2.教學方法
（1）學生透過實物、教具操作學習、理解數學概念。
（2）透過課堂操作、學習單練習，使學生能精熟學習概念。
徐o恩助理員肢體協助完成操作
（3）將數學概念與學生生活經驗連結。
（4）單元數概學習精熟後，練習應用概念解決生活常見問題，使得數學概念習得增進記憶與類化。
(5)學習單依學生需求特質編寫(徐o恩放大字體)
3.教學評量
透過課程中的觀察、實際操作、學習單演練情形，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	找一找功課表的時間

	
	
	
	11
	小猴子一週的功課表

	
	
	
	12
	小猴子一週的功課表

	
	
	
	13
	複習二

	
	
	
	14
	認識計算機上數字和+、-、=

	
	
	
	15
	依加法橫式使用計算機

	
	
	
	16
	依減法橫式使用計算機

	
	
	
	17
	使用計算機解決買東西情境題(個位數加法算式)

	
	
	
	18
	使用計算機解決買東西情境題(個位數加法算式)

	
	
	
	19
	複習三

	
	
	
	20
	總複習


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育
	兩節
	班級：三、四年12班
	陳彥伶、丁文婷
郭美宏

	教學對象
	胡o源(腦性麻痺中度)李o中(智障中度)

徐o恩(腦性麻痺重度)楊o翔(多重障礙中度)

鄭o成(聽覺障礙中度)盧o紘(腦性麻痺極重度)

鄭o雅(智障極重度)劉o均(自閉症中度)
劉o睿(自閉症重度)胡o晴(智障中度)

瞿o軒(智障中度)高o容(罕見疾病中度)

喬o本(自閉症輕度)江o蘋(多重障礙重度)

	能力指標
	3-1-1-1 能做出抬頭、轉頭、翻滾、坐、爬行和轉位等基本動作
3-1-1-2 能做出移動性技巧如站立、行走、跑、跳、蹲等動作
3-2-1-1 能嘗試控制身體動作的方法
3-2-3了解運動規則，參與比賽，表現運動技能

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	熱身操、練習揮棒、丟球

	
	
	
	3
	熱身操、練習揮棒、丟球

	
	
	
	4
	熱身操、練習揮棒、丟球

	
	
	
	5
	熱身操、練習揮棒、丟球

	
	
	
	6
	熱身操、練習揮棒、丟球

	
	
	
	7
	熱身操、練習揮棒、丟球

	
	
	
	8
	熱身操、練習揮棒、丟球

	
	
	
	9
	熱身操、練習揮棒、丟球

	教學與評量說明
	教材編輯與資源
（1） 配合本校參加樂棒比賽，比賽之前練習樂棒，比賽以後進行柔軟操等課程。
教學方法
（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐力訓練。
（2）透過各種活動、比賽使學生能進行互動。
(3)協教師協助o睿、o晴、o
成、o翔、o雅進行動作模仿

(4)助理員A協助o容、o蘋課

程參與、動作指導。

(5)助理員B協助o恩、o紘課

程參與、動作指導。

教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。

	
	10
	熱身操、練習揮棒、丟球

	
	
	
	11
	熱身操、闖關活動

	
	
	
	12
	熱身操、闖關活動

	
	
	
	13
	熱身操、闖關活動

	
	
	
	14
	熱身操、闖關活動

	
	
	
	15
	熱身操、柔軟操

	
	
	
	16
	熱身操、柔軟操

	
	
	
	17
	熱身操、柔軟操

	
	
	
	18
	熱身操、柔軟操

	
	
	
	19
	熱身操、柔軟操

	
	
	
	20
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育
	兩節
	班級：三、四年12班
	丁文婷、陳彥伶、林昭彣

	教學對象
	312

胡o源(腦性麻痺中度)

李o中(智障中度)

徐o恩(腦性麻痺重度)

楊o翔(多重障礙中度)

鄭o成(聽覺障礙中度)

盧o紘(腦性麻痺極重度)

鄭o雅(智障極重度)

劉o均(自閉症中度)

412

劉o睿(自閉症重度)

胡o晴(智障中度)

瞿o軒(智障中度)

高o容(罕見疾病中度)

喬o本(自閉症輕度)

江o蘋(多重障礙重度)

	能力指標
	1-2-2-2 從事身體活動時，能善 用自己的肢體能力
3-1-1-5 能模仿簡單性軸心運 動，表現出協調與平衡的動 作，如重心轉移、伸展等
3-1-3-2 能使用器具做出拉、 甩、打、擊、搖、跳、踩等動作
3-2-1表現全身性身體活動的控制能力
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	熱身操、肌耐力練習、上肢運動

	
	
	
	3
	熱身操、肌耐力練習、上肢體能活動

	
	
	
	4
	熱身操、肌耐力練習、上肢體能活動

	
	
	
	5
	熱身操、肌耐力練習、下肢體能活動

	
	
	
	6
	熱身操、肌耐力練習、下肢體能活動

	
	
	
	7
	熱身操、肌耐力練習、下肢體能活動

	
	
	
	8
	熱身操、穿戴裝備、爬行、繞圈溜滑

	
	
	
	9
	熱身操、穿戴裝備、爬行、繞圈溜滑

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1） 配合本校特教班體育特色課程，在第一及第二個主題單元期間進行直排輪課程。在第三個主題單元以後於知動教室進行體能課程。
2. 教學方法
（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐 力訓練。
（2）直排輪練習時，高組學生進行繞圈熱身和S型、葫蘆型、蹲身撿物練習。
（3）直排輪練習時，低組學生進行爬行、站立、抬腳技能練習。
（4）於知動教室上課時，利用教室內各類器材進行體能課能。
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	熱身操、穿戴裝備、爬行、繞圈溜滑

	
	
	
	11
	熱身操、穿戴裝備、爬行、站立、繞圈溜滑

	
	
	
	12
	熱身操、穿戴裝備、爬行、站立、繞圈溜滑

	
	
	
	13
	熱身操、穿戴裝備、站立、繞圈溜滑

	
	
	
	14
	熱身操、穿戴裝備、站立、繞圈溜滑、蹲撿物

	
	
	
	15
	熱身操、穿戴裝備、站立、繞圈溜滑、蹲撿物

	
	
	
	16
	熱身操、穿戴裝備、站立、繞圈溜滑、蹲撿物

	
	
	
	17
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物、S型

	
	
	
	18
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物、S型

	
	
	
	19
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物、S型、前葫蘆

	
	
	
	20
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物、S型、前葫蘆

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-音樂
	兩節
	三、四年12班
	林昭彣、郭美宏、陳彥伶

	教學對象
	312

胡o源(腦性麻痺中度) 、李o中(自閉中度) 、徐o恩(腦性麻痺重度)

楊o翔(多重障礙中度) 、劉o均(自閉症中度)、鄭o雅(智障極重度)

盧o紘(腦性麻痺極重度) 、鄭o成(聽覺障礙中度)

412:

劉o睿(自閉症重度) 、胡o晴(智障中度) 、喬o本(自閉症輕度)
高o容(罕見疾病中度) 、瞿o軒(智障中度)、江o蘋(多重障礙重度)

	能力指標
	1-2-4-3 能運用聽覺的創作元素
（樂器演奏），從事表演活動。
1-2-4-5 能運用動覺的創作元素
（如肢體律動等），從事表演活
動。
2-2-7-3 能欣賞同儕間音樂表演 的作品(如:唱歌、樂器打擊 等)。

3-2-13-1 在觀賞藝術展演活動 時，能表現應有的禮貌與態度。

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	三拍節奏練習

	
	
	
	3
	三拍節奏練習

	
	
	
	4
	樂曲歌謠

	
	
	
	5
	樂曲歌謠

	
	
	
	6
	四拍節奏練習

	
	
	
	7
	四拍節奏練習

	
	
	
	8
	樂曲歌謠

	
	
	
	9
	樂曲歌謠

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（2） 選擇節奏輕快明顯的樂曲。
（3） 使用曲風明顯的歌謠
2. 教學方法
（1）每次上課前均進行點名的節奏練習。
（2）利用簡單節奏進行打擊樂練習。
（3）辨認快慢節奏並融入樂曲中。
（4）透過音樂進行互動。
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	綜合三拍四拍練習

	
	
	
	11
	綜合三拍四拍練習

	
	
	
	12
	節奏融入歌謠

	
	
	
	13
	節奏融入歌謠

	
	
	
	14
	快慢節奏練習

	
	
	
	15
	快慢節奏練習

	
	
	
	16
	快慢節奏融入歌謠

	
	
	
	17
	快慢節奏融入歌謠

	
	
	
	18
	音樂互動遊戲

	
	
	
	19
	音樂互動遊戲

	
	
	
	20
	音樂互動遊戲


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-美勞
	二節
	三、四年12班
	曹聿欣 丁文婷 林昭彣

	教學對象
	312

胡o源(腦性麻痺中度) 、李o中(自閉中度) 、徐o恩(腦性麻痺重度)

楊o翔(多重障礙中度) 、劉o均(自閉症中度)、鄭o雅(智障極重度)

盧o紘(腦性麻痺極重度) 、鄭o成(聽覺障礙中度)

412:

劉o睿(自閉症重度) 、胡o晴(智障中度) 、喬o本(自閉症輕度)
高o容(罕見疾病中度) 、瞿o軒(智障中度)、江o蘋(多重障礙重度)

	能力指標
	1-1-4-1 能正確安全的使用簡易美勞工具，進行藝術創作活動

3-1-11-1 能用生活中常見的物品(如:寶特瓶、鐵鋁罐)製作成簡易的美勞作品，增加生活趣味

1-2-1-1 會使用各種簡易的美勞創作媒體/媒材(如彩色筆、蠟 筆、黏土)

1-2-1-2 能運用創作媒體/媒材(如彩色筆、蠟筆、黏土)的不同特性，來進行藝術創作活動

2-2-7-1 能欣賞同儕間視覺的藝術作品(如:美勞作品、繪畫、等平面及立體作品)
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備週 

	
	
	
	2
	冰棒棍（春天來了）

	
	
	
	3
	冰棒棍、木條（日式紙扇製作）

	
	
	
	4
	冰棒棍（百花相框）

	
	
	
	5
	厚紙板（防火小常識）

	
	
	
	6
	厚紙板(滅火器製作)

	
	
	
	7
	保麗龍模型(百變垃圾筆筒)

	
	
	
	8
	保麗龍模型(百變垃圾筆筒)

	
	
	
	9
	紙盤(環保小尖兵)

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1） 以色筆、蠟筆、水彩、滾輪等媒材，做小範圍著色，提升手指協調及運筆能力。
（2） 運用各種不同性質的材料完成作品，並欣賞同儕作品。
2. 教學方法
（1）介紹繪畫工具及使用方式。
（2）運用繪畫工具並規範繪畫空間，以練習運筆能力。
（3）認識不同媒材創作的方式。
（4）透過不同媒材進行藝術創作。
（5）培養學生欣賞作品的能力，給予同儕回饋。
(6) 徐o恩江o蘋助理員肢體協助完成
3.教學評量
藉由繪畫媒材完成作品，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	紙盤(紙片收納小盒)

	
	
	
	11
	紙杯(可愛小兔子)

	
	
	
	12
	紙杯(智慧貓頭鷹)

	
	
	
	13
	紙杯(可怕小怪獸)

	
	
	
	14
	水彩蠟筆畫(逛街買東西)

	
	
	
	15
	水彩蠟筆畫(菜市場一遊)

	
	
	
	16
	水彩蠟筆畫(百貨公司GO)

	
	
	
	17
	布料水彩 (自製零錢包1)

	
	
	
	18
	布料水彩 (自製零錢包2)

	
	
	
	19
	布料水彩 (自製零錢包3)

	
	
	
	20
	課程結束 


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	自然與生活科技-

電腦
	二節
	三、四年12班
	郭美宏、林昭彣

	教學對象
	312

胡o源(腦性麻痺中度) 、李o中(自閉中度) 、徐o恩(腦性麻痺重度)

楊o翔(多重障礙中度) 、劉o均(自閉症中度)、鄭o雅(智障極重度)

盧o紘(腦性麻痺極重度) 、鄭o成(聽覺障礙中度)

412:

劉o睿(自閉症重度) 、胡o晴(智障中度) 、喬o本(自閉症輕度)
高o容(罕見疾病中度) 、瞿o軒(智障中度)、江o蘋(多重障礙重度)

	能力指標
	2-2-6-1 能應用日常生活中的傳播 設備：電視、DVD 放影機、電腦、 CD 音響、收音機、MP3

4-2-2-3 能應用科技用品在家庭日常生活中
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	x-box操作介紹與練習

	
	
	
	3
	x-box-熟悉感應區

	
	
	
	4
	x-box- 手掌滑動

	
	
	
	5
	x-box-手掌滑動

	
	
	
	6
	x-box-手掌滑動

	
	
	
	7
	x-box-手掌滑動

	
	
	
	8
	x-box-手掌滑動

	
	
	
	9
	x-box-手掌滑動

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
利用x-box資訊設備，讓學生實際操作練習，熟悉基本操作步驟。
2. 教學方法
（1） 透過x-box遊戲，讓孩子練習一電腦指令步驟性的執行，開始遊戲與結束遊戲

（2） 在遊戲中練習使用手掌、身體動作去操控
（3） 透過電腦遊戲了解比賽規則及輸贏概念、參與競賽遊戲。
3.教學評量
透過實際操作練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	x-box-左右移動

	
	
	
	11
	x-box-左右移動

	
	
	
	12
	x-box-左右移動

	
	
	
	13
	x-box-左右移動

	
	
	
	14
	x-box-左右移動

	
	
	
	15
	x-box-左右移動

	
	
	
	16
	x-box-跳躍

	
	
	
	17
	x-box-跳躍

	
	
	
	18
	x-box-跳躍

	
	
	
	19
	x-box-跳躍

	
	
	
	20
	x-box-跳躍


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求-動作機能
	1.5節
	班級：三年12班
	林昭彣 郭美宏

	教學對象
	312

胡o源(腦性麻痺中度) 、李o中(自閉中度) 、徐o恩(腦性麻痺重度)

楊o翔(多重障礙中度) 、劉o均(自閉症中度)、鄭o雅(智障極重度)

盧o紘(腦性麻痺極重度) 、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	1-2-8-1 能在半小時內慢走 1600 公尺遠的距離

1-2-8-3 能連續爬二層樓梯（約 48 階），不會有嚴重喘氣的情形

2-1-6-1 能握筆塗鴉
2-2-5-1  能用剪刀沿著直線剪
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	折返跑5趟、剪3公分直線

	
	
	
	3
	折返跑5趟、剪3公分直線

	
	
	
	4
	折返跑5趟、剪3公分直線

	
	
	
	5
	折返跑8趟、剪3公分直線

	
	
	
	6
	折返跑8趟、剪5公分直線

	
	
	
	7
	折返跑8趟、剪5公分直線

	
	
	
	8
	折返跑10趟、剪5公分直線

	
	
	
	9
	折返跑10趟、剪5公分直線

	教學與評量說明
	1.編輯與資源
（1） 根據衛生福利部國民健康署建議之「增進心肺耐力走路運動計畫」，依據每天學生個別需求進行設計
（2） 針對學生能力進行精細動作訓練。
2. 教學方法
（1）以慢走、健走、慢跑操場等運動增進體能。
（2）以連續爬10層樓為目標。

(徐o恩以助行器進行走路)
（3）將使用剪刀剪直線。
（4）使用蠟筆塗顏色。
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	折返跑10趟、剪8公分直線

	
	
	
	11
	連續爬樓梯5層、剪8公分直線

	
	
	
	12
	連續爬樓梯5層、剪8公分直線

	
	
	
	13
	連續爬樓梯5層、剪8公分直線

	
	
	
	14
	連續爬樓梯8層、大範圍著色畫

	
	
	
	15
	連續爬樓梯8層、大範圍著色畫

	
	
	
	16
	連續爬樓梯8層、大範圍著色畫

	
	
	
	17
	連續爬樓梯8層、大範圍著色畫

	
	
	
	18
	連續爬樓梯10層、小範圍著色畫

	
	
	
	19
	連續爬樓梯10層、小範圍著色畫

	
	
	
	20
	連續爬樓梯10層、小範圍著色畫


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求：
生活管理
	5.5節
	班級：

三、四年12班
	生活課教學者：
郭美宏、丁文婷、陳彥伶(2堂)                                                               生活管理教學者：郭美宏、林昭彣、丁文婷、陳彥伶(3.5堂)

	教學對象
	312

胡o源(腦性麻痺中度) 、李o中(自閉中度) 、徐o恩(腦性麻痺重度)

楊o翔(多重障礙中度) 、劉o均(自閉症中度)、鄭o雅(智障極重度)

盧o紘(腦性麻痺極重度) 、鄭o成(聽覺障礙中度)

412:

劉o睿(自閉症重度) 、胡o晴(智障中度) 、喬o本(自閉症輕度)
高o容(罕見疾病中度) 、瞿o軒(智障中度)、江o蘋(多重障礙重度)

	能力指標
	2-1-1-3 能完成簡單家事
2-1-1-5 能進行單一清潔工作
1-1-3-3 能洗臉 
1-1-3-4 能刷牙
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	擦桌椅和抽屜

	
	
	
	3
	擦櫃子(平面和垂直) 

	
	
	
	4
	擦門和窗台

	
	
	
	5
	擦墊子

	
	
	
	6
	大家一起擦教室

	
	
	
	7
	拖地準備工作與轉乾拖把

	
	
	
	8
	拖地準備工作與轉乾拖把

	
	
	
	9
	拖地

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
依能力指標與學生能力、生活學

習需求編製學習進度和生活技

能演練課程活動。
2.教學方法
（1）每日午餐後的時間進行擦桌子的餐後清潔與刷牙洗臉的實作，使學生能多次練習、熟悉技巧。
（2）透過動作的分析、步驟化、與每個動作關鍵點提示，使學生能漸漸記憶且熟練一連動作，完成工作事務。

（3）經由實際示範與演練，讓學生逐漸精熟，提升生活自理與簡單清潔共做的動作品質。
（4）課堂中，以同儕間的相互學習與鼓勵提升完成任務的動力
（5）在清潔工作項目中讓孩子自己選擇，展現自我決策與自我負責
（6）課後、每日午餐後進行餐後清潔與物品歸位。

(7)徐o恩江o蘋助理員肢體協

助完成
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生

的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	拖地

	
	
	
	11
	拖地

	
	
	
	12
	拖地

	
	
	
	13
	我愛拖地

	
	
	
	14
	刷牙

	
	
	
	15
	刷牙

	
	
	
	16
	刷牙

	
	
	
	17
	洗臉

	
	
	
	18
	洗臉

	
	
	
	19
	大家一起洗臉刷牙

	
	
	
	20
	大家一起洗臉刷牙二


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
-牽引活動
	二節
	112.212.312.412.512.612

全體學生
	全體特教班教師

	教學對象
	112.212.312.412.512.612全體學生

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
3-3-1-1能以合宜的態度與人相處
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備周

	
	
	
	2
	跑跑跑

	
	
	
	3
	大球滾小球

	
	
	
	4
	扭扭樂

	
	
	
	5
	沙包丟丟樂

	
	
	
	6
	跳圈圈

	
	
	
	7
	障礙競走

	
	
	
	8
	呼拉圈套套樂

	
	
	
	9
	運球大賽

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1） 教師設計互動遊戲，透過遊戲促進普通班大哥哥大姐姐與特教班小天使的互動能力。
2. 教學方法
(1）每次互動前均進行熱身
操。
(2)教師說明並示範遊戲進行方式
(3)教師請普通班五年級牽引哥哥姊姊協助特教班孩子進行遊戲互動。
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末進行形成性評量。
	
	10
	看誰疊得高

	
	
	
	11
	跳跳馬

	
	
	
	12
	同心協力

	
	
	
	13
	頂上功夫

	
	
	
	14
	滾大球

	
	
	
	15
	大球接力賽

	
	
	
	16
	大球障礙賽

	
	
	
	17
	你追我跑

	
	
	
	18
	跳跳呼拉圈

	
	
	
	19
	滾滾輪胎

	
	
	
	20
	感謝牽引哥哥姊姊


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
-團體活動
	二節
	112.212.312.412.512.612

全體學生
	全體特教班教師

	教學對象
	112.212.312.412.512.612

全體學生

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學周

	
	
	
	2
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	3
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	4
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	5
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	6
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	7
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	8
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	9
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
修改自104學年度教育部國小三四五六年級樂樂棒球初級板比賽規則。

2. 2.教學方法     

（1） 將學生依能力分組，每組由負責老師進行打擊、跑壘、投擲技巧教授。

（2） 教導簡易肢體動作，透過模仿學習，讓學生熟記動作。

（3） 實際參與臺北市樂樂棒球比賽。

3.教學評量

   透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導與協助，練習後邀請融合班級進行比賽，進行總結性評量。

4.教學協助

   志工、教師與助理員協助腦麻學生跑壘、打擊與投擲練習。
	
	10
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	11
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	12
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	13
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	14
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	15
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	16
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	17
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	18
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	19
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	20
	融合班友誼賽


