臺北市立大學附小106學年度第一學期【特教班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	語文領域
	4
	112
	王怡玲

	教學對象
	郭(維(自中)，張(瑋(自輕)，陳(廷(自輕)，吳(佳(染異極重)，賴(心(遲緩重)

	能力指標
	1-1-1能正確認念、拼讀、書寫注音符號
2-1-2-3 能對兩個以上的指令分辨哪件事需要先做
3-1-1-11 能口述一件事
3-1-1-13 能用句子回答問題
4-1-1-1 能指認生活常見的圖卡
4-2-3-1 能指認簡單的字詞
4-2-3-1 能描寫基本筆畫
4-1-4-3 會描寫姓名
5-2-2-3 能圈選指定字詞
5-2-8-1 在討論閱讀過程中能回應相關問題
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 準備周/注音符號歌

	
	
	
	2
	準備周/注音符號歌/聲調介紹

	
	
	
	3
	購物趣/課文理解/首冊七(符號指認)

	
	
	
	4
	購物趣/課文理解/首冊七(符號認讀)

	
	
	
	5
	購物趣/圖卡指認/首冊八(符號指認)

	
	
	
	6
	購物趣/詞卡指認/首冊八(符號指認)

	
	
	
	7
	購物趣/句型練習/寫字練習

	
	
	
	8
	居家安全/課文理解/首冊九(符號指認)

	
	
	
	9
	居家安全/課文理解/首冊九(符號認讀)

	
	
	
	10
	居家安全/圖卡指認/首冊十(符號指認)

	
	
	
	11
	居家安全/詞卡指認/首冊十(符號認讀)

	
	
	
	12
	居家安全/句型練習/寫字練習

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源:依據康軒首冊進行注音符號教學。配合單元主題自編實用語文進行教學。
2. 教學方法
(1)配合主題單元編寫以生活經驗為主的實用語文。利用實物、圖片、動作、聲音、表演、實作增進對課文的理解。
(2)在課程中利用圖卡、字卡、生活照片句型練習等加強理解和表達能力。
(3)在課程中利用圖卡、字卡與實際物品做配對連結，增加圖卡、字彙理解及認讀。
(4)在課程中利用運筆練習、簡單字描寫加強寫字能力。
(5)練習課文生詞及常用生活事物名稱，了解自編課文認識主題單元的內容意義。
(6)利用課文解釋及繪本引導提升對生活事件的理解，透過問答引導完整的敘事和應答能力。
3.教學評量:操作、問答、紙筆，采多元評量。採形成性評量，配合個別能力差異進行評量。
**陳碩廷為二年級，加強注音符號拚讀及書寫

**旻佳書寫能力未建立，著重在運筆練怡和前三指操作活動
	
	13
	職業小達人/課文理解/結合韻

	
	
	
	14
	職業小達人/課文理解/結合韻

	
	
	
	15
	職業小達人/圖卡指認/結合韻

	
	
	
	16
	職業小達人/詞卡指認/結合韻

	
	
	
	17
	職業小達人/句型練習/寫字練習

	
	
	
	18
	複習

	
	
	
	19
	複習

	
	
	
	
	


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學領域
	3
	112
	林昭彣

	教學對象
	郭(維(自中)，張(瑋(自輕)，陳(廷(自輕)，吳(佳(染異極重)，賴(心(遲緩重)

	能力指標
	1-n-03-02 能做一對一的對應。 1-n-03-03 會區別相等的意義。

1-n-05-01 能運用適合的方法進行合成後，點數合成的結果，以具備加法的概念。 

1-n-05-02 能運用適合的方法進行分解後，點數分解的結果，以具備減法的概念。

1-d-01-7 能配對類似物件
2-n-01-04 能進行 1~10 數字與量的配對。

2-n-02-03 能在 1 元、5 元、10 元錢幣中能指認出 10元錢幣。 2-n-02-04 能以 10 格輔助器材點數 10 個 1 元錢幣後換算成 10 元。 

2-n-03-14 在購物情境中能使用大於物價的錢幣付款。


	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備周

	
	
	
	2
	複習上學期進度

	
	
	
	3
	購物趣/10以內比大小

	
	
	
	4
	購物趣/10以內比大小

	
	
	
	5
	購物趣/ 20以內的加法

	
	
	
	6
	購物趣/ 20以內的加法

	
	
	
	7
	購物趣/在購物情境中能使用大於物價的錢幣付款。

	
	
	
	8
	居家安全/配對同樣物品

	
	
	
	9
	居家安全/配對同類物品

	
	
	
	10
	居家安全/數量配對指認

	
	
	
	11
	居家安全/數與量配對

	
	
	
	12
	居家安全/數與量配對

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源:參考一年級南一版數學科第一冊教學，並自編與簡化單元內容進行教學。
2. 教學方法
(1)以日常生活經驗為基礎，利用多感官提示及實際操作，加強單元概念理解。
(2)利用圖卡、教具（如：積木、 雪花片、錢幣、糖果…）玩具等讓學生操作體驗，習得數與量概念。
(3)利用既有的教具及生活中的常見物品讓學生練習如何購物並進行實際練習

(4) 運用日常生活活動讓學生具備有數的觀念。
3.教學評量:採形成性評量，配合個別能力差異進行評量。
4.教學協助:

助理員協助操作、情緒處理
	
	13
	職業小達人/能進行10元內1元與5元、10元的換算

	
	
	
	14
	職業小達人/能進行20元內1元與5元、10元的換算。

	
	
	
	15
	職業小達人/能進行20元內1元與5元、10元的換算算。

	
	
	
	16
	職業小達人/在購物情境中能使用大於物價的錢幣付款。

	
	
	
	17
	職業小達人/在購物情境中能使用大於物價的錢幣付款。

	
	
	
	18
	複習週1

	
	
	
	19
	複習週2

	
	
	
	20
	複習週3

	
	
	
	21
	複習週4


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育
	2
	112
	王怡玲

林昭彣

	教學對象
	郭(維(自中)，張(瑋(自輕)，陳(廷(自輕)，吳(佳(染異極重)，賴(心(遲緩重)

	能力指標
	3-1-1-2 能做出移動性技巧如站立、行走、跑、跳、蹲等動作。 
3-1-1-3 能做出非移動性技巧, 如抓放、握拿、插拔、敲打、 推拉、堆疊、丟擲、高舉、拋 

接等動作。
3-1-1-4 能從遊戲中表現跑、跳、改變方向、急停等動作。 

3-1-3-2 能使用器具做出拉、甩、打、擊、搖、跳、踩等動作。
3-1-4-2 能遵守一、兩項簡單的遊戲規則而進行遊戲。 3-1-4-3 能在簡單的遊戲活動中表現出聯合性的運動能力。  

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備週

	
	
	
	2
	暖身、伸展、樂樂棒球遊戲規則說明，跑壘，棒球傳接基本動作練習。



	
	
	
	3
	

	
	
	
	4
	

	
	
	
	5
	

	
	
	
	6
	暖身、伸展、跑壘，棒球打擊。

	
	
	
	7
	

	
	
	
	8
	

	
	
	
	9
	

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
根據身心障礙盃樂樂棒球比賽規則，以分項逐步教學，儲備學生樂樂棒球技能及參賽能力。。
2.教學方法
（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐力訓練。
（2）利用實際的樂棒器材指導學生相關器材名稱及規則。
（3）分項實際練習跑壘、投球、打擊等技能。
（4）揮棒、跑壘、踩壘連續動作練習。
(5) 投手人選進行投接練習。
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	暖身、伸展、跑壘，棒球揮棒打擊。防守位置練習

	
	
	
	11
	

	
	
	
	12
	

	
	
	
	13
	

	
	
	
	14
	暖身、伸展、跑壘練習。綜合練習

	
	
	
	15
	

	
	
	
	16
	

	
	
	
	17
	

	
	
	
	18
	暖身、伸展、樂樂棒綜合練習、友誼賽。

	
	
	
	19
	

	
	
	
	
	


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育
(知動)
	2
	112
	林昭彣

王怡玲


	教學對象
	郭(維(自中)，張(瑋(自輕)，陳(廷(自輕)，吳(佳(染異極重)，賴(心(遲緩重)

	能力指標
	3-1-1-5 能模仿簡單性軸心運 動，表現出協調與平衡的動 作，如重心轉移、伸展等。
3-1-1-2 能做出移動性技巧如站 立、行走、跑、跳、蹲等動作。
3-1-1-4 能從遊戲中表現跑、 跳、改變方向、急停等動作。
3-1-3-1 能做出拍球、滾球、擊
球、踢球等簡單的基本動作。

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 準備週/ 

	
	
	
	2
	暖身、伸展、足球停、接、踢的基本動作練習。

踢球進洞、兩人對踢球。

	
	
	
	3
	

	
	
	
	4
	

	
	
	
	5
	

	
	
	
	6
	暖身、伸展、接力賽、跳繩。

	
	
	
	7
	

	
	
	
	8
	

	
	
	
	9
	

	
	
	
	10
	暖身、伸展、原地拍球、跳繩

	
	
	
	11
	

	
	
	
	12
	

	教學與評量說明
	1. 透過暖身運動，配合部分瑜珈動作，加強伸展的動作，提升學生肌耐力及柔軟度
2. 教學方法
(1)每週重複的練習活動，提升學生動作的耐力及精熟度
(2)林詩庭需安排個別步行訓練、獨立蹲站。
3.教學評量:觀察及操作，形成性評量。

	
	13
	

	
	
	
	14
	暖身、伸展、運球前進、跳繩

	
	
	
	15
	

	
	
	
	16
	

	
	
	
	17
	

	
	
	
	18
	暖身、伸展、定點投籃、躲避球

	
	
	
	19
	

	
	
	
	20
	

	
	
	
	21
	總複習


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	生活領域(音樂)
	2
	112
	林昭彣

王怡玲

	教學對象
	郭(維(自中)，張(瑋(自輕)，陳(廷(自輕)，吳(佳(染異極重)，賴(心(遲緩重)

	能力指標
	1-1-1-2 教師能運用不同媒體(如樂曲欣賞)，讓學生進行簡易的音樂活動(如:唱歌、敲打樂器)。
1-1-1-3 教師能運用不同媒體(如音樂律動影片)，讓學生進行簡易的動作表演活動。
1-3-1-2 能以不同的技巧表現音樂藝術創作(如:吹樂器、敲打樂器等)
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學周

	
	
	
	2
	相見歡-哈囉歌

	
	
	
	3
	購物趣/歌曲教唱

	
	
	
	4
	購物趣/肢體律動

	
	
	
	5
	購物趣節奏敲擊

	
	
	
	6
	購物趣/音樂遊戲

	
	
	
	7
	購物趣/愛心犬互動

	
	
	
	8
	居家安全/歌曲教唱

	
	
	
	9
	居家安全/ 肢體律動

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源:
   曲選自坊間選兒歌集，並修改配合主題歌詞。
2. 教學方法
(1)配合主題進行簡單的歌曲教唱、律動、遊戲等音樂活動。
(2)配合音感、節奏並練習樂器打擊。
(3)與愛心犬進行遊戲互動，提升互動技巧。
3.教學評量
   採實作評量，於課程中觀察並記錄學生學習成效。
4.協助人員1:助理人員協助陳(妍、林(佑、謝(諺、黃(漢課程參與、動作指導、情緒處理。林(庭移行、擺位。所有學生課程參與及協助秩序維持。
	
	10
	居家安全/節奏敲擊

	
	
	
	11
	居家安全/音樂遊戲

	
	
	
	12
	居家安全/愛心犬互動

	
	
	
	13
	職業小達人/歌曲教唱

	
	
	
	14
	職業小達人/肢體律動

	
	
	
	15
	職業小達人/節奏敲擊

	
	
	
	16
	職業小達人/音樂遊戲

	
	
	
	17
	職業小達人/愛心犬互動

	
	
	
	18
	複習1唱唱跳跳

	
	
	
	19
	複習2唱唱跳跳

	
	
	
	20
	複習3唱唱跳跳

	
	
	
	21
	複習4唱唱跳跳


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	生活(美勞)
	2
	112
	王怡玲
林昭彣

	教學對象
	郭(維(自中)，張(瑋(自輕)，陳(廷(自輕)，吳(佳(染異極重)，賴(心(遲緩重)

	能力指標
	1-1-1-1 教師能運用不同媒體(如動畫、影片)，讓學生進行簡易美勞作品的創作。
1-1-3-1 能運用各種容易操作的材料，進行美勞作品的創作。
1-1-4-1 能正確安全的使用簡易美勞工具，進行藝術創作活動。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 準備周

	
	
	
	2
	黏土搓揉捏~揉圓創作~我的臉

	
	
	
	3
	黏土搓揉捏~揉圓創作~7-11

	
	
	
	4
	黏土搓揉捏~揉圓創作~全家

	
	
	
	5
	黏土搓揉捏~揉圓創作~頂好

	
	
	
	6
	黏土搓揉捏~揉圓創作~家樂福

	
	
	
	7
	黏土搓揉捏~線條創作-火

	
	
	
	8
	黏土搓揉捏~線條創作-火鍋

	
	
	
	9
	黏土搓揉捏~線條創作- 水

	
	
	
	10
	黏土搓揉捏~線條創作-消防隊

	
	
	
	11
	黏土搓揉捏~線條創作-吶喊

	
	
	
	12
	黏土搓揉捏~線條創作-電

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源:配合主題設計相關的作品
2. 教學方法
(1) 以水彩為主要媒材，透過加入不同物質混合如水、糨糊、樹枝教，讓學生以手和腳塗抹創作作品
(2) 撕貼畫，利用不同色系的色紙讓小朋友學會色系的辨別與作出冷暖色系不同的色彩的創作。
3.教學評量:觀察及操作，形成性評
	
	13
	母親節/作康乃馨

	
	
	
	14
	著色/醫生

	
	
	
	15
	著色/司機

	
	
	
	16
	端午節/香包

	
	
	
	17
	著色/老師

	
	
	
	18
	著色/廚師

	
	
	
	19
	複習


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求
(生活管理)
	4
	112、212
	王怡玲
林昭彣

	教學對象
	郭(維(自中)，張(瑋(自輕)，陳(廷(自輕)，吳(佳(染異極重)，賴(心(遲緩重)

	能力指標
	2-1-1-3 能完成簡單家事（如：端菜、洗杯子等） 

2-2-1-2 能清理個人私領域內務（如：整理學校置物櫃、打掃房間、鋪床等）

2-1-1-5 能進行單一清潔工作

1-1-1-5 能辨識水果種類後剝除外皮食用（如：荔枝、橘子、香蕉等）

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 準備周

	
	
	
	2
	準備周

	
	
	
	3
	教室清掃練習/擦桌子/拖地

	
	
	
	4
	教室清掃練習/擦桌子/拖地

	
	
	
	5
	教室清掃練習/擦桌子/拖地

	
	
	
	6
	教室清掃練習/擦桌子/拖地

	
	
	
	7
	教室清掃練習/擦桌子/拖地

	
	
	
	8
	點心Diy泡奶茶/餐後整理

	
	
	
	9
	點心Diy泡奶茶/餐後整理

	
	
	
	10
	點心Diy泡奶茶/餐後整理

	
	
	
	11
	點心Diy泡奶茶/餐後整理

	
	
	
	12
	摺疊衣服/曬衣物

	
	
	
	13
	摺疊衣服/曬衣物

	
	
	
	14
	摺疊衣服/曬衣物

	
	
	
	15
	摺疊衣服/曬衣物

	
	
	
	16
	摺疊衣服/曬衣物

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源:
參考一年級康軒版第一冊生活課本，並自編學生生活所需訓練。
2. 教學方法
(1)利用工作分析將生活訓練之動作分解使學生應其能力而給予適當協助完成練習。
(2)利用一二三五晨光時間做持續的帶狀練習，建立日常生活必備的生活自理能力。兩節彈性課程做教學及實作練習。
3.教學評量
採實作評量，於課程中觀察並記錄學生學習成效。
*洺緯利用晨光做動作機能練習
	
	17
	洗水果/剝水果皮/餐後整理

	
	
	
	18
	洗水果/剝水果皮/餐後整理

	
	
	
	19
	洗水果/剝水果皮/餐後整理

	
	
	
	


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求
(動作機能~精細動作)
	1
	一年級
	王怡玲

	教學對象
	郭(維(自中)，張(瑋(自輕)，陳(廷(自輕)，吳(佳(染異極重)，賴(心(遲緩重)

	能力指標
	2-1-4-1 能把東西放入容器或孔洞裏 

2-2-4-4 能把一個大珠子串入繩子內 

2-2-4-6 能把一個小珠子串入繩子內

2-1-6-1  能握筆塗鴉
2-1-6-2  能用前三指正確握筆
2-1-6-3  能自行調整握筆位置
2-2-6-1  能描畫直線線段 10 公分
2-2-6-3  能描畫不同圖形

	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 準備周

	
	
	
	2
	能力檢核

	
	
	
	3
	教具操作(手指靈活、手眼協調)+書寫前運筆技巧


	
	
	
	4
	

	
	
	
	5
	

	
	
	
	6
	

	
	
	
	7
	

	
	
	
	8
	

	
	
	
	9
	

	
	
	
	10
	

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源:
教師根據學生特殊需求與治療建議提供適性動作機能訓練。
2. 教學方法
(1)利用教具積木、拼圖、插棒…加強訓練學生精細動作練習。
(2)個別化加強治療師所建議項目。
(3)利用語文課書寫課程，加強精細動作，建立書寫先備能力。
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	11
	

	
	
	
	12
	

	
	
	
	13
	

	
	
	
	14
	

	
	
	
	15
	

	
	
	
	16
	

	
	
	
	17
	

	
	
	
	18
	

	
	
	
	19
	


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
(團體活動)
	2
	特教班全體
	特教班教師

	教學對象
	112、312、412、512、612

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學周

	
	
	
	2
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	3
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	4
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	5
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	教
學
與
評
量
說
明
	1. 教材編輯與資源
修改自104學年度教育部國小三四五六年級樂樂棒球初級板比賽規則。
2. 2.教學方法     
（1） 將學生依能力分組，每組由負責老師進行打擊、跑壘、投擲技巧教授。
（2） 教導簡易肢體動作，透過模仿學習，讓學生熟記動作。
（3） 實際參與臺北市樂樂棒球比賽。
3.教學評量
   透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導與協助，練習後邀請融合班級進行比賽，進行總結性評量。
4.教學協助
   志工、教師與助理員協助腦麻學生跑壘、打擊與投擲練習。
	
	6
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	7
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	8
	樂樂棒球分組練習/打擊/跑壘/投擲。

	
	
	
	9
	樂樂棒球選手練習/分組練習打擊/跑壘/投擲/啦啦隊。

	
	
	
	10
	樂樂棒球選手練習/分組練習打擊/跑壘/投擲/啦啦隊。

	
	
	
	11
	樂樂棒球選手練習/分組練習打擊/跑壘/投擲/啦啦隊。

	
	
	
	12
	樂樂棒球選手練習/分組練習打擊/跑壘/投擲/啦啦隊。

	
	
	
	13
	樂樂棒球選手練習/分組練習打擊/跑壘/投擲/啦啦隊。

	
	
	
	14
	樂樂棒球選手練習/分組練習打擊/跑壘/投擲/啦啦隊。

	
	
	
	15
	樂樂棒球選手練習/分組練習打擊/跑壘/投擲/啦啦隊。

	
	
	
	16
	樂樂棒球選手練習/分組練習打擊/跑壘/投擲/啦啦隊。

	
	
	
	17
	樂棒師生對抗賽

	
	
	
	18
	融合班樂棒友誼賽

	
	
	
	19
	融合班樂棒友誼賽


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
(牽引活動)
	1
	特教班全體
	特教班全體教師

	教學對象
	112、312、412、512、612

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
3-3-1-1能以合宜的態度與人相處
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備周

	
	
	
	2
	衝鋒陷陣

	
	
	
	3
	大球滾小球

	
	
	
	4
	跳跳袋鼠

	
	
	
	5
	一丟進洞

	
	
	
	6
	跳格子

	
	
	
	7
	障礙競走

	
	
	
	8
	呼拉圈套套樂

	
	
	
	9
	運球高手

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1） 教師設計互動遊戲，透過遊戲促進普通班大哥哥大姐姐與特教班小天使的互動能力。
2. 教學方法
(1）每次互動前均進行熱身
操。
(2)教師說明並示範遊戲進行方式
(3)教師請普通班五年級牽引哥哥姊姊協助特教班孩子進行遊戲互動。
3.教學評量
   透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末進行形成性評量。
3. 教學協助
助理員協助各班學生行進安全，場地安置、器材搬運與場地復原。
	
	10
	看誰疊得高

	
	
	
	11
	急速跳跳馬

	
	
	
	12
	同心協力

	
	
	
	13
	頂上功夫

	
	
	
	14
	人體保齡球

	
	
	
	15
	大球接力賽

	
	
	
	16
	大球障礙賽

	
	
	
	17
	你追我跑

	
	
	
	18
	支援前線

	
	
	
	19
	感謝牽引哥哥姊姊


