臺北市立教大附小100學年度第一學期【一】年級課程進度總表
註：1健體：體適能列入教學進度當中（950605體育評鑑訪視者指導）（綠色）
2性別平等教育：每學年應實施四小時以上之性別平等教育課程及活動（北市教職字第09436219300號）（藍色）
3生命教育：請將生命教育融入課程（北市教國字第09434713000號）（粉紅色）
4家庭教育：除融入領域外，每學年應實施四小時以上之家庭教育課程及活動。（北市教社字第09636132200號）(紅色)
5請將一、六年級將【大手牽小手】課程融入綜合活動中（咖啡色）
6請在課程中融入各大議題，並列在進度表中。【品德教育(橘色)、環境教育(藍綠色)、人權教育(黃色)、法治教育(淺藍色)、防災教育(青綠色)、國防教育(紫色)、交通安全教育請融入綜合或彈性課程中(深藍色)】
7語文領域請明確標示”書法課程”(灰色)。
	週/次日期
	學校重要行事曆
	統整主題
	語文領域
	數學
(3)
	生活領域
(6)
	健康與體育(3)
	綜合活動
(2)
	彈性課程(3)

	
	
	
	國語(6)
	閩南語(1)
	
	
	健康
(1)
	體育
(2)
	
	英語
(2)
	校本課程(1)

	第一週

2/8-2/10
	【開學清潔週】

．衛生教育-餐後潔牙、週二消毒、愛眼操、漱口水

．資源回收宣導週 

	我愛大地
	壹、我愛大地

一、如果可以

生命教育

品德教育

環境教育
	
	一、乘法(一)
	一、住家附近的動植物
1植物的生長環境

環境教育
	我的好夥伴
	1. 我的好夥伴

1一起來遊戲
	
	Unit 5
The Sea
	性別平等教育

	第二週

2/13-2/17
	訓育組：2/13開學典禮
．2/18學校日

．2/15週三進修：CPR研習

．2/15交通安全才藝比賽截止

．如廁禮儀宣導週

	我愛大地
	二、清清的河水

生命教育

品德教育

環境教育
	一、歡迎來阮兜

1人客來
性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

人權教育

法治教育
	一、乘法(一)
	一、住家附近的動植物
1植物的生 長環境

2我的植物朋友

環境教育
	一.我的好夥伴

2.我想交朋友

兩性教育
	一.我的好夥伴

4.快樂踩壘包
	一、班級紀念冊

性別平等教育
生命教育

品德教育

人權教育

法治教育
	Unit 5

The Sea
	班級活動

	第三週

2/20-2/24
	．六年級視力測量
．2/22環境教育研習

．2/13~30三—六年級各班體育課測量身高體重
．預防登革熱宣導週
	我愛大地
	三、喜歡小動物的達爾文

生命教育

品德教育
	一、歡迎來阮兜

1人客來
性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

人權教育

法治教育
	一、乘法(一) 
	一、住家附近的動植物
2我的植物朋友

環境教育
	一.我的好夥伴

3.美夢成真

家庭教育
性別平等教育
	一.我的好夥伴

5.挑戰全壘打
	一、班級紀念冊

性別平等教育
生命教育

品德教育

人權教育

法治教育
	Unit 5

The Sea
	班級活動

	第四週

2/27-3/2
	．3/1~2六年級畢旅

．3/3(六)補行上班、上課

．五年級視力測量
．健康促進-急救教育宣導週
	我愛大地
	四、大地是萬物的家

生命教育

品德教育
環境教育

人權教育
	一、歡迎來阮兜

1人客來
性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

人權教育

法治教育
	二、1000以內的數
	一、住家附近的動植物
2我的植物朋友

3常見的動物

環境教育
	一.我的好夥伴

5.挑戰全壘打

6.分組友誼賽

人權教育
	一.我的好夥伴

6.分組友誼賽

人權教育
	二二八放假
	Unit 5

The Sea
	性別平等教育

	第五週

3/5-3/9
	．3/5-6中小學聯合運動會(暫定)

．四年級視力測量
	我愛大地
	＊統整活動一
	一、歡迎來阮兜

2鳥鼠欲搬厝
生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育
	二、1000以內的數
	一、住家附近的動植物
3常見的動物

環境教育
	二.運動保健康

1.全家來

  運動  

2.柔軟的身體
	二.運動保健康

2.柔軟的身體

【體適能】柔軟度訓練及評量
	二、楷模選舉

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

人權教育

法治教育
	Unit 6 

My Toys
	模範生選舉

	第六週

3/12-3/16
	．3/16-20 教育盃桌球賽
．三年級視力測量
．健康促進-營養教育宣導週
	生活的趣味
	貳、生活的趣味

五、爬山

生命教育
家庭教育

品德教育
	一、歡迎來阮兜

2鳥鼠欲搬厝生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育
	三、三位數的加減
	一、住家附近的動植物
4我的動物朋友

環境教育
	二.運動保健康

3.身體活動的祕密

4.鐘擺新造型
人權教育
	二.運動保健康

3. 身體活動的祕密


	二、楷模選舉

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

人權教育

法治教育
	Unit 6 

My Toys
	模範生選舉

	第七週

3/19-3/23
	．二年級身高體重視力測量
	生活的趣味
	六、我會畫風了

家庭教育

品德教育

環境教育
	一、歡迎來阮兜

2鳥鼠欲搬厝生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育
	三、三位數的加減
	二、我們的社區

1社區的環境

環境教育
	二.運動保健康

5.快速好身手

6.接龍又接力
人權教育
	二.運動保健康

5.快速好身手

【體適能】肌力訓練及評量
	三、拜訪春天

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育

法治教育

防災教育

交通安全教育
	Unit 6 

My Toys
	校外教學

	第八週

3/26-3/30
	．一年級身高體重視力測量
	生活的趣味
	七、看油桐花

生命教育
家庭教育

品德教育
環境教育
	單元活動一

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育

法治教育
	四、乘法(二)
	二、我們的社區

1社區的環境

2社區停看聽

環境教育
	三.舒適的環境

1.社區尋寶

家政教育

2.愛護家園

環境教育
	二.運動保健康

6.接龍又接力


	三、拜訪春天

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育

法治教育

防災教育

交通安全教育
	Unit 6 

My Toys
	交通安全教育

	第九週

4/2-4/6
	．4/3園遊會
	生活的趣味
	＊統整活動二
	二、請恁食腥臊

3阿婆買菜

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育
	四、乘法(二)
	二、我們的社區

2社區停看聽

3為我們服務的人

人權教育
	三.舒適的環境

3.親近自然

4.珍惜資源

環境教育
	三.舒適的環境

5歡喜來舞獅
	兒童節活動
	Review
	兒童節慶祝活動

	第十週

4/9-4/13
	．期中評量：  

  4/12(四).4/13(五)

．4/12一年級呼啦圈比賽
．能源教育宣導週

．4/15一年級日本腦炎疫苗注射(預定)

．4/15地球日宣導週

．六年級牙齒檢查
	生活的趣味
	第一次定期評量
	二、請恁食腥臊

3阿婆買菜

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育
	學習廣角一
	二、我們的社區

3為我們服務的人

家庭教育
	三.舒適的環境

3.親近自然

4.珍惜資源

環境教育
	三.舒適的環境

5歡喜來舞獅


	四、走進臺北城

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育

法治教育

防災教育

交通安全教育
	Midterm

第一次定期評量
	能源教育

	第十一週

4/16-4/20
	．五年級牙齒檢查
	有趣的故事
	参、有趣的故事

八、誰說的話對

品德教育
	二、請恁食腥臊

3阿婆買菜

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育
	五、公分和公尺
	二、我們的社區

3為我們服務的人

4到社區買東西

家庭教育
	三.舒適的環境

5歡喜來舞獅
	三.舒適的環境

6.獅子表演秀
	四、走進臺北城

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育

法治教育

防災教育

交通安全教育
	Unit 7
Food
	特色課程：走進臺北城

	第十二週

4/23-4/27
	．三年級牙齒檢查
	有趣的故事
	九、熊媽媽的菜園

生命教育

品德教育

環境教育
	二、請恁食腥臊

4箸

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育
	五、公分和公尺
	二、我們的社區

4到社區買東西

三、做自己的主人

1成長中的我

性別平等教育
	四.我的水世界

1.為身體解渴

2.缺水的大地

環境教育
	四.我的水世界

3.滴水不漏

【體適能】柔軟度訓練及評量
	五、讓幸福永續

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

法治教育
	Unit 7

Food
	特色課程：走進臺北城

	第十三週

4/30-5/4
	．交通安全評鑑

．5/1~5/31藝術月

．二年級牙齒檢查
	有趣的故事
	十、小壁虎借尾巴

生命教育
品德教育

環境教育
	二、請恁食腥臊

4箸

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育
	六、分分看
	三、做自己的主人

1成長中的我

2我喜歡的事

環境教育
	四.我的水世界

3.滴水不漏
	四.我的水世界

3.滴水不漏
	五、讓幸福永續

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

法治教育
	Unit 7

Food
	交通安全教育

	第十四週

5/7-5/11
	．5/9-5/13五年級樂樂棒球 
．5/9創意教學發表會
	有趣的故事
	＊統整活動三
	二、請恁食腥臊

4箸

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育
	六、分分看
	三、做自己的主人

2我喜歡的事

3學做小小科學家

家庭教育
環境教育
	四.我的水世界

4跳躍的水水滴
	四.我的水世界

4跳躍的水滴

【體適能】肌力訓練及評量
	五、讓幸福永續

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

法治教育
	Unit 7

Food
	創意教學發表會

	第十五週

5/14-5/18
	
	學習與收穫
	肆、學習與收穫

十一、看不懂的字

生命教育
家庭教育
	單元活動二
生命教育
品德教育

法治教育
	七、幾月幾日星期幾
	三、做自己的主人

3學做小小科學家
	四.我的水世界

5.溪流到大海
	四.我的水世界

5.溪流到大海
	六、生命奇蹟

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育

法治教育
	Unit 8
Play Time
	深耕閱讀

	第十六週

5/21-5/25
	．5/20一年級白喉破傷風疫苗注射(預定)

．5/21三年級健身操比賽
	學習與收穫
	十二、鋸子的發明

品德教育
	三、利便的交通

5火車

生命教育
家庭教育
品德教育

交通安全教育
	七、幾月幾日星期幾

八、分數
	三、做自己的主人

4我要上三年級了
	五.期待的假期

1.假日好休閒

2.休閒旅遊計畫
	五.期待的假期

1.假日好休閒
	六、生命奇蹟

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育

法治教育
	Unit 8

Play Time
	深耕閱讀

	第十七週

5/28-6/1
	
	學習與收穫
	十三、給李奶奶的信

生命教育

品德教育
	三、利便的交通

5火車

生命教育
家庭教育
品德教育

交通安全教育
	八、分數
	三、做自己的主人

4我要上三年級了

人權教育
	五.期待的假期

3.快樂野餐
家庭教育
4.安全第一
	五.期待的假期

4.安全第一
	六、生命奇蹟

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

人權教育

法治教育
	Unit 8

Play Time
	深耕閱讀

	第十八週

6/4-6/8
	．6/5二年級跳繩比賽
六年級:畢業考6/7(四).6/8(五)
	學習與收穫
	十四、謝謝老師

生命教育

品德教育
	三、利便的交通

5火車

生命教育
家庭教育
品德教育

交通安全教育
	九、平面圖形與立體圖形
	三、做自己的主人

4我要上三年級了

人權教育
	五.期待的假期

5.快樂玩飛盤
	五.期待的假期

5.快樂玩飛盤
	學校體育活動：跳繩比賽

性別平等教育

品德教育

人權教育

法治教育
	Unit 8

Play Time
	體育活動

	第十九週

6/11-6/15
	．畢業班清潔週

．6/11~15畢業班籃球賽

．畢業典禮系列活動

．6/16畢業典禮（暫訂）
．畢業班繳回各項衛生推廣表格(護眼操.打掃.潔牙…)
	學習與收穫
	＊統整活動四
	單元活動三

性別平等教育

生命教育
環境教育

交通安全教育
	九、平面圖形與立體圖形
	總複習
	五.期待的假期

6.拍毽向前行
	5.快樂玩飛盤
	一、班級紀念冊

性別平等教育
生命教育

品德教育

人權教育

法治教育
	Review
	家庭教育

	第二十週

6/18-6/22
	期末評量：6/19(二).6/20(三)
	學習與收穫
	總複習

第二次定期評量
	囝仔歌：坐飛行機

囝仔歌：丟丟銅仔

品德教育

環境教育

法治教育

交通安全教育
	學習廣角二
第二次定期評量
	總複習
	總複習
	總複習
	一、班級紀念冊

性別平等教育
生命教育

品德教育

人權教育

法治教育
	Final

第二次定期評量
	期末總整理

	第二十一週

6/25-6/29
	．6/25四年級游泳接力比賽 
．6/28課後社團期末成果展演

．6/29休業式

．期末大掃除暨清潔週期末資源回收

．繳回各項衛生推廣表格(護眼操.打掃.潔牙…)
	學習與收穫
	期末整理
	期末整理
	期末整理
	期末整理
	期末整理
	期末整理
	期末總整理

性別平等教育

生命教育
家庭教育
品德教育

環境教育

法治教育
	Reading
	期末總整理


