台北市立教大附小九十五學年度第一學期【三】年級課程進度總表
註：1每學年應實施四小時以上之家庭教育課程及活動（北市教社字第09437823000號）

2每學年應實施四小時以上之性別平等教育課程及活動（北市教職字第09436219300號）
3請將生命教育融入課程（北市教國字第09434713000號）
4健體：體適能列入教學進度當中（950605體育評鑑訪視者指導）
	週次/日期
	學校重要行事曆
	統整主題
	語文領域(6)
	數學
(3)＋１
	自然
(3)
	社會
(3)
	藝術與人文(3)
	健康與體育(3)
	綜合活動
(3)
	彈性課程(5)

數學一節，內容併入數學領域

	
	
	
	國語
(6)
	閩南語(1)


	
	
	
	音樂
	視覺藝術
	表演藝術
	健康
(1)
	體育
(2)
	
	英語
(2)
	國電
(1)
	校本課程
(1)

	第一週8/30~9/1
	．9/2學校日
．9/4（一）開學典禮

．星期四晨間活動－健身操
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	一、安全生活你我他
1.安心運動
	預備週
	
	
	
	

	第二週9/4~9/8
	．9/4~9/8教師節才藝節目報名
．9/7鄉土語言親子話劇比賽

．三年級校外教學 發現典藏美術 九～十月『典藏台灣美術』
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	一、安全生活你我他
1.安心運動
	體適能檢測
	
	
	
	

	第三週9/11~9/15
	．9/12「國際小學生電腦創意作文比賽」
．9/14~9/19教師節圖文徵稿

．9/15教師節才藝節目甄選
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	一、安全生活你我他
 2.安全停看聽
	游泳(安全宣導、適應水性、悶氣)
	
	
	
	

	第四週9/18~9/22
	．9/20~22快樂兒童學習營報名，提報認輔個案
．交通安全教育週
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	一、安全生活你我他
 2.安全停看聽
	體適能檢測
	
	
	
	

	第五週9/25~9/29
	．9/29國語文學習成果初賽：
三年級查字典比賽
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	一、安全生活你我他
 3.健康守護神
	游泳(扶牆漂浮、水中站立、向牆漂浮)
	
	
	
	

	第六週10/2~10/6
	．10/6中秋節放假一天
．第一次校慶籌備會
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	二、健康一起來
4.健康動起來
	田徑(場地介紹、起跑動作、直線跑、過終點)
	
	
	
	

	第七週10/9~10/13
	．10/10國慶日放假
．10/13國語文學習成果複賽
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	二、健康一起來4.健康動起來
	游泳(韻律呼吸、蹬牆漂浮+水中站立)
	
	
	
	

	第八週10/16~10/20
	．防災教育週
．「臺北市英語好小子」活動
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	二、健康一起來5.身體健康營
	田徑(短距離衝刺、80公尺短跑)
	
	
	
	

	第九週10/23~10/27
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	二、健康一起來5.身體健康營
	游泳(蹬牆漂浮+水中站立、扶牆腳打水)
	
	
	
	

	第十週10/30~11/3
	．11/2~11/3第一次定期評量
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	評量週
三、美好的生活
6.搬新家
	田徑(追足跑、耐力跑)
	
	
	
	

	第十一週11/6~11/10
	．第二次校慶籌備會
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	三、美好的生活6.搬新家
	田徑(跳躍遊戲、立定跳遠)
	
	
	
	

	第十二週11/13~11/17
	．「網路著作財產權」宣導週
．校內多語文競賽
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	三、美好的生活7.運動新嘗試
	民俗運動(跳繩遊戲)
	
	
	
	

	第十三週11/20~11/24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	三、美好的生活8.喜宴 
	民俗運動(跳繩遊戲)
	
	
	
	

	第十四週11/27~12/1
	．春暉教育週
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	四、歡樂的童年
9.童玩大觀園
	民俗運動(跳繩遊戲)
	
	
	
	

	第十五週12/4~12/8
	．12/4、12/5 台北市西區運動會
．校慶籌備會第三次
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	四、歡樂的童年
9.童玩大觀園 
	體操(墊上運動)
	
	
	
	

	第十六週12/11~12/15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	四、歡樂的童年
10.生日派對
	體操(平衡木遊戲)
	
	
	
	

	第十七週12/18~12/22
	．校慶預演
．12/23暫定為校慶
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	四、歡樂的童年
10.生日派對
	校慶田徑競賽
	
	
	
	

	第十八週12/25~12/29
	．12/13~12/15社團成果發表
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	四、歡樂的童年
11.棒棒開花
	球類(傳球遊戲)
	
	
	
	

	第十九週1/1~1/5
	．1/1元旦放假一天
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	四、歡樂的童年
11.棒棒開花
	球類(傳球遊戲、運球遊戲)
	
	
	
	

	第二十週1/8~1/12
	．法治教育週
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	評量週
	球類(運球遊戲)
	
	
	
	

	第二十一週1/15~1/19
	．1/16~1/17第二次定期評量
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	評量週
	
	
	
	

	第二十二週1/22~1/26
	．1/26休業式
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	補救教學
	
	
	
	

	各科評量方式及比重
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


