臺北市立教大附小九十九學年度第二學期健康與體育領域
四年級學生基本課程評量項目及評量規準對照表

四年級〈康軒〉   設計者：高士國、謝訓雄
	評量項目
	評  量  規  準
	評量方式

	能熟練躲避球傳接球及閃躲動作，並注意運動安全。
	1.能兩者相距4公尺，完成傳接球動作10次。

2.能敏捷的閃躲躲避球。

3.能說出躲避球比賽規則。

4.能遵守比賽時的判決及安全規定。

5.能表現出良好的運動家風度。
	實作評量

	能以捷泳動作前進8公尺，並參與每次練習。
	1能保持身體健康，參與每次游泳課的學習。

2.能了解水上活動安全注意事項。

3.能遵守游泳池使用規定。

4.能做出正確的捷泳腿部打水動作。
5.能做出正確的捷泳划臂動作。

6.能以捷泳動作前進8公尺。
	實作評量


