臺北市立教育大學附設實驗小學

九十七學年度家庭教育課程計畫表

	主題名稱
	家人關係～「幸福家庭存摺簿」

	學習領域
	晨光時間2節

	教學者
	王瑀、黃心怡、鄭芳怡、施富皓、黃和智、邱政達、游彩雲、徐章華
	適用年級
	五上

	編寫理念及目的
	1.結合語文領域南一版教材十三課「愛心樹」繪本改寫的課文和文章導讀的設計，讓孩子察覺父母的重要性，並體認父母的付出是不求回報的。
2.透過幸福家庭存摺簿，觀察平日與家人的互動，記錄家人對自己的付出與關懷將之「存入」存摺中，並學習「支出」，為家人貢獻自己的力量，營造一個懂得感恩與關懷的和諧家庭。

	教材資源
	翰林出版公司高年級家庭教育別冊、臺北市家庭教育中心

	活動名稱
	學習

目標
	能力

指標
	教學內容
	時間
	評量

方式

	「幸福家庭存摺簿」
	1.能體認父母的重要性及付出。
2. 讓學生透過行動表達對家人的關愛與感謝。
	【家政教育】

4-3-2

了解家人角色意義及其責任

4-3-3
運用溝通技巧與家人分享彼此想法與感受
【綜合領域】
          2-3-3規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。
2-3-1參與家事，分享個人維持家庭生活的經驗。
	準備活動

一.教師先準備。

發展活動

二.主要活動：

  (一) 老師展示一棵大樹的圖片，接著請學生發表樹的功能或對人類之貢獻。
  (二) “蘋果樹”繪本欣賞。
  (三) 問題討論：

1.看完這本書，你的第一個想法是什麼？

2.你覺得這顆蘋果樹好像誰？為什麼？

3.從出生到現在，父母為我們做了什麼事？那

是他們的義務嗎？
4.你的父母對你曾經有哪些要求嗎？合理嗎？

如果不合理，你的反應如何？如果合理，
你會同意嗎？
     5.俗語說:天下無不是的父母。你同意這句話

嗎？

     6.到目前為止，你對父母做得最好、最令他們

開心的一件事是什麼？
綜合活動

(四)教師歸納

父母並沒有義務對我們這樣子，只有愛的力量才那麼大，但是當他們孤單的時候我們在哪裡？當他們需要我們的時候我們在哪裡？值得大家好好思考。
三.綜合活動：

    教師先說明其實要讓父母感動不是一件很困難的事，只要有心肯行動就行。請每個學生思考今天回家後要為父母搥背或做一件事，將行動的感想寫下來。
～第一節課結束～
	1節
	討論

發表

活動


	活動名稱
	學習

目標
	能力

指標
	教學內容
	時間
	評量

方式

	「幸福家庭存摺簿」
	1.能體認父母的重要性及付出。
2. 讓學生透過行動表達對家人的關愛與感謝。
	【家政教育】

4-3-2

了解家人角色意義及其責任

4-3-3
運用溝通技巧與家人分享彼此想法與感受

【綜合領域】
          2-3-3規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。
2-3-1參與家事，分享個人維持家庭生活的經驗。
	準備活動

一.教師準備幸福家庭存摺的學習單。
發展活動

二.主要活動：

   教師說明幸福家庭存摺簿的使用方式，並鼓勵學生用行動累積存摺，作一個收支平衡的幸福家庭存摺小達人。
綜合活動
一、一週後，學生將幸福存摺的紀錄情形，帶至班上討論、分享、回饋。

二、教師總結並給予學生回饋。
～第二節課結束～
	1節
	體驗
活動


[image: image1.bmp]
班級：       座號：       姓名：                  
小朋友，請觀察家人對你的付出與關懷，用簡單的敘述記錄在「支出」欄裡；自己對家人的貼心表現與付出，則記錄在「收入」欄中。我們的活動將持續一週，請你用心記錄哦，讓幸福存摺簿累積滿滿的愛與感謝哦～（一天的紀錄也可以不只一件哦！）
	天數
	日期
	收入
（家人對自己）
	支出

（自己對家人）
	見證人
簽名
	收支
狀況

	第一天
	
	
	

	
	

	第二天
	
	
	
	
	

	第三天
	
	
	
	
	

	第四天
	
	
	
	
	

	第五天
	
	
	
	
	

	第六天
	
	
	
	
	

	第七天
	
	
	
	
	













★收入的次數為（     ）次  ★支出的次數為（     ）次


★收支狀況分析：


                                                                  


                                   


                                                        


★請將你印象最深刻的一次收入或支出情形畫下來：























●家人的回饋與簽名：








