臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	二
	三年級
	鄭津妃

	教學對象
	三年級李生(疑似)、李生(學障)、王生(情障)

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之語文領域課程分段能力指標：   

4-2-1能認識常用國字1,500-1,800字。
4-2-3能概略瞭解筆畫、偏旁變化及結構原理。
※教材編選
(1)參考康軒版三年級課程內容，自編各單元字形結構辨識書寫教材。
(2)分析先備能力，加強前後教材連結，以增進學生的系統化概念。
※教學方式
(1)部件部首辨識圖解法。
(2)故事結構記憶法。
(3)圖像與意義連結法。
(4)生字繪製操作。
※多元評量方式
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               

(2)運用解題策略執行隨堂評量正確率與流暢性情形
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	許願：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	2
	晒棉被：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	3
	下雨的時候：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	4
	1-3課生字量之正確率達75%

	
	
	
	5
	追風車隊：生字、形近字正確率達90%


	
	
	
	6
	我要給風加上顏色：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	7
	黃金葛：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	8
	最後的決定：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	9
	4-7課生字量之正確率達75%

	
	
	
	10
	1-7課生字量之正確率達70%

	
	
	
	11
	油桐花、五月雪：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	12
	大自然的美術館：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	13
	臺灣的山椒魚：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	14
	8-10課生字量之正確率達75%

	
	
	
	15
	蟬：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	16
	小紅：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	17
	巨人的花園：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	18
	神筆馬良：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	19
	11-14課生字量之正確率達75%

	
	
	
	20
	8-14課生字量之正確率達70%


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	二
	五年級
	鄭津妃

	教學對象
	五年級黃生(學障) 

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之語文領域課程分段能力指標：   

4-3-1 能認識常用漢字2,200-2,700字。
4-3-3 能概略了解筆畫、偏旁變化及結構原理。
4-3-4 能掌握楷書的筆畫、偏旁搭配、形體結構和書寫方法
※教材編選
(1)參考南一版五年級課程內容，自編各單元字形結構辨識書寫教材。
(2)分析先備能力，加強前後教材連結，以增進學生的系統化概念。
※教學方式
(1)部件部首辨識圖解法。
(2)故事結構記憶法。
(3)圖像與意義連結法。
(4)生字繪製操作。
※多元評量方式
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               

(2)運用解題策略執行隨堂評量正確率與流暢性情形
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	為一本書留一種味道：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	2
	讀書報告-佐賀的超級阿嬤：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	3
	怎樣成為小作家：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	4
	1-3課生字量之正確率達75%

	
	
	
	5
	八歲，一個人去旅行：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	6
	給孩子的一封信：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	7
	凝聚愛的每一哩路：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	8
	一針一線縫進母愛：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	9
	4-7課生字量之正確率達75%

	
	
	
	10
	1-7課生字量之正確率達70%

	
	
	
	11
	沉默的動物園：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	12
	被埋葬了的城市：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	13
	地下護衛軍：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	14
	8-10課生字量之正確率達75%

	
	
	
	15
	天涯若比鄰：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	16
	尼泊爾少年：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	17
	橘色打掃龍：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	18
	瓶中信-時空寄情：生字、形近字正確率達90%

	
	
	
	19
	11-14課生字量之正確率達75%

	
	
	
	20
	8-14課生字量之正確率達70%


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	二
	一年級
	鄭津妃

	教學對象
	一年級張生(自閉症)、胡生(罕病)

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之數學領域課程：   

1-n-01能認識100以內的數及「個位」、「十位」的位名，並進行位值單位的換算。
1-n-03能運用數表達多少、大小、順序。
1-n-04能從合成、分解的活動中，理解加減法的意義，使用＋、－、＝做橫式與直式紀錄，並解決生活中的問題。
1-n-07能進行2個一數、5個一數、10個一數等活動。
1-n-05能熟練基本加減法。
1-n-08能認識常用時間用語，並報讀日期與鐘面上整點、半點的時刻。
1-n-09能認識長度，並做直接比較。
1-n-10能利用間接比較或以個別單位實測的方法比較物體的長短。
1-s-02能辨認、描述與分類簡單平面圖形與立體形體。
1-s-03能描繪或仿製簡單平面圖形。
1-s-04能依給定圖示，將簡單形體做平面舖設與立體堆疊。
1-s-05能描述某物在觀察者的前後、左右、上下及兩個物體的遠近位置。
※教材編選
(1)參考南一版一年級課程內容，自編各單元實用性教材與解題策略步驟
(2)分析先備能力，加強前後教材連結，以增進學生的系統化概念。
※教學方式
(1)多媒體教學。
(2)教具、實物操作與觀察。
(3)拆解步驟直接教學法。
(4)圈記重點與圖解法。
※多元評量方式
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               

(2)運用解題策略寫學習單情形及完成狀況
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	數到50：操作形成概念

	
	
	
	2
	數到50：解題策略

	
	
	
	3
	18以內的加法：操作形成概念

	
	
	
	4
	18以內的加法：解題策略

	
	
	
	5
	長度：操作形成概念

	
	
	
	6
	長度：解題策略

	
	
	
	7
	18以內的減法：操作形成概念

	
	
	
	8
	18以內的減法：計算解題

	
	
	
	9
	圖形與形體：操作形成概念

	
	
	
	10
	圖形與形體：解題策略

	
	
	
	11
	幾月幾日：操作形成概念

	
	
	
	12
	幾月幾日：解題策略

	
	
	
	13
	數到100：操作形成概念

	
	
	
	14
	數到100：解題策略

	
	
	
	15
	二位數的加減：操作形成概念

	
	
	
	16
	二位數的加減：計算步驟

	
	
	
	17
	做紀錄：操作形成概念

	
	
	
	18
	做紀錄：解題策略

	
	
	
	19
	綜合複習(一)

	
	
	
	20
	綜合複習(二)

	
	
	
	21
	    IEP會議


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	二
	三年級
	鄭津妃

	教學對象
	三年級謝生(學障)、胡生(學障)、潘生(疑似)

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之數學領域課程：   

3-n-02能熟練加減直式計算(四位數以內和＜10000含多重退位)。
3-n-03能用併式記錄加減兩步驟的問題。
3-n-10能做簡單的三位數加減估算。
3-n-05能理解除法的意義，運用÷、＝做橫式紀錄(包括有餘數的情況)，並解決生活中的問題。
3-n-04能熟練三位數乘以一位數的直式計算。
3-n-06能熟練三位數除以一位數的直式計算。
3-n-07能在具體情境中，解決兩步驟問題
3-n-08能在具體情境中，解決兩步驟問題(連乘，不含併式)。
3-n-11能在具體情境中，初步認識分數，並解決同分母分數的比較與加減問題。
3-n-12能認識一位小數，並做比較與加減計算。
3-n-13能認識時間單位「日」、「時」、「分」、「秒」及其關係，並做同單位時間量及時、分複名數的加減計算（不進、退位）。
3-n-14能認識長度單位「毫米」及「公尺」、「公分」、「毫米」間的關係，並做相關的實測、估測與計算。
3-s-02能認識周長，並實測周長。
3-n-16能認識重量單位「公斤」、「公克」及其關係，並做相關的實測、估測與計算。
3-s-05能認識面積單位「平方公分」，並做相關的實測與計算。
3-s-06能透過操作，將簡單圖形切割重組成另一已知簡單圖形。
3-s-03能使用圓規畫圓，認識圓心、圓周、半徑與直徑。
3-s-07能由邊長和角的特性來認識正方形和長方形。
3-a-01能理解乘除互逆，並運用於驗算及解題。
3-d-01能報讀生活中常見的表格。
※教材編選
(1)參考翰林版三年級課程內容，自編各單元計算與解題策略步驟
(2)分析先備能力，加強前後教材連結，以增進學生的系統化概念。
※教學方式
(1)多媒體教學。
(2)實作實測觀察與操作。
(3)拆解步驟直接教學法。
(4)圈記重點與圖解法。
※多元評量方式
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               

(2)運用解題策略寫學習單情形及完成狀況
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	乘法：計算步驟

	
	
	
	2
	乘法：解題策略

	
	
	
	3
	毫米：單位換算與比較

	
	
	
	4
	毫米：解題策略

	
	
	
	5
	分數：圖與量的理解

	
	
	
	6
	分數：解題策略

	
	
	
	7
	除法：操作步驟

	
	
	
	8
	除法：計算步驟

	
	
	
	9
	面積：解題策略

	
	
	
	10
	期中評量

	
	
	
	11
	公斤和公克：單位換算與比較

	
	
	
	12
	公斤和公克：解題策略

	
	
	
	13
	乘與除：計算步驟

	
	
	
	14
	乘與除：解題策略

	
	
	
	15
	時間：基本概念與進位

	
	
	
	16
	時間：解題策略

	
	
	
	17
	一位小數：位值、長度與大小

	
	
	
	18
	一位小數：計算步驟

	
	
	
	19
	生活中的表格：對應與報讀

	
	
	
	20
	期末評量

	
	
	
	21
	IEP會議


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	四
	三年級
	鄭津妃

	教學對象
	三年級葉生(自閉症)、廖生(其他)

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之數學領域課程：   

3-n-02能熟練加減直式計算(四位數以內和＜10000含多重退位)。
3-n-03能用併式記錄加減兩步驟的問題。
3-n-10能做簡單的三位數加減估算。
3-n-05能理解除法的意義，運用÷、＝做橫式紀錄(包括有餘數的情況)，並解決生活中的問題。
3-n-04能熟練三位數乘以一位數的直式計算。
3-n-06能熟練三位數除以一位數的直式計算。
3-n-07能在具體情境中，解決兩步驟問題
3-n-08能在具體情境中，解決兩步驟問題(連乘，不含併式)。
3-n-11能在具體情境中，初步認識分數，並解決同分母分數的比較與加減問題。
3-n-12能認識一位小數，並做比較與加減計算。
3-n-13能認識時間單位「日」、「時」、「分」、「秒」及其關係，並做同單位時間量及時、分複名數的加減計算（不進、退位）。
3-n-14能認識長度單位「毫米」及「公尺」、「公分」、「毫米」間的關係，並做相關的實測、估測與計算。
3-s-02能認識周長，並實測周長。
3-n-16能認識重量單位「公斤」、「公克」及其關係，並做相關的實測、估測與計算。
3-s-05能認識面積單位「平方公分」，並做相關的實測與計算。
3-s-06能透過操作，將簡單圖形切割重組成另一已知簡單圖形。
3-s-03能使用圓規畫圓，認識圓心、圓周、半徑與直徑。
3-s-07能由邊長和角的特性來認識正方形和長方形。
3-a-01能理解乘除互逆，並運用於驗算及解題。
3-d-01能報讀生活中常見的表格。
※教材編選
(1)參考翰林版三年級課程內容，自編各單元計算與解題策略步驟
(2)分析先備能力，加強前後教材連結，以增進學生的系統化概念。
※教學方式
(1)多媒體教學。
(2)實作實測觀察與操作。
(3)拆解步驟直接教學法。
(4)圈記重點與圖解法。
※多元評量方式
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               

(2)運用解題策略寫學習單情形及完成狀況
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	乘法：計算步驟

	
	
	
	2
	乘法：解題策略

	
	
	
	3
	毫米：單位換算與比較

	
	
	
	4
	毫米：解題策略

	
	
	
	5
	分數：圖與量的理解

	
	
	
	6
	分數：解題策略

	
	
	
	7
	除法：操作步驟

	
	
	
	8
	除法：計算步驟

	
	
	
	9
	面積：解題策略

	
	
	
	10
	期中評量

	
	
	
	11
	公斤和公克：單位換算與比較

	
	
	
	12
	公斤和公克：解題策略

	
	
	
	13
	乘與除：計算步驟

	
	
	
	14
	乘與除：解題策略

	
	
	
	15
	時間：基本概念與進位

	
	
	
	16
	時間：解題策略

	
	
	
	17
	一位小數：位值、長度與大小

	
	
	
	18
	一位小數：計算步驟

	
	
	
	19
	生活中的表格：對應與報讀

	
	
	
	20
	期末評量

	
	
	
	21
	IEP會議


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求—

社交技巧(溝通)
	一
	一至五年級
	鄭津妃
李伊真

	教學對象
	一年級胡生、鄭生、劉生、張生、林生、陳生
二年級許生、王生、林生、劉生、趙生、林生
三年級廖生、簡生、胡生、沈生
五年級張生等共17人

	能力指標
教學與評量說明
	(※依據新課綱之社會技巧領域課程)
基本溝通技巧：
2-1-1-2能適當使用口語方式與人溝通 

2-1-1-4能依情境適當回答問題 2-1-1-5能依情境表達自己意見 2-2-1-1能主動引起話題開始與人進行談話
2-2-1-5能禮貌的結束話題 2-4-1-2能禮貌的接受他人對自己意見的評論 

人際互動技巧： 

2-1-2-1能在遇到認識的人時主動打招呼 

2-1-2-2能適當回應他人的問候  

2-1-2-7能在團體中遵守基本規範 2-1-2-9能適當回應他人的邀請進入團體
※教材編選
(1)自編各單元教材。
(2)分析先備能力，加強前後教材的連結，以增進學生的系統化概念。
※教學方式
(1)多媒體教學，運用動畫或短片討論增進認知調整。
(2)圖示教學步驟流程，強化學習的結構。
(3)角色扮演促進行為改變。
(4)團體遊戲、競賽、搶答，加強技巧的精熟。
※多元評量方式
(1)觀察課程參與態度、專心度、發表情形。               
(2)觀察實作活動的正確性與流暢性。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	入班觀察

	
	
	
	2
	打招呼與開啟話題的複習

	
	
	
	3
	和平紀念日放假

	
	
	
	4
	適當開啟話題原則(一)

	
	
	
	5
	適當開啟話題原則(二)

	
	
	
	6
	開啟話題的演練活動(一)

	
	
	
	7
	開啟話題的演練活動(二)

	
	
	
	8
	清明節放假

	
	
	
	9
	適當結束話題原則(一)

	
	
	
	10
	適當結束話題原則(二)

	
	
	
	11
	結束話題的演練活動(一)

	
	
	
	12
	結束話題的演練活動(二)

	
	
	
	13
	聽取重點(一)

	
	
	
	14
	聽取重點(二)

	
	
	
	15
	非口語溝通(一)

	
	
	
	16
	非口語溝通(二)

	
	
	
	17
	統整活動(一)

	
	
	
	18
	統整活動(二)

	
	
	
	19
	談話偵查員

	
	
	
	20
	團體結束：總複習與回饋

	
	
	
	21
	召開IEP會議


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求—

社交技巧(小團輔)
	一
	二年級
	鄭津妃

	教學對象
	二年級陳生(自閉症)、王生(疑似)與其同儕

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之社會技巧領域課程：   

2-1-2-6能與他人和睦相處建立友善的關係
2-1-2-7能在團體中遵守基本規範
2-1-2-8能主動加入團體 

2-1-2-9能適當回應他人的邀請進入團體 
※教材編選
(1)自編各單元教材。
(2)依據陳生無口語、反應被動的情形，王生社交焦慮的情形，設計各種活動的替代因應方式。
※教學方式
(1)多媒體教學，運用動畫或短片討論增進認知調整。
(2)社交技巧直接教學法。
(3)角色扮演。
(4)桌遊靜態遊戲。
※多元評量方式
(1)觀察課程參與態度、專心度、表現情形。               
(2)觀察實作活動的正確性與流暢性。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	入班觀察

	
	
	
	2
	新學期新希望

	
	
	
	3
	同理與尊重(一)

	
	
	
	4
	同理與尊重(二)

	
	
	
	5
	遇挫折的行為因應(一)

	
	
	
	6
	遇挫折的行為因應(二)

	
	
	
	7
	合作遊戲(一)

	
	
	
	8
	合作遊戲(二)

	
	
	
	9
	統整活動(一)

	
	
	
	10
	期中考試

	
	
	
	11
	察言觀色(一)

	
	
	
	12
	察言觀色(二)

	
	
	
	13
	焦慮減敏的因應(一)

	
	
	
	14
	焦慮減敏的因應(二)

	
	
	
	15
	競賽遊戲(一)

	
	
	
	16
	競賽遊戲(二) 

	
	
	
	17
	競賽遊戲(三)

	
	
	
	18
	非口語訊息演練(一)

	
	
	
	19
	非口語訊息演練(一)

	
	
	
	20
	統整活動(二)

	
	
	
	21
	召開IEP會議


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求—

社交技巧(小團輔)
	一
	三年級
	鄭津妃

	教學對象
	三年級葉生(自閉症)、黃生(自閉症)、李生(疑似)與其同儕

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之社會技巧領域課程：   

2-1-2-6能與他人和睦相處建立友善的關係
2-1-2-7能在團體中遵守基本規範
2-1-2-8能主動加入團體 

2-1-2-9能適當回應他人的邀請進入團體 
※教材編選
(1)自編各單元教材。
(2)依據葉生高堅持度、黃生容易緊張焦慮、李生過動衝動顯著的情形，設計各種活動的替代因應方式。
※教學方式
(1)多媒體教學，運用動畫或短片討論增進認知調整。
(2)社交技巧直接教學法。
(3)角色扮演。
(4)桌遊靜態遊戲。
※多元評量方式
(1)觀察課程參與態度、專心度、表現情形。               
(2)觀察實作活動的正確性與流暢性。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	入班觀察

	
	
	
	2
	新學期新希望

	
	
	
	3
	同理與尊重(一)

	
	
	
	4
	同理與尊重(二)

	
	
	
	5
	遇挫折的行為因應(一)

	
	
	
	6
	遇挫折的行為因應(二)

	
	
	
	7
	合作遊戲(一)

	
	
	
	8
	合作遊戲(二)

	
	
	
	9
	統整活動(一)

	
	
	
	10
	期中考試

	
	
	
	11
	察言觀色(一)

	
	
	
	12
	察言觀色(二)

	
	
	
	13
	焦慮減敏的因應(一)

	
	
	
	14
	焦慮減敏的因應(二)

	
	
	
	15
	競賽遊戲(一)

	
	
	
	16
	競賽遊戲(二) 

	
	
	
	17
	競賽遊戲(三)

	
	
	
	18
	非口語訊息演練(一)

	
	
	
	19
	非口語訊息演練(一)

	
	
	
	20
	統整活動(二)

	
	
	
	21
	召開IEP會議


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求—

社交技巧(小團輔)
	一
	四年級
	鄭津妃

	教學對象
	四年級謝生(自閉症)、莊生(情障)及其同儕

	能力指標
教學與評量說明
	(※依據新課綱之社會技巧領域課程)
1-2-1-1能分辨自己複雜的正向或負向情緒與強度   

1-3-1-4能根據情境或情緒強烈程度，選擇可被接受的方式表達自己的各種情緒（如：打人的行為能改用非自傷或非攻擊他人的行為等）
1-2-2-2能理性評估引起壓力的各種原因
2-2-3-1能在面對衝突情境時，以能被接受的方式表達自己負面的情緒 2-2-3-2能理性評估衝突的代價（如：失去友誼或處罰等）
※教材編選
(1)自編各單元教材。
(2)依據學生個別化情緒行為問題的需求，加強高頻生氣行為的替代因應方式。
※教學方式
(1)多媒體教學，運用動畫或短片討論增進認知調整。
(2)PPT與圖示教學步驟流程，強化學習的結構。
(3)角色扮演促進行為改變。
(4)桌遊與團體遊戲，加強技巧的精熟。
※多元評量方式
(1)觀察課程參與態度、專心度、發表情形。               
(2)觀察實作活動的正確性與流暢性。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	自我生氣情緒的覺察與等級

	
	
	
	2
	複習生氣時的因應：轉念六招

	
	
	
	3
	和平紀念日放假

	
	
	
	4
	複習生氣時的因應：避開紅色警戒

	
	
	
	5
	生氣情境演練(一)

	
	
	
	6
	生氣情境演練(二)

	
	
	
	7
	調整思考的彈性(一)

	
	
	
	8
	清明節放假

	
	
	
	9
	調整思考的彈性(二)

	
	
	
	10
	多元觀點思考與選擇(一)

	
	
	
	11
	多元觀點思考與選擇(二)

	
	
	
	12
	非口語訊息的理解(一)

	
	
	
	13
	非口語訊息的理解(二)

	
	
	
	14
	統整活動(一)

	
	
	
	15
	專心注意的自我挑戰(一)

	
	
	
	16
	專心注意的自我挑戰(二)

	
	
	
	17
	統整活動(二)

	
	
	
	18
	統整活動(三)

	
	
	
	19
	統整活動(四)

	
	
	
	20
	總複習與回饋

	
	
	
	21
	召開IEP會議


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求—

社交技巧(小團輔)
	一
	五年級
	鄭津妃

	教學對象
	五年級陳生(自閉症)與其同儕

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之溝通訓練領域課程：   

2-2-1-15聽完一至數句話後能回答相關的問題 

2-2-3-1能以3至5個句子，描述生活經驗與看法
※依據新課綱之社會技巧領域課程：
2-2-3-1能在面對衝突情境時，以能被接受的方式表達自己負面的情緒
2-2-3-11能檢視發生衝突的原因並自我修正
※依據新課綱之生活自理領域課程：
4-2-4-2 能列舉個人能力之優劣勢 4-2-4-3 能分享個人心理狀態(如：快樂、緊張、退縮等) 

4-3-4-1 能具備對個人能力之正確認知（如：有現實感、不過度膨脹等）
※教材編選
(1)自編各單元教材。
(2)依據學生個別性需求，加強學習的替代因應方式。
※教學方式
(1)多媒體教學，運用動畫或短片討論增進認知調整。
(2)情境設計與討論。
(3)桌遊，加強技巧精熟。
※多元評量方式
(1)觀察課程參與態度及發表情形。               
(2)觀察實作活動的正確與流暢性。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	入班觀察

	
	
	
	2
	自我情緒的覺察與等級

	
	
	
	3
	遇挫折的因應(一)

	
	
	
	4
	遇挫折的因應(二)

	
	
	
	5
	調整思考的彈性(一)

	
	
	
	6
	調整思考的彈性(二)

	
	
	
	7
	統整活動(一)

	
	
	
	8
	發展個別化的有效學習策略(一)

	
	
	
	9
	發展個別化的有效學習策略(二)

	
	
	
	10
	多元觀點的思考與選擇(一)

	
	
	
	11
	多元觀點的思考與選擇(二)

	
	
	
	12
	發展個別化的有效學習策略(三)

	
	
	
	13
	發展個別化的有效學習策略(四)

	
	
	
	14
	自我認識與接納(一)

	
	
	
	15
	自我認識與接納(二)

	
	
	
	16
	動作協調練習(一)

	
	
	
	17
	動作協調練習(二)

	
	
	
	18
	統整活動(二)

	
	
	
	19
	期末考試

	
	
	
	20
	召開IEP會議


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求—

小團輔
	一
	六年級
	鄭津妃

	教學對象
	六年級陳生(自閉症)與其同儕

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之社會技巧領域課程：   

1-3-1-4能根據情境或情緒強烈程度，選擇可被接受的方式表達自己的各種情緒
1-2-2-2能理性評估引起壓力的原因
2-2-3-1能在面對衝突情境時，以能被接受的方式表達自己負面的情緒 
※依據新課綱之學習策略領域課程：
1-2-1-4能同時區辨不同訊息的重點1-2-1-5能自己維持適當的專注時間
※依據新課綱之生活自理領域課程：
4-2-4-2 能列舉個人能力之優劣勢 4-2-4-3 能分享個人心理狀態(如：快樂、緊張、退縮等) 

4-3-4-1 能具備對個人能力之正確認知（如：有現實感、不過度膨脹等）
※教材編選
(1)自編各單元教材。
(2)依據學生情緒行為問題的需求，加強高焦慮行為的替代因應方式。
※教學方式
(1)多媒體教學，運用動畫或短片討論增進認知調整。
(2)專心注意實作演練。
(3)情境設計與討論。
(4)學校參訪活動。
※多元評量方式
(1)觀察課程參與態度與發表情形。               
(2)觀察實作活動的正確與流暢性。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	自我生氣情緒的覺察與等級

	
	
	
	2
	複習生氣時的因應步驟

	
	
	
	3
	生氣情境演練(一)

	
	
	
	4
	生氣情境演練(二)

	
	
	
	5
	分散式專注的自我挑戰(一)

	
	
	
	6
	分散式專注的自我挑戰(二)

	
	
	
	7
	統整活動(一)

	
	
	
	8
	優勢利導：生涯初探(一)

	
	
	
	9
	優勢利導：生涯初探(一)

	
	
	
	10
	自我認識與接納(一)

	
	
	
	11
	自我認識與接納(二)

	
	
	
	12
	遇挫折的行為因應(一)

	
	
	
	13
	遇挫折的行為因應(二)

	
	
	
	14
	升學轉銜與輔導(一)

	
	
	
	15
	升學轉銜與輔導(二)

	
	
	
	16
	端午節連假

	
	
	
	17
	升學轉銜與輔導(三)

	
	
	
	18
	統整活動(二)

	
	
	
	19
	統整活動(三)

	
	
	
	20
	期末考試

	
	
	
	21
	召開IEP會議


臺北市立大學附小104學年度第二學期【潛能班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求—

小團輔
	一
	六年級
	鄭津妃

	教學對象
	六年級黃生(情障)與其同儕

	能力指標
教學與評量說明
	※依據新課綱之社會技巧領域課程：   

1-3-1-4能根據情境或情緒強烈程度，選擇可被接受的方式表達自己的各種情緒（如：打人的行為能改用非自傷或非攻擊他人的行為等）
1-2-2-2能理性評估引起壓力的原因
2-2-3-1能在面對衝突情境時，以能被接受的方式表達自己負面的情緒 
※依據新課綱之學習策略領域課程：
1-2-1-4能同時區辨不同訊息的重點1-2-1-5能自己維持適當的專注時間
※依據新課綱之生活自理領域課程：
4-2-4-2 能列舉個人能力之優劣勢 4-2-4-3 能分享個人心理狀態(如：快樂、緊張、退縮等) 

4-3-4-1 能具備對個人能力之正確認知（如：有現實感、不過度膨脹等）
※教材編選
(1)自編各單元教材。
(2)依據學生情緒行為問題的需求，加強高頻違抗行為的替代因應方式。
※教學方式
(1)多媒體教學，運用動畫或短片討論增進認知調整。
(2)專心注意實作演練。
(3)自我監控紀錄。
(4)情境設計與討論。
※多元評量方式
(1)觀察課程參與態度、專心度、發表情形。               
(2)觀察實作活動的正確性與流暢性。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	行為契約訂定

	
	
	
	2
	自我生氣情緒的覺察與等級

	
	
	
	3
	衝突情境的彈性思考(一)

	
	
	
	4
	衝突情境的彈性思考(二)

	
	
	
	5
	持續性專注的自我挑戰(一)

	
	
	
	6
	持續性專注的自我挑戰(二)

	
	
	
	7
	統整活動(一)

	
	
	
	8
	優勢利導：生涯初探(一)

	
	
	
	9
	優勢利導：生涯初探(一)

	
	
	
	10
	自我認識與接納(一)

	
	
	
	11
	自我認識與接納(二)

	
	
	
	12
	遇挫折的行為因應(一)

	
	
	
	13
	遇挫折的行為因應(二)

	
	
	
	14
	同理與尊重

	
	
	
	15
	升學轉銜與輔導(一)

	
	
	
	16
	升學轉銜與輔導(二)

	
	
	
	17
	升學轉銜與輔導(三)

	
	
	
	18
	統整活動(三)

	
	
	
	19
	統整活動(四)

	
	
	
	20
	總複習與回饋


