臺北市立教大附小九十六學年度第一學期健康與體育
　　三 年級學生基本課程評量項目及評量規準對照表
　三　年級〈　康軒　版〉   設計者：　　謝明機　　
	評量項目 
	評  量  規  準
	評量方式

	盡力完成立定跳遠及80公尺短跑衝刺
	1.能做出標準立定跳遠動作。
2.能盡全力完成80公尺短跑。
	實作測驗

	連續做出一跳一迴旋跳繩動作
	1.連續跳繩20下。
2.能協調的做出一跳一迴旋跳繩動作。
	實作測驗

	蹬牆漂浮前進5公尺
	1.能下潛至游泳池底撿拾物品。
2.能蹬牆漂浮5公尺。
	實作測驗


