特教生的轉介金輔導策略-郭色嬌951227
1、 ADHD：注意力缺陷過動症
屬嚴重情障之一。
三特徵：A注意力不足，H過動，I衝動。依DSN4鑑定標準內容而知。
2、 嚴重情障鑑定標準：(身心障礙及資賦優異學生鑑定標準-第九條歸納)
行為或情緒顯著異於同齡或社會文化之常態者
排除因素：智能、感官、健康。
適應顯著困難：學業、社會人際、生活
持續半年或一年以上。
影響：個人、他人
跨情境：除學校外至少一地方顯現適應困難。
一般教育輔導無顯著成效。
得參考精神科醫師診斷之。
3、 學習障礙鑑定標準：
神經心理功能異常。
顯現注意、記憶、理解、推理、表達、知覺、知覺動作協調----顯著問題
聽說讀寫算---學習顯著困難。
排除因素：智能、感官、情緒、文化刺激不足、教學不當
智力正常或正常以上
個人內在能力顯著差異(腦神經掌管的其中一項(歸納…等)很差，其他很好)
一般教育輔導無顯著成效。
4、 為自己加油：
行為契約＝＝＞代幣增強
逐步塑造＝＝＞自我管理
對ＡＤＨＤ孩子
目標從要求５分鐘開始，給增強物。
逐次加長目標，兩個五分鐘，4個5分鐘。
當孩子提出要求時，即是條件交換時。
（如想去班長家，吃麥當勞，和同學吃麥當勞）
5、 班上的陳漢琪在那裡？(班上的偶像)要擅用之。
6、 班上孩子有孔雀型、呆若木雞型和猴子型、老虎型、免子型等。
導師宜於開初認清學生，依類配對而坐，如木雞配猴子。
7、 班上其他同學會有吵的有糖吃的想法：故宜在開學要前消毒（打預防針）
在宣佈彩色鍋是誰？之前先做
遊戲、故事、有獎徵答。以幫助同學了解班上融合生的症狀。
以“奇妙常態分配曲線”圖讓孩子知道大多人是住中間房間。小房間的人少
少數人是住右邊，如王建民等。
也有少數是住左邊，凡事慢半拍，學習慢。
問學生有誰願意住左邊小房間？孩子們都不願意。
對學生說一定要有人住。
如果有人願意住的話我們要向他說什麼？
還要感謝老師，因為教好他可以前減輕日後納稅的負擔，
有誰願意加入老師的行列？要設法找到陳漢琪。
誰最好，誰進步最多可以進資源班。
分批輪流進資源班，不用太明顯每次都有小華。
8、 為好朋友加油計畫：
找到好朋友，生命共同體。
給他一個舞臺，找個更嚴重給他相處。
孩子的同儕關係是任督二脈。
找到同儕的支持，成功一半。
9、 明星養成計畫：（高年級時間訂一個月，低年級訂一週）
例：全班想烤肉
說出優點：從１號說自己的優點，（先說大家要鼓勵，有耳無嘴）
說出缺點：有耳無嘴，要先消毒。
決定獎勵：個人提自己的大獎。
選出明星：想辦法（賤招，老師一票抵20票，曉以大義）讓小華當選。
公開討論：訪問明星，為何會有缺點行為？
　　　　　
相關策略：明星記錄每節課心情，可有人
10、 最佳辯護律師：（換個角度想，練習同理心）
分組
提出告訴
選出被告
辯護律師出庭
攻擊１０秒
（先從陳漢琪開始，一次約５分鐘）
每次換被告
換彩色鍋時，可找死對頭攻擊，看小華反應。
11、 火焰大挑戰（小華反擊）發洩。
火焰分級：動手０分，罵回去１分，哭２分，不是故意的３分，深
戰火密佈
高手接招
12、 對家暴的家長如何因為應：
出家長回家功課，兩格。
每天各一項：一格寫謝謝小華的一句話，一格寫共同完成的好事。
