臺北市立教大附小 九十九學年度第一學期 【五】年級課程進度總表
註：1健體：體適能列入教學進度當中（950605體育評鑑訪視者指導）（綠色）
2性別平等教育：每學年應實施四小時以上之性別平等教育課程及活動（北市教職字第09436219300號）（藍色）
3生命教育：請將生命教育融入課程（北市教國字第09434713000號）（粉紅色）
4家庭教育：除融入領域外，每學年應實施四小時以上之家庭教育課程及活動。（北市教社字第09636132200號）(紅色)
5請將一、六年級將【大手牽小手】課程融入綜合活動中（咖啡色）
6.愛滋病防治教育：五、六年級學生，每位學生必須接受1小時「性教育」及1小時「愛滋病防治教育課程」(北市教體字第09935832100號)(橘黃色)
7請在課程中融入各大議題，並列在進度表中。
	週次/日期
	學校重要行事曆
	統整主題
	語文領域(7)
	數學

(3)＋１
	自然

(3)
	社會

(3)
	藝術與人文(3)
	健康與體育
	綜合活動

(3)
	彈性課程(5)

數學一節，內容併入數學領域

	
	
	
	國語

(6)
	閩南語(1)
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	音樂
	視覺藝術
	表演
藝術
	健康

(1)
	體育

(2)
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	英語

(2)
	國電

(1)
	校本課程

(1)

	第一週
8/30-9/3
	· 8/30註冊、開學、正式上課
· 8/30(一)8：00-8：40開學日~大手牽小手—代代(帶帶)學習趣(去)

· 8/30-9/30新生輔導學長入班服務

· 9/4(六)學校日

· 8/30-10/1祖父母節系列活動

· 8/31(一)全校大掃除

· 開學清潔週
· 開始實施餐後潔牙、定期消毒、愛眼操、含氟漱口水

· 環保小義工組訓
	機智的故事
	一、

名人記趣
	
	第一單元公倍數與公因數
	
	一.台灣在哪裡

1.台灣在這裡
	手的魔力

：咚得龍咚鏘
	手的魔力

魔力的手
	
	預備週
	預備週〈運動安全教育、基本教練〉
	
	Unit 1

In the Morning
	
	

	第二週
9/6-9/10
	· 9/7(二) 14:10-14:50認識師長(一年級)

· 9/8(三) 8:00-8:40大手牽小手~逛校園(一六年級)
· 9/9(四)8：15-8：40敬老宣導

· 開始各項例行健康檢查

· 衛生教育宣導週

· 學校日衛生教育宣導

· 國樂校隊開始上課


	
	二、

秋江獨釣
	
	第一單元公倍數與公因數
	
	一.台灣在哪裡

1.台灣在這裡
	手的魔力

：咚得龍咚鏘
	手的魔力

魔力的手
	
	1-1

安危一念間
	游泳運動(加強漂浮打水、持浮板划臂動作練習)
	
	Unit 1

In the Morning
	
	

	第三週
9/13-9/17
	· 9/13-9/17推薦快樂學習營學員(一~四年級)、學長(六年級)

· 9/13-9/17提報個案認輔名單

· 健康促進宣導週

· 9/21防震演習
	
	三、

智救養馬人
	
	第二單元擴分與約分
	
	一.台灣在哪裡

2.台灣島的形成
	手的魔力

：咚得龍咚鏘
	手的魔力

魔力的手
	
	2-1

獨特的自己
	體操及體適能檢測
	
	Unit 1

In the Morning
	
	

	第四週
9/20-9/24
	· 9/20-9/30教師週(慶祝教師節靜態展)
· 9/22中秋節放假

	
	統整活動一
	
	第二單元擴分與約分
	
	一.台灣在哪裡

2.台灣島的形成
	手的魔力

：咚得龍咚鏘
	手的魔力

魔力的手
	
	2-5

當我們同在一起
	游泳運動(加強漂浮打水、徒手划臂動作練習)
	
	Unit 1

In the Morning

Floral Expo
	
	

	第五週
9/27-10/1
	9/27(一)8：00-8：40慶祝教師節活動
	走進大自然
	四、

湖濱散記
	
	第三單元數線與小數
	
	二.台灣的自然環境

1.山海之歌
	手的魔力

：咚得龍咚鏘
	手的魔力

魔力的手
	
	2-6

化裝舞會
	體操及體適能檢測
	
	Unit 2

Tome Gets Lost

Floral Expo
	
	

	第六週
10/4-10/8
	· 10/4(一)8：00-8：40快樂學習營開課

· 十月份(登革熱)環保小尖兵培訓
· 環境教育-登革熱宣導週
	
	五、

來去都蘭
	
	第三單元數線與小數
	
	二.台灣的自然環境

2. 氣候變奏曲
	手的魔力

：咚得龍咚鏘
	手的魔力

魔力的手
	
	2-7

認識壓力
	游泳運動(動作修正、測驗)
	
	Unit 2 
Tom Gets Lost

Floral Expo
	
	

	第七週
10/11-10/15
	· 模範生選拔
· 10/12六年級學生基本學力檢測
	
	六、

溪谷間的野鳥
	
	第四單元面積 
	
	二.台灣的自然環境

3. 生活的泉源 
	育藝深遠
	故鄉情懷一‧話故鄉、畫故鄉
	
	2-8

與自我約會—身心鬆弛妙方
	田徑-起跑、100M測驗
	
	Unit 2 
Tom Gets Lost

Floral Expo
	
	

	第八週
10/18-10/22
	· 營養教育宣導週
· 10/22五年級遴選交通糾察隊隊員
	
	七、

熊與鮭魚
	
	第四單元面積
	
	三.台灣的資源1.土地開發與生態保育
	育藝深遠
	故鄉情懷一‧話故鄉、畫故鄉
	
	2-9

珍愛自己
	游泳運動(補救教學、基礎換氣)
	
	Unit 2 
Tome Gets Lost

Floral Expo
	
	

	第九週
10/25-10/29
	
	
	統整活動二
	
	統整園地（一）
	
	三.台灣的資源2.豐富的物產
	育藝深遠
	故鄉情懷一‧話故鄉、畫故鄉
	
	複習
	田徑-變化跑法、200M測驗
	
	Unit 2 
Tom Gets Lost


	
	

	第十週
11/1-11/5
	11/8~11/19五六年級生理衛生宣導(預定)

十一月人口政策宣導月
11/4~11/5第一次定期評量
	
	定期評量複習
	
	複習及

第一次定期評量
	
	複習週

第一次定期評量
	育藝深遠
	故鄉情懷一‧話故鄉、畫故鄉
	
	評量
	田徑-各種跳躍及急行跳遠練習
	
	Review

Mid-Term

Test 

Taipei Old Town
	
	

	第十一週
11/8-11/12
	
	生命的光輝
	八、

分享的力量
	
	第五單元時間的運算
	
	四.人口和聚落變遷1.人口知多少
	故鄉情懷：咱的故鄉咱的歌
	故鄉情懷二‧話故鄉、畫故鄉
	
	3-1

杏林春暖百花開
	田徑-急行跳遠、測驗
	
	Unit 3

Lucy Helps Tom

Taipei Old Town
	
	

	第十二週
11/15-11/19
	健康促進-視力保健宣導週
	
	九、

心田上的百合花開
	
	第五單元時間的運算
	
	四.人口和聚落變遷1.人口知多少2.聚落類型與生活差異
	故鄉情懷：咱的故鄉咱的歌
	故鄉情懷二‧話故鄉、畫故鄉
	
	3-2

醫療消費新主張
	體適能檢測-800M、田徑-擲遠
	
	Unit 3

Lucy Helps Tom

Taipei Old Townv
	
	

	第十三週
11/22-11/26
	
	
	十、

繞道而行
	
	第六單元多面體
	
	五.台灣的區域與交通1.區域的形成2.北中南東看臺灣
	故鄉情懷：咱的故鄉咱的歌
	故鄉情懷二‧話故鄉、畫故鄉
	
	3-3

健康產品重保障
	大隊接力-動作及觀念
	
	Unit 3

Lucy Helps Tom

Taipei Old Town
	
	

	第十四週
11/29-12/3
	健康促進-口腔保健宣導週
	
	統整活動三
	
	第六單元多面體
	
	五.台灣的區域與交通2.北中南東看臺灣
	故鄉情懷：咱的故鄉咱的歌
	故鄉情懷二‧話故鄉、畫故鄉
	
	3-4

健康消費大考驗
	大隊接力-接力區傳接棒
	
	Unit 3

Lucy Helps Tom

Taipei Old Town
	
	

	第十五週
12/6-12/10
	
	與作家有約
	十一、

詩二首
	
	第七單元認識運算規律
	
	五.台灣的區域與交通3.寶島行透透 
	故鄉情懷：咱的故鄉咱的歌
	故鄉情懷二‧話故鄉、畫故鄉
	
	4-1

快樂的旅程
	大隊接力- 練習賽
	
	Unit 4

Playing Basketball

Taipei Old Town
	
	

	第十六週
12/13-12/17
	健康促進-健康體位宣導週
12/18校慶
	
	十二、
我，不是現在的我
	
	第七單元認識運算規律
	
	五.台灣的區域與交通3.寶島行透透
	音樂美樂地
	故鄉情懷二‧話故鄉、畫故鄉
	
	校慶
	校慶大隊接力競賽
	
	Unit 4

Playing Basketball

Taipei Old Town
	
	

	第十七週
12/20-12/24
	【校慶清潔週】
	
	十三、

筆記四則
	
	第八單元重量與面積大的單位
	
	六.關懷臺灣1.臺灣的環境災害
	音樂美樂地
	美麗的福爾摩沙沙灘上的寶藏
	
	4-5

潛伏的危機
	田徑-跳高練習
	
	Unit 4

Playing Basketball

Taipei Old Town
	
	

	第十八週
12/27-12/31
	12/30(四)快樂學習營結業式

健康促進-防煙拒檳宣導週
	
	十四、
第一場雪
	
	第八單元重量與面積大的單位
	
	六.關懷臺灣2.行動愛臺灣
	音樂美樂地
	美麗的福爾摩沙沙灘上的寶藏
	
	4-6

消滅登革熱
	羽球-握拍及揮拍
	
	Unit 4

Playing Basketball

Taipei Old Town
	
	

	第十九週
1/3-1/7
	1/6-2/5臺北市清潔月
	
	統整活動四
	
	統整園地（二）
	
	複習週


	音樂美樂地
	美麗的福爾摩沙沙灘上的寶藏
	
	複習
	羽球-發球、擊球
	
	Unit 4

Playing Basketball

Taipei Old Town
	
	

	第二十週
1/10-1/14
	1/11~1/12第二次定期評量
	
	定期評量複習
	
	複習及第二次定期評量
	
	第二次定期評量
	音樂美樂地
	美麗的福爾摩沙沙灘上的寶藏
	
	評量
	複習
	
	Review

Final Test
	
	

	第二十一週
1/17-1/21
	【期末清潔週】
1/18歲末春聯揮毫、讀好書傳遞愛送暖活動
1/20休業式
	
	期末學習統整
	
	期末整理休業式
	
	期末總整理
	音樂美樂地
	總複習
	
	稻草裡的火雞
	補救教學
	
	Oral Test on

Floral Expo

Taipei Old Townn
	
	


