臺北市北市大附小107學年度第一學期集中式特教班主題課程計畫
低年段 一、二、三年級  教學者：陳盈如、丁文婷、王怡玲、林昭彣
	教學對象
	每週節數
	主題名稱
	涉及領域
	能力指標
	教學目標
	
	教學安排

	
	
	
	
	
	
	教學內容或活動

	週次
	單元名稱/內容

	
藍天班全體學生
	二節
	上學趣
	社會
綜合
	1-1-1-1 能分辨校內主要場所（如：教室、廁所、餐廳等）的位置
1-1-2-3 能指認或說出自己常去的住家或學校附近場所
2-1-2-1 能運用資訊釐清自己在入學前與入學後 生活的差異。
	1. 能認識常用教室。
2. 能認識同班同學
3. 能認識特教班老師群
4. 能融入團體生活
	1. 教師使用簡報與實地探教導學生認識校園環境。
2. 教師使用簡報介紹教師群與實地至各班拜訪學長姐。
3. 透過實地參訪同學家
	1
	開學週

	
	
	
	
	
	
	
	2
	我的學校與同學

	
	
	
	
	
	
	
	3
	認識老師

	
	
	
	
	
	
	
	4
	認識校園周遭環境

	
	
	
	
	
	
	
	5
	拜訪同學

	
	
	
	
	
	
	
	6
	校外教學

	
	
	
	
	
	
	
	7
	拜訪同學

	
	
	
	
	
	
	
	8
	綜合評量

	陽光班全體學生
	二節
	我會寄信
	   


   綜合

	2-1-3-1能列舉社區中常見機構或資源(如：郵局、衛生所、圖書館等)之功能。
2-1-3-2能說明社區中常見機構或資源之使用時機。
	1. 知道可透過書信進行溝通表達
2. 知道郵件寄送需要準備的訊息及資源(如:地址、姓名、信封、郵遞區號、郵票)
3. 能實際書寫卡片並完成寄送
	1.可將想表達的內容以文字或圖片呈現
2.能夠對應一樣的地址與郵遞區號並呈現在信封上
能實際
3.能認識郵筒與郵局並完成寄信活動
	1
	開學週

	
	
	
	
	
	4. 
	
	2
	認識新同學和老師

	
	
	
	
	
	5. 
	
	3
	自我介紹

	
	
	
	
	
	6. 
	
	4
	認識郵筒、郵局與郵差

	
	
	
	
	
	7. 
	
	5
	認識信封上資訊

	
	
	
	
	
	8. 
	
	6
	我會寫信

	
	
	
	
	
	9. 
	
	7
	校外教學

	
	
	
	
	
	10. 
	
	8
	我寄了一封信

	藍天班

陽光班

全體學生
	二節
	救救北極熊
	自然與生活科技
綜合

	自
1-2-1-6 能辨識各種常見物品的屬性
2-1-1-6 能察覺生活中人為會造成有些現象變化
綜
4-1-4-1 瞭解環境保護的重要性
4-1-4-2 能進行資源回收工作
	1.能分辨可回收物品並進行分類
2.能注意環保議題不亂丟垃圾
3.能使用環保餐具知道重複使用的重要性
4.能養成節約能源的習慣
	1.辨別垃圾及可回收資源，並依類別進行資源回收
2.能在戶外尋找垃圾桶
，知道垃圾丟放位置
3.能主動拿出環保餐具使用，減少使用拋棄式餐具
4.能養成隨手關燈、關水的好習慣
	9
	辨別垃圾與資源回收

	
	
	
	
	
	
	
	10
	愛護地球不髒亂

	
	
	
	
	
	
	
	11
	環保餐具與拋棄式餐具認識

	
	
	
	
	
	
	
	12
	校外教學

	
	
	
	
	
	
	
	13
	節約能源

	
	
	保護自己
	健體
	1-1-5-2 能分辨遊戲中的身體接觸，與擁抱、親吻的身體接觸，兩者不同。
1-1-5-3 能瞭解自己的身體具有自主權及隱私權。
5-1-3 能瞭解危險和緊急情況的處理方法
	1.能認識自己的身體界線。
2.能分辨不同情形的身體接觸。
3.能辨別危險並學習如何求救。
	1.教師透過簡報與教具介紹男女的身體界線。
2.教師透過簡報與教具、影片讓學生分辨不同情形的身體接觸。
3. 教師透過簡報與教具、影片讓學生辨別危險，並用實際練習讓學生學習如何求救。
	14
	認識身體界線。

	
	
	
	
	
	
	
	15
	分辨身體接觸。

	
	
	
	
	
	
	
	16
	認識求救方式

	
	
	
	
	
	
	
	17
	校外教學

	
	
	
	
	
	
	
	18
	綜合評量








	教學對象
	每週節數
	主題名稱
	涉及領域
	能力指標
	教學目標
	
	教學安排

	
	
	
	
	
	
	教學內容或活動

	週次
	單元名稱/內容

	藍天班

陽光班

全體學生
	二節
	過年了
	社會
	1-3-2 瞭解各地風俗民情的形成背景、傳統的節令、禮俗的意義
及其在生活中的重要性。
	學生能認識新年的由來及習俗。
	1.觀看新年影片，介紹由來及習俗
2.年獸故事戲劇遊戲。
3.新年習俗練習:吉祥話、拜年、寫春聯
	19
	過年由來

	
	
	
	
	
	
	
	20
	過年習俗

	
	
	
	
	
	
	
	21
	逛年貨大街
















臺北市北市大附小107學年度第一學期集中式特教班主題課程計畫
年段：中年級四年級                                                                   教學者：康安祥、喻紹嫻、新進教師
	教學對象
	每週節數
	主題名稱
	涉及領域
	能力指標
	教學目標
	
	教學安排

	
	
	
	
	
	
	教學內容或活動
                  
	週次
	單元名稱/內容

	大地班
、
海洋班謝○諺
、
黃○漢
、
鍾○如
、
簡○宏
	二節
	我會寄信
	社會
綜合
	社
 9-1-1-1能了解世界上有不同國家的人
綜
2-1-3-1能列舉社區中常見機構或資源(如：郵局、衛生所、圖書館等)之功能。 
2-1-3-2能說明社區中常見機構或資源之使用時機。
	5. 能在世界地圖中指認台灣、日本、挪威的位置
6. 能說出自己與外地親友聯絡的方式
7. 認識寄信相關公共設備或商店
能在明信片和包裹上標示地址並至適當的公共場所寄出
	4. 透過世界地圖和教師自製教學ppt，認識不同國家
5. 透過教師自製教學ppt，了解與外地親友聯絡的方式。
6. 以實際操作方式，練習寫明信片並至郵筒寄送明信片給聖誕老公公
以實際操作方式，練習寫寄送單，至郵局寄送包裹給同學
	1
	世界地球村

	
	
	
	
	
	
	
	2
	我會寄信

	
	
	
	
	
	
	
	3
	我會寄包裹

	
	
	
	
	
	
	
	4
	校外教學

	
	
	
	
	
	
	
	5
	總複習

	大地班
、
海洋班謝秉諺
、
黃柏漢
、
鍾羽如
、
簡源宏
	二節
	救救北極熊
	自然
綜合
社會

	2-2-2-5能知道如何維護環境、調節飲食以保持陸生(或水生)動物的健康
2-2-3-4 能認識水的重要性
4-1-4-2 在生活中願意主動參與環境保護的工作
7-2-2-4 能表現愛護資源的行為（例如：隨手關燈、節約用水等）
	8. 能了解如何照顧小動物（魚）
9. 能瞭解環境及飲食對動物的影響。
10. 能主動參與維護上課環境的整潔（撿垃圾、打掃）
11. 能養成隨手關燈、節約用水的良好習慣
	7. 透過養魚了解如何照顧小動物。
8. 透過養魚瞭解環境和飲食等因素對動物的影響。
9. 透過指導、練習各種維護環境整潔的方法並養成習慣進而主動參與清潔打掃活動。
10. 利用影片、PTT等教學資源讓學生了解愛護資源的重要性，了解何謂節約能源的行為。
	1
	我的寵物寶貝

	
	
	
	
	
	
	
	2
	乾淨的教室乾淨的家

	
	
	
	
	
	
	
	3
	能源超人

	
	
	
	
	
	
	
	4
	校外教學

	
	
	
	
	
	
	
	5
	概念總複習

	大地班
、
海洋班謝○諺
、
黃○漢
、
鍾○如
、
簡○宏
	二節
	保護自己
	健體
	健體
1-2-4-2 能察覺自己青春期的到來。
1-2-5-6 與異性互動時能表現出合宜、尊重與有禮貌的行為。 
1-1-5-3 能瞭解自己的身體具有自主權及隱私權。
5-2-3 能認識危險情境的處理方法及結果。
	1. 認識青春期特徵 
2. 面對不適當的相處模式，能勇敢說不
3. 用適當的方式與他人相處
能在遇到危險時尋求別人協助
	1. 透過教師自製教學ppt，了解男女有別，比較青春期前後的不同。
2. 透過教師自製教學ppt，了解身體自主權和隱私權，並認識危險情境的處理方式。
實際透過互動遊戲，引導學生做出合宜、尊重、有禮貌的行為。
	1
	我長大了

	
	
	
	
	
	
	
	2
	相處好有愛

	
	
	
	
	
	
	
	3
	我的身體是我的

	
	
	
	
	
	
	
	4
	校外教學

	
	
	
	
	
	
	
	5
	總複習











年段：五年級、六年級                                                   教學者：蘇品后、魏居婷、王雯珊
	教學對象
	每週節數
	主題名稱
	涉及領域
	能力指標
	教學目標
	
	教學安排

	
	
	
	
	
	
	教學內容或活動
                  
	週次
	單元名稱/內容

	星辰班
全體學生
、
海洋班：林O佑
、
陳O妍
、
徐O勛
、
江O鈜


	二節
	我會寄信
	自然與生活科技、綜合活動
	社
9-1-1-3 知道藉由各種方式或工具可以和外地的人互相聯繫
綜
2-1-3-2能說明社區中常見機構或資源之使用時機。 
2-1-3-3能分享自己使用社區機構或資源之經驗，連結其與日常生活的關係
	1. 認識郵局的功能及服務項目。
2. 認識與外地人聯繫的方法-寫信。
3. 學習書寫明信片與卡片的方式。
4. 了解郵票的價值。
	1. 透過解說與實作方式學習與外地人聯繫方式-寫信。
2. 學習將郵寄地址填入明信片與卡片，並成功寄達目的地。
3. 走訪社區中常見的機構-郵局以了解其提供的服務與項目。
4. 實際練習至郵局購買郵票並貼上投入郵筒做到成功寄出的動作。
5. 參觀郵政博物館，以理解郵票的價值，與時代不同和各國不同郵票的變化。
	1
	開學週

	
	
	
	
	
	5. 
	6. 
	2
	複習

	
	
	
	
	
	6. 
	7. 
	3
	認識如何寫信來與外地人聯繫

	
	
	
	
	
	7. 
	8. 
	4
	走訪社區中的郵局購買郵票

	
	
	
	
	
	8. 
	9. 
	5
	寄送聖誕卡片給聖誕老公公

	
	
	
	
	
	9. 
	10. 
	6
	校外教學-郵政博物館

	
	
	
	
	
	10. 
	11. 
	7
	郵票的價值

	
	
	救救北極熊
	自然與生活科技、綜合活動、社會
	自
2-2-2-2 知道陸生(或水生)動物外型特徵、運動方式，注意到如何去改善生活環境、調節飲食，來維護牠的健康
2-3-3-3 能認識二氧化碳的製造、溶於水的特性、空氣污染等現象
綜
4-2-3-3 能在生活中表現環境保護的行為
4-3-3-2 能瞭解環境破壞的影響及危險
社
1-3-10-2 能舉出或說出人為因素所造成的環境破壞例子，例如：水污染、空氣污染、噪音污染及濫砍樹木等
	1. 知道目前地球正面臨哪些危害。
2. 知道環境保育的重要性。
3. 能於日常生活中執行環境保護。
4. 見到有人做出危害環境之事時，能口頭或求助他人告知正確做法。
	1. 透過影片賞析，了解環境議題及目前面臨的危害。
2. 透過繪本分享，團體討論節約用電與節約用水的重要性。
3. 透過圖卡配對，理解哪些做法會造成環境汙染。
4. 小組討論如何保護生態環境。
5. 小組製作環境保護標語海報並至特教班走廊宣傳。
6. 至芝山文化生態綠園校外教學，感受大自然的產物及DIY手作體驗。
	8
	環境保護議題－臭氧層破洞、空氣汙染

	
	
	
	
	
	
	
	9
	環境保護議題－節約用水、用電

	
	
	
	
	
	
	
	10
	環境保護議題－資源浪費的解決方式

	
	
	
	
	
	
	
	11
	校外機學－芝山文化生態綠園

	
	
	
	
	
	
	
	12
	製作及宣傳環境保護標語海報

	
	2節
	保護自己
	健康與體育

	1-2-4-3 能處理青春期的生理問題。 
1-2-5-8 能做出拒絕被性騷擾及性侵害的行為。 
5-2-3 能認識危險情境的處理方法及結果。
	1. 能知道青春期出現的生理變化
2. 能尊重不同性別的身體構造
3. 能知道身體的隱私並知道要拒絕他人侵犯
4. 能正確做出抵抗他人侵犯的反應與方法(如：呼救、推開、使用警報器、防狼噴霧)
5. 能知道遇到危險情境能夠求助的辦法(如：呼救、走至人多的地方等)
	1. 透過自編教材、圖片、影片觀察青春期的自己生理變化與青春期男女身體構造的不同並彼此尊重
2. 透過自編教材、繪本故事、圖片、影片學習如何對侵犯自己的人進行抵抗並透過實作練習做出正確抵抗的方法和反應。
3. 透過自編教材、繪本故事、圖片、影片學習認識危險情境並透過實作練習求救保護自己的辦法。
4. 帶學生實際參觀警察局學習保護自己的方法與技巧

	13
	長大的我

	
	
	
	
	
	
	
	14
	怎麼保護自己

	
	
	
	
	
	
	
	15
	危機小達人

	
	
	
	
	
	
	
	16
	校外教學/警察局

	
	
	
	
	
	
	
	17
	總複習

	
	
	
	
	
	
	
	18
	第一單元複習

	
	
	
	
	
	
	
	19
	第二單元複習

	
	
	
	
	
	
	
	20
	第三單元複習

	
	
	
	
	
	
	
	21
	課程結束
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