臺北市立教大附小九十六學年度第二學期健康與體育領域
　三年級學生基本課程評量項目及評量規準對照表
　三　年級 【體育】  〈康軒版〉   設計者：　　　謝明機　　　　　　
	評量項目 
	評  量  規  準
	評量方式

	能學會並熟練新式健身操
	1. 能認真做出新式健身操。

2. 能熟練新式健身操動作技術。

3. 發揮團隊合作之精神。
	觀察紀錄

實作測驗

	能做出前滾翻體操動作
	1. 能說出前滾翻之技巧。
2. 能做出前滾翻之動作。

3. 能說出同學所做出的前滾翻動作之優點。
	觀察紀錄

實作測驗

	能徒手蹬牆漂浮打水前進5公尺
	1. 能說出持浮板蹬牆漂浮腳打水之動作要領。
2.能徒手蹬牆漂浮腳打水前進5公尺。

3.能積極參與游泳課程。
	觀察紀錄

實作測驗
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