	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧
	1
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	三年級:陳生(自)、薛生(疑)、邱生(情)、劉生(自)
四年級:柯生(情)、林生(其)、何生(疑)、林生(學)

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決 ■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達 ■B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	■性別平等■人權 □環境 □海洋■品德■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.在遇到情緒困擾時，藉由生理反應察覺自己面對壓力的情緒反應，了解自己在生活中面臨的壓力來源，並正向面對自己的問題。
2.在團體討論中，能表達自己複雜的負面情緒與壓力，聽從他人建議與尋求紓解壓力的方法，並評估自己解決問題的能力。
3.在分享活動中，講述自己如何擬定解決問題的計畫，並分享個人的實際執行經驗。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考繪本、網路影片：思考事件可能的後果和對自己與他人造成的影響，學習在情境中如何面對。
(2心智解讀：透過社會性故事，了解自己與他人，並學習換位思考。
(3)團體活動遊戲：學習與他人輪流、等待，並且聆聽及尊重他人的意見。
2.教學方法
(1)講述、遊戲、討論、角色扮演、影片欣賞
(2)模擬不同生活情境，進行實際演練。
3.教學評量
(1)觀察評量：課程參與專心度。 
(2)口頭評量：內容、主題的理解程度。
(3)實作評量：學習單的正確情況。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。    

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	上課規則說明與課程簡介
	1
	上課規則說明與課程簡介

	2
	我期望中的自己
	2
	選擇善良1

	3
	實踐自己的夢想
	3
	選擇善良2

	4
	吸引力法則
	4
	從事件中獲得的啟發

	5
	莫非定律
	5
	分辨對錯的能力

	6
	明確的表達方式
	6
	勇敢說「不」

	7
	真誠地讚美他人
	7
	校園內的安全守則

	8
	惡性批評與良性建議
	8
	在校園生活中遇到的問題

	9
	尊重不同的意見
	9
	站在他人的立場

	10
	性別的刻板印象
	10
	換位思考-同理心

	11
	學會控制過度的情緒
	11
	錯視圖的啟發

	12
	情緒失控造成的後果
	12
	負向情緒的循環

	13
	如何處理對他人造成的傷害
	13
	正向情緒的循環

	14
	損害他人身心或財物之賠償
	14
	用樂觀的心情看待他人

	15
	誠實為上策1
	15
	生氣的按鈕來源

	16
	誠實為上策2
	16
	行動前先思考

	17
	如何避免遷怒他人
	17
	如何正確表達自己的負面情緒

	18
	如何面對被他人遷怒
	18
	勇敢面對當下的處境

	19
	溫暖善良心
	19
	正向思考冷靜處理

	20
	自助與助人
	20
	後退一步海闊天空

	21
	期末考提醒事項與心理建設
	21
	期末檢討與總結

	22
	期末檢討與新年的展望
	
	




	


臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧

	1
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	四年級：林生(自)、吳生(自)、齊生(自)
五年級：洪生(自)、黃生(其)、 沈生(自)、李生(自)
六年級：陳生(其) 

	核心素養
	A自主行動
	▓A1.身心素質與自我精進 □A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	▓B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	▓C1.道德實踐與公民意識 ▓C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ▓品德 □生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.能在音樂活動中透過聆聽、肢體動作、節奏敲擊或遊戲，學習聽從指令、仿作、主動加入團體，並能與同儕互動、合作
2.能依據學習情境，維持適當的專注時間，遵守團體規範，並可應用在日常活動中。

	教學與
評量說明
	一、教材編輯與資源
(1)自編
(2)以教具呈現教材內容，提升學生的學習動機，強化音樂節奏基礎，從遊戲中學習。
二、教學方法
(1) 運用具體教具操作與觀察。
(2) 圖示教學與步驟提示卡教學，以強化節奏及音感能力。
(3) 以遊戲方式，提昇學生學習動機、課堂參與及專心度，
(4) 在遊戲中學習加入團體、遵守團體規範。
三、教學評量
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               
(2)上課秩序，團體融入及合作
(3)課堂表現

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	相見歡/點名節奏~互動
	1
	音感練習/快vs慢~人際互動、遵從規範

	2
	點名節奏~互動、對話
	2
	音感練習/快vs慢~人際互動、遵從規範

	3
	節奏遊戲/抓住節奏~模仿、專注、聽指令
	3
	音感練習/快vs慢~人際互動、遵從規範

	4
	節奏遊戲/穩定節奏~模仿、專注、聽指令
	4
	音感練習/漸快~人際互動、遵從規範

	5
	樂器操作/奧福小樂器~聽指令、遵從使用規範
	5
	音感練習/漸快~人際互動、遵從規範

	6
	樂器操作/奧福小樂器~聽指令、遵從使用規範
	6
	音感練習/漸慢~人際互動、遵從規範

	7
	說白節奏遊戲~互動、對話
	7
	音感練習/漸慢~人際互動、遵從規範

	8
	說白節奏遊戲~互動、對話
	8
	音感練習/縇合練習~人際互動、遵從規範

	9
	節奏遊戲/體驗~互動、合作
	9
	節奏樂器/節奏練習~聽指令、遵從使用規範

	10
	節奏遊戲/感應~互動、合作
	10
	節奏樂器/節奏練習~聽指令、遵從使用規範

	11
	舞蹈律動~模仿即興、互動合作
	11
	節奏樂器/頑固伴奏/四分音符~聽指令、遵從使用規範

	12
	樂器操作/鼓類1~仿作、合作
	12
	節奏樂器/頑固伴奏/四分音符~聽指令、遵從使用規範

	13
	樂器操作/鼓類2~仿作、合作
	13
	節奏樂器/特定節奏聽指令、遵從使用規範

	14
	樂器操作/鈴鼓、三角鐵~仿作、合作
	14
	完整曲目節奏練習~互動、合作

	15
	樂曲演奏練習~仿作、合作
	15
	完整曲目節奏練習~互動、合作

	16
	樂器演奏成果發表1
	16
	完整曲目節奏練習~互動、合作

	17
	樂器演奏成果發表2
	17
	舞蹈律動~模仿即興、互動合作

	18
	音感遊戲/強VS弱~人際互動、遵從規範
	18
	舞蹈律動~模仿即興、互動合作

	19
	音感遊戲/強VS弱~人際互動、遵從規範
	19
	期末成果發表練習1

	20
	音感遊戲/由強到弱~人際互動、遵從規範
	20
	期末成果發表練習2

	21
	音感遊戲/由弱到強~人際互動、遵從規範
	21
	學期總回顧/看到自己人際互動的進步

	22
	期末總複習及回顧
	
	






















	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧
	1
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	六年級:蔡生(學)、鄧生(自)、黃生(自)+同儕三名

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	■性別平等□人權 □環境 □海洋■品德■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.能在小團體的活動中，透過討論班級生活的方式，學會在團體中遵守基本規範，並在班級中能遵守班級課堂規範。
2.能在小團體的活動中，透過實際遊戲的方式，學會與同學輪流的概念，並在班級活動時能耐心等待、輪流遊戲。
3.在情緒繪本故事演繹中，透過角色扮演，站在不同人的立場學習同理心以及不同情緒的合適表達方式。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考特殊教育新課綱自編教材。
(2)善用多媒體教學，設計生動有趣的活動，並提供多元情境的練習，增進學生以正確方式表達情緒的能力、正向行為的養成。
(3)藉由桌遊或團隊遊戲，培養學生良好的人際互動與參照他人的能力。
2.教學方法
(1)講述、遊戲、討論、角色扮演、影片欣賞
(2)模擬衝突情境，進行情境演練 
3.教學評量
(1)觀察評量：課程參與專心度。               
(2)口頭評量：課堂內容、教師指令的理解程度。
(3)實作評量：活動表現的正確情況。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	上課規則說明與課程簡介
	1
	上課規則說明與課程簡介

	2
	認識成員與規範
	2
	認識成員與規範

	3
	學會遵守規矩
	3
	學會遵守規矩

	4
	分組合作型活動/起司天堂(一)
	4
	競爭遊戲/矮人金礦(一)

	5
	分組合作型活動/起司天堂(二)
	5
	競爭遊戲/矮人金礦(二)

	6
	如何調節情緒
	6
	抒發情緒的正確方式

	7
	檢討與修正
	7
	檢討與修正

	8
	精細互動活動-火漆印章(一)
	8
	繪本故事與情境討論(一)

	9
	精細互動活動-火漆印章(二)
	9
	繪本故事與情境討論(二)

	10
	期中輔導
	10
	期中輔導

	11
	合作與協調活動-棒球(一)
	11
	小組競賽遊戲/攻佔城堡(一)

	12
	合作與協調活動-棒球(二)
	12
	小組競賽遊戲/攻佔城堡(二)

	13
	如何抒發情緒
	13
	校園安全守則

	14
	專注力與記憶力訓練/拔毛運動會(一)
	14
	專注反應力/諾亞方舟(一)

	15
	專注力與記憶力訓練/拔毛運動會(二)
	15
	專注反應力/諾亞方舟(二)

	16
	繪本故事-行動前先思考
	16
	用口語表達情緒

	17
	團體創意力-粉彩畫(一)
	17
	推理合作型活動/名謎偵探(一)

	18
	團體創意力-粉彩畫(二)
	18
	推理合作型活動/名謎偵探(二)

	19
	影片分享與情境討論(一)
	19
	課程總結

	20
	影片分享與情境討論(二)
	20
	

	21
	檢討與修正
	21
	

	22
	課程總結
	
	
























	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧
	1
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	四年級:張生(學)、陳生(學)+同儕二名

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	■性別平等□人權 □環境 □海洋■品德■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.能在小團體的活動中，透過討論班級生活的方式，學會在團體中遵守基本規範，並在班級中能遵守班級課堂規範。
2.能在小團體的活動中，透過實際遊戲的方式，學會與同學輪流的概念，並在班級活動時能耐心等待、輪流遊戲。
3.在情緒繪本故事演繹中，透過角色扮演，站在不同人的立場學習同理心以及不同情緒的合適表達方式。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考特殊教育新課綱自編教材。
(2)善用多媒體教學，設計生動有趣的活動，並提供多元情境的練習，增進學生以正確方式表達情緒的能力、正向行為的養成。
(3)藉由桌遊或團隊遊戲，培養學生良好的人際互動與參照他人的能力。
2.教學方法
(1)講述、遊戲、討論、角色扮演、影片欣賞
(2)模擬衝突情境，進行情境演練 
3.教學評量
(1)觀察評量：課程參與專心度。               
(2)口頭評量：課堂內容、教師指令的理解程度。
(3)實作評量：活動表現的正確情況。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	上課規則說明與課程簡介
	1
	上課規則說明與課程簡介

	2
	認識成員與規範
	2
	認識成員與規範

	3
	學會遵守規矩
	3
	學會遵守規矩

	4
	分組合作型活動/起司天堂(一)
	4
	競爭遊戲/七彩跑跑豬(一)

	5
	分組合作型活動/起司天堂(二)
	5
	競爭遊戲/七彩跑跑豬(二)

	6
	表達自己的想法
	6
	主動邀請朋友

	7
	檢討與修正
	7
	檢討與修正

	8
	精細互動活動-摺紙(一)
	8
	繪本故事與情境討論(一)

	9
	精細互動活動-摺紙(二)
	9
	繪本故事與情境討論(二)

	10
	期中輔導
	10
	期中輔導

	11
	合作與協調活動-跳方格(一)
	11
	小組競賽遊戲/猜拳接龍(一)

	12
	合作與協調活動-跳方格(二)
	12
	小組競賽遊戲/猜拳接龍(二)

	13
	表達自己的情緒
	13
	校園安全守則

	14
	專注力與反應訓練/傻傻玩(一)
	14
	專注力與反應訓練/go fish(一)

	15
	專注力與反應訓練/傻傻玩(二)
	15
	專注力與反應訓練/ go fish (二)

	16
	繪本故事-身體健康精神好
	16
	危險的事不要做

	17
	團體創意力-粉彩畫(一)
	17
	手眼並用活動/動物方程式(一)

	18
	團體創意力-粉彩畫(二)
	18
	手眼並用活動/動物方程式(二)

	19
	影片分享與情境討論(一)
	19
	互動活動-諾亞方舟(一)

	20
	影片分享與情境討論(二)
	20
	互動活動-諾亞方舟(二)

	21
	檢討與修正
	21
	課程總結

	22
	課程總結
	
	
























	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧
	1
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	四年級:何生(疑)、李生(學)+同儕二名

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	■性別平等□人權 □環境 □海洋■品德■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.能在小團體的活動中，透過討論班級生活的方式，學會在團體中遵守基本規範，並在班級中能遵守班級課堂規範。
2.能在小團體的活動中，透過實際遊戲的方式，學會與同學輪流的概念，並在班級活動時能耐心等待、輪流遊戲。
3.在情緒繪本故事演繹中，透過角色扮演，站在不同人的立場學習同理心以及不同情緒的合適表達方式。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考特殊教育新課綱自編教材。
(2)善用多媒體教學，設計生動有趣的活動，並提供多元情境的練習，增進學生以正確方式表達情緒的能力、正向行為的養成。
(3)藉由桌遊或團隊遊戲，培養學生良好的人際互動與參照他人的能力。
2.教學方法
(1)講述、遊戲、討論、角色扮演、影片欣賞
(2)模擬衝突情境，進行情境演練 
3.教學評量
(1)觀察評量：課程參與專心度。               
(2)口頭評量：課堂內容、教師指令的理解程度。
(3)實作評量：活動表現的正確情況。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	上課規則說明與課程簡介
	1
	上課規則說明與課程簡介

	2
	認識成員與規範
	2
	認識成員與規範

	3
	學會遵守規矩
	3
	學會遵守規矩

	4
	分組合作型活動/小瓢蟲找朋友(一)
	4
	競爭遊戲/七彩跑跑龜(一)

	5
	分組合作型活動/小瓢蟲找朋友(二)
	5
	競爭遊戲/七彩跑跑龜(二)

	6
	學會有禮貌
	6
	主動邀請朋友

	7
	檢討與修正
	7
	檢討與修正

	8
	精細互動活動-撕貼畫(一)
	8
	繪本故事與情境討論(一)

	9
	精細互動活動-撕貼畫(二)
	9
	繪本故事與情境討論(二)

	10
	期中輔導
	10
	期中輔導

	11
	合作與協調活動-呼拉圈列車(一)
	11
	小組競賽遊戲/跑跑跳跳(一)

	12
	合作與協調活動-呼拉圈列車(二)
	12
	小組競賽遊戲/跑跑跳跳(二)

	13
	分辨好與壞的行為
	13
	校園安全守則

	14
	專注力與反應訓練/傻傻玩(一)
	14
	專注力與反應訓練/心臟病一)

	15
	專注力與反應訓練/傻傻玩(二)
	15
	專注力與反應訓練/心臟病 (二)

	16
	繪本故事-小王子的蛀牙蟲
	16
	危險的地方不要去

	17
	團體創意力-粉彩畫(一)
	17
	手眼並用活動/指環套套(一)

	18
	團體創意力-粉彩畫(二)
	18
	手眼並用活動/指環套套(二)

	19
	影片分享與情境討論(一)
	19
	互動活動-諾亞方舟(一)

	20
	影片分享與情境討論(二)
	20
	互動活動-諾亞方舟(二)

	21
	檢討與修正
	21
	課程總結

	22
	課程總結
	
	
























	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧
	1
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	三年級:劉生(學)、林生(自)+同儕二名

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	■性別平等□人權 □環境 □海洋■品德■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.能在小團體的活動中，透過討論班級生活的方式，學會在團體中遵守基本規範，並在班級中能遵守班級課堂規範。
2,能在小團體的活動中，透過實際遊戲的方式，學會與同學輪流的概念，並在班級活動時能耐心等待、輪流遊戲。
3,在情緒繪本故事演繹中，透過角色扮演，站在不同人的立場學習同理心以及不同情緒的合適表達方式。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考特殊教育新課綱自編教材。
(2)善用多媒體教學，設計生動有趣的活動，並提供多元情境的練習，增進學生以正確方式表達情緒的能力、正向行為的養成。
(3)藉由桌遊或團隊遊戲，培養學生良好的人際互動與參照他人的能力。
2.教學方法
(1)講述、遊戲、討論、角色扮演、影片欣賞
(2)模擬衝突情境，進行情境演練 
3.教學評量
(1)觀察評量：課程參與專心度。               
(2)口頭評量：課堂內容、教師指令的理解程度。
(3)實作評量：活動表現的正確情況。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	上課規則說明與課程簡介
	1
	上課規則說明與課程簡介

	2
	遵守課程規範
	2
	遵守課程規範

	3
	精細互動活動-繽紛粉彩(一)
	3
	專注反應力小活動(一)

	4
	精細互動活動-繽紛粉彩(二)
	4
	專注反應力小活動(二)

	5
	壓力覺察與分辨(一)
	5
	與他人分享心情

	6
	壓力覺察與分辨(二)
	6
	聆聽他人的心情

	7
	清楚表達自己的感覺
	7
	個別輔導

	8
	有效地與他人溝通
	8
	在團體中如何自處

	9
	個別輔導
	9
	讓他人能接受的言行

	10
	考前心理建設與注意事項
	10
	考前心理建設與注意事項

	11
	如何抒發情緒
	11
	同理心與尊重

	12
	抒發情緒的各種方法
	12
	尊重每個人的生活方式

	13
	個別輔導
	13
	個別輔導

	14
	競爭型活動(一)-接受輸贏
	14
	競爭型遊戲策略-駱駝大賽

	15
	競爭型活動(二) -接受輸贏
	15
	競爭型遊戲策略-沉睡的皇后

	16
	戶外活動-棒球
	16
	合作型遊戲策略-寶藏圖

	17
	戶外活動-棒球
	17
	合作型遊戲策略-起司天堂

	18
	個別輔導
	18
	個別輔導

	19
	情境互動-綿羊爭牧場(一)
	19
	情境互動-卡卡頌(一)

	20
	情境互動-綿羊爭牧場(二)
	20
	情境互動-卡卡頌(二)

	21
	檢討與修正
	21
	課程總結

	22
	課程總結
	
	
























	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧
	1
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	二年級:鍾生(疑)、林生(疑)、林生(自)+同儕三名

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	■性別平等□人權 □環境 □海洋■品德■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.能在小團體的活動中，透過討論班級生活的方式，學會在團體中遵守基本規範，並在班級中能遵守班級課堂規範。
2.能在小團體的活動中，透過實際遊戲的方式，學會與同學輪流的概念，並在班級活動時能耐心等待、輪流遊戲。
3.在情緒繪本故事演繹中，透過角色扮演，站在不同人的立場學習同理心以及不同情緒的合適表達方式。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考特殊教育新課綱自編教材。
(2)善用多媒體教學，設計生動有趣的活動，並提供多元情境的練習，增進學生以正確方式表達情緒的能力、正向行為的養成。
(3)藉由桌遊或團隊遊戲，培養學生良好的人際互動與參照他人的能力。
2.教學方法
(1)講述、遊戲、討論、角色扮演、影片欣賞
(2)模擬衝突情境，進行情境演練 
3.教學評量
(1)觀察評量：課程參與專心度。               
(2)口頭評量：課堂內容、教師指令的理解程度。
(3)實作評量：活動表現的正確情況。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	討論新學期新開始
	1
	討論新學期新開始

	2
	學習邀請同儕的禮節
	2
	學習邀請同儕的禮節

	3
	認識成員與規範
	3
	認識成員與規範

	4
	教師節卡片/繽紛粉彩
	4
	桌遊-超級犀牛/專注力與手眼協調

	5
	分工合作：小書製作(一)
	5
	桌遊-平衡天使/專注力與手眼協調

	6
	分工合作：小書製作(二)
	6
	桌遊-疊杯/反應力訓練

	7
	分工合作：小書成品發表
	7
	小組競賽遊戲:大小風吹

	8
	桌遊-大魚吃小魚/反應力訓練
	8
	小組競賽遊戲:終極密碼

	9
	桌遊-過河拆橋(一)/策略技巧
	9
	小組合作遊戲:同舟共濟

	10
	桌遊-過河拆橋(二)/策略技巧
	10
	小組合作遊戲:大地尋寶

	11
	期中輔導
	11
	期中輔導

	12
	戶外活動-呼拉圈(一)
	12
	戶外活動-跳繩(一)

	13
	戶外活動-呼拉圈(二)
	13
	戶外活動-跳繩(二)

	14
	戶外活動-呼拉圈(三)
	14
	戶外活動-跳繩(三)

	15
	主題討論：分享生活中遇到的困難
	15
	主題討論：看見自己的優點

	16
	主題討論：如何表達自己的想法
	16
	主題討論：個人優勢展現

	17
	主題討論：擬定解決困難的策略
	17
	主題討論：接受他人的協助

	18
	主題討論：將策略在生活中執行
	18
	主題討論：學會感恩

	19
	情境互動-小吃大胃王(一)
	19
	主題討論：自我檢討與成長

	20
	情境互動-小吃大胃王(二)
	20
	個別輔導

	21
	個別輔導
	21
	課程總結

	22
	課程總結
	
	
























	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	社會技巧
	1
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	一年級:吳生(自)、周生(自) +同儕二名

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決■A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	■性別平等□人權 □環境 □海洋■品德■生命 □法治 □科技 
□資訊 □能源 ■安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃  ■多元文化  
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.能在小團體的活動中，透過討論班級生活的方式，學會在團體中遵守基本規範，並在班級中能遵守班級課堂規範。
2.能在小團體的活動中，透過實際遊戲的方式，學會與同學輪流的概念，並在班級活動時能耐心等待、輪流遊戲。
3.在情緒繪本故事演繹中，透過角色扮演，站在不同人的立場學習同理心以及不同情緒的合適表達方式。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考特殊教育新課綱自編教材。
(2)善用多媒體教學，設計生動有趣的活動，並提供多元情境的練習，增進學生以正確方式表達情緒的能力、正向行為的養成。
(3)藉由桌遊或團隊遊戲，培養學生良好的人際互動與參照他人的能力。
2.教學方法
(1)講述、遊戲、討論、角色扮演、影片欣賞
(2)模擬衝突情境，進行情境演練 
3.教學評量
(1)觀察評量：課程參與專心度。               
(2)口頭評量：課堂內容、教師指令的理解程度。
(3)實作評量：活動表現的正確情況。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	上課規則說明與課程簡介
	1
	上課規則說明與課程簡介

	2
	認識成員與規範
	2
	認識成員與規範

	3
	學會遵守課堂規矩
	3
	學會遵守課堂規矩

	4
	我上小學了
	4
	學校附近的環境(一)

	5
	學會自己收書包
	5
	學校附近的環境(二)

	6
	早睡早起精神好
	6
	交通安全守則(一)

	7
	檢討與修正
	7
	交通安全守則(二)

	8
	精細活動-著色畫(一)
	8
	認識花花草草(一)

	9
	精細活動-著色畫(二)
	9
	認識花花草草(二)

	10
	期中輔導
	10
	期中輔導

	11
	校園大探索(一)
	11
	創意力活動-粉彩畫(一)

	12
	校園大探索(二)
	12
	創意力活動-粉彩畫(二)

	13
	跟好朋友一起玩(一)
	13
	製作簡易小玩具(一)

	14
	跟好朋友一起玩(二)
	14
	製作簡易小玩具(二)

	15
	校園安全守則(一)
	15
	學會感恩(一)

	16
	校園安全守則(二)
	16
	學會感恩(二)

	17
	危險的地方不要去(一)
	17
	手眼並用活動/指環套套(一)

	18
	危險的地方不要去(二)
	18
	手眼並用活動/指環套套(二)

	19
	主題討論：表達自己的想法
	19
	主題討論：自我檢討與成長

	20
	主題討論：勇敢說不
	20
	檢討與修正

	21
	過年囉(一)
	21
	課程總結

	22
	課程總結
	
	
























	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	4
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	四年級:吳生(自)、林生(自)

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決□A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	□性別平等□人權 □環境 □海洋□品德□生命 □法治 □科技 
■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃  □多元文化  
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.在課堂活動中，能夠運用算式步驟拆解、計算演練、實物觀測，解決數與量、空間與形狀、數量關係推理的問題。
2.在情境活動中，能夠運用分解題目、找關鍵字句、圈題目重點、數線法、圖形輔助法，解決生活中的應用問題。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考翰林版四年級課程內容，改編各單元計算與解題策略步驟。
(2)分析學生先備能力，加強前後教材連結，以增進學生的系統化概念。
(3)運用線上多媒體影音媒材，強化基本概念與解題策略的理解，提升學生的學習動機。
2.教學方法
(1)具體教具操作與觀察。
(2)圖示與討論、解題步驟提示卡教學，以強化計算與解題能力。
(3)找關鍵字畫重點、理解題意、判斷運算方法、直接教學法解題策略。
3.教學評量
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               
(2)運用解題策略完成學習單。
(3)隨堂紙筆測驗檢驗速度與正確率。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	第1章:一億以內的數/概念與計算技巧
	1
	第1章:概數/基本概念

	2
	第1章:一億以內的數/解題策略
	2
	第1章:概數/解題策略

	3
	第2章: 乘法/基本計算技巧
	3
	第2章:四則運算/基本計算技巧

	4
	第2章: 乘法/解題策略
	4
	第2章:四則運算/解題策略

	5
	第3章:角度/基本概念
	5
	第3章:垂直平行與四邊形/基本概念

	6
	第3章：角度/解題策略
	6
	第3章:垂直平行與四邊形/應用問題解題

	7
	第4章:除法/概念與計算技巧
	7
	第4章: 分數/基本概念

	8
	第4章:除法/解體策略
	8
	第5章:周長與面積/基本列式概念

	9
	第5章:公里/概念與計算技巧
	9
	第5章:周長與面積/基礎解題技巧

	10
	第5章:公里/解題策略
	10
	第6章:小數乘法/基本計算技巧

	11
	第6章:假分數與代分數/概念與計算技巧
	11
	第6章:小數乘法/解題策略

	12
	第6章:假分數與代分數/解題策略
	12
	第7章:體積/圖形基本概念

	13
	第7章:三角形與全等/概念與基礎計算
	13
	第7章:體積/圖形基本概念

	14
	第7章:三角形與全等/概念與基礎計算
	14
	第8章:分數（二）/基本概念認識

	15
	第8章: 兩步驟問題與併式/基礎概念
	15
	第8章: 分數（二）應用問題解題

	16
	第8章: 兩步驟問題與併式/應用問題解題策略
	16
	第9章:時間的計算/基本計算概念

	17
	第9章:二位小數/基礎策略
	17
	第9章:時間的計算/解題策略

	18
	第9章:二位小數/解題策略
	18
	第10章:規律/基本概念

	19
	第10章:統計圖表/基礎概念
	19
	第10章:規律/應用問題分解

	20
	複習第6章~第8章
	20
	總復習(一)

	21
	複習第7章~第10章
	21
	總復習(二)

	22
	總複習
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臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	2
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	四年級:李生(學)、何生(疑)

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決□A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	□性別平等□人權 □環境 □海洋□品德□生命 □法治 □科技 
■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃  □多元文化  
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.在課堂活動中，能夠運用算式步驟拆解、計算演練、實物觀測，解決數與量、空間與形狀、數量關係推理的問題。
2.在情境活動中，能夠運用分解題目、找關鍵字句、圈題目重點、數線法、圖形輔助法，解決生活中的應用問題。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考翰林版四年級課程內容，改編各單元計算與解題策略步驟。
(2)分析學生先備能力，加強前後教材連結，以增進學生的系統化概念。
(3)運用線上多媒體影音媒材，強化基本概念與解題策略的理解，提升學生的學習動機。
2.教學方法
(1)具體教具操作與觀察。
(2)圖示與討論、解題步驟提示卡教學，以強化計算與解題能力。
(3)找關鍵字畫重點、理解題意、判斷運算方法、直接教學法解題策略。
3.教學評量
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               
(2)運用解題策略完成學習單。
(3)隨堂紙筆測驗檢驗速度與正確率。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	第1章:一億以內的數/概念與計算技巧
	1
	第1章:概數/基本概念

	2
	第1章:一億以內的數/解題策略
	2
	第1章:概數/解題策略

	3
	第2章: 乘法/基本計算技巧
	3
	第2章:四則運算/基本計算技巧

	4
	第2章: 乘法/解題策略
	4
	第2章:四則運算/解題策略

	5
	第3章:角度/基本概念
	5
	第3章:垂直平行與四邊形/基本概念

	6
	第3章：角度/解題策略
	6
	第3章:垂直平行與四邊形/應用問題解題

	7
	第4章:除法/概念與計算技巧
	7
	第4章: 分數/基本概念

	8
	第4章:除法/解體策略
	8
	第5章:周長與面積/基本列式概念

	9
	第5章:公里/概念與計算技巧
	9
	第5章:周長與面積/基礎解題技巧

	10
	第5章:公里/解題策略
	10
	第6章:小數乘法/基本計算技巧

	11
	第6章:假分數與代分數/概念與計算技巧
	11
	第6章:小數乘法/解題策略

	12
	第6章:假分數與代分數/解題策略
	12
	第7章:體積/圖形基本概念

	13
	第7章:三角形與全等/概念與基礎計算
	13
	第7章:體積/圖形基本概念

	14
	第7章:三角形與全等/概念與基礎計算
	14
	第8章:分數（二）/基本概念認識

	15
	第8章: 兩步驟問題與併式/基礎概念
	15
	第8章: 分數（二）應用問題解題

	16
	第8章: 兩步驟問題與併式/應用問題解題策略
	16
	第9章:時間的計算/基本計算概念

	17
	第9章:二位小數/基礎策略
	17
	第9章:時間的計算/解題策略

	18
	第9章:二位小數/解題策略
	18
	第10章:規律/基本概念

	19
	第10章:統計圖表/基礎概念
	19
	第10章:規律/應用問題分解

	20
	複習第6章~第8章
	20
	總復習(一)

	21
	複習第7章~第10章
	21
	總復習(二)

	22
	總複習
	
	

























	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	2
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	四年級:陳生(學)、張生(學)

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決□A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	□性別平等□人權 □環境 □海洋□品德□生命 □法治 □科技 
■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃  □多元文化  
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.在課堂活動中，能夠運用算式步驟拆解、計算演練、實物觀測，解決數與量、空間與形狀、數量關係推理的問題。
2.在情境活動中，能夠運用分解題目、找關鍵字句、圈題目重點、數線法、圖形輔助法，解決生活中的應用問題。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考翰林版四年級課程內容，改編各單元計算與解題策略步驟。
(2)分析學生先備能力，加強前後教材連結，以增進學生的系統化概念。
(3)運用線上多媒體影音媒材，強化基本概念與解題策略的理解，提升學生的學習動機。
2.教學方法
(1)具體教具操作與觀察。
(2)圖示與討論、解題步驟提示卡教學，以強化計算與解題能力。
(3)找關鍵字畫重點、理解題意、判斷運算方法、直接教學法解題策略。
3.教學評量
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               
(2)運用解題策略完成學習單。
(3)隨堂紙筆測驗檢驗速度與正確率。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	第1章:一億以內的數/概念與計算技巧
	1
	第1章:概數/基本概念

	2
	第1章:一億以內的數/解題策略
	2
	第1章:概數/解題策略

	3
	第2章: 乘法/基本計算技巧
	3
	第2章:四則運算/基本計算技巧

	4
	第2章: 乘法/解題策略
	4
	第2章:四則運算/解題策略

	5
	第3章:角度/基本概念
	5
	第3章:垂直平行與四邊形/基本概念

	6
	第3章：角度/解題策略
	6
	第3章:垂直平行與四邊形/應用問題解題

	7
	第4章:除法/概念與計算技巧
	7
	第4章: 分數/基本概念

	8
	第4章:除法/解體策略
	8
	第5章:周長與面積/基本列式概念

	9
	第5章:公里/概念與計算技巧
	9
	第5章:周長與面積/基礎解題技巧

	10
	第5章:公里/解題策略
	10
	第6章:小數乘法/基本計算技巧

	11
	第6章:假分數與代分數/概念與計算技巧
	11
	第6章:小數乘法/解題策略

	12
	第6章:假分數與代分數/解題策略
	12
	第7章:體積/圖形基本概念

	13
	第7章:三角形與全等/概念與基礎計算
	13
	第7章:體積/圖形基本概念

	14
	第7章:三角形與全等/概念與基礎計算
	14
	第8章:分數（二）/基本概念認識

	15
	第8章: 兩步驟問題與併式/基礎概念
	15
	第8章: 分數（二）應用問題解題

	16
	第8章: 兩步驟問題與併式/應用問題解題策略
	16
	第9章:時間的計算/基本計算概念

	17
	第9章:二位小數/基礎策略
	17
	第9章:時間的計算/解題策略

	18
	第9章:二位小數/解題策略
	18
	第10章:規律/基本概念

	19
	第10章:統計圖表/基礎概念
	19
	第10章:規律/應用問題分解

	20
	複習第6章~第8章
	20
	總復習(一)

	21
	複習第7章~第10章
	21
	總復習(二)

	22
	總複習
	
	
























	

臺北市大附小113學年度  資源班  課程計畫

	領域課程
/特需課程
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	4
	資源班
	葉春香

	教學對象/年級
/障礙類別
	三年級:劉生(學)、林生(自)

	核心素養
	A自主行動
	■A1.身心素質與自我精進■A2.系統思考與問題解決□A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	■C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	議題融入
	□性別平等□人權 □環境 □海洋□品德□生命 □法治 □科技 
■資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃  □多元文化  
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育

	課程目標
(整合學習內容
與學習表現)
	1.在課堂活動中，能夠運用算式步驟拆解、計算演練、實物觀測，解決數與量、空間與形狀、數量關係推理的問題。
2.在情境活動中，能夠運用分解題目、找關鍵字句、圈題目重點、數線法、圖形輔助法，解決生活中的應用問題。

	教學與
評量說明
	1.教材編輯與資源
(1)參考翰林版三年級課程內容，改編各單元計算與解題策略步驟。
(2)分析學生先備能力，加強前後教材連結，以增進學生的系統化概念。
(3)運用線上多媒體影音媒材，強化基本概念與解題策略的理解，提升學生的學習動機。
2.教學方法
(1)具體教具操作與觀察。
(2)圖示與討論、解題步驟提示卡教學，以強化計算與解題能力。
(3)找關鍵字畫重點、理解題意、判斷運算方法、直接教學法解題策略。
3.教學評量
(1)課程參與態度、專心度、發表情形               
(2)運用解題策略完成學習單。
(3)隨堂紙筆測驗檢驗速度與正確率。

註：本課程學習時間安排經由IEP會議決議。

	教學安排

	週次
	單元名稱/內容
	週次
	單元名稱/內容

	
	上學期
	
	下學期

	1
	第1章:10000以內的數/概念與計算技巧
	1
	第1章:除法/概念與計算技巧

	2
	第1章:10000以內的數/解題策略
	2
	第1章:除法/解題策略

	3
	第2章:角與形狀/圖形概念技巧
	3
	第2章:公升與毫升/概念與計算技巧

	4
	第2章:角與形狀/解題策略
	4
	第2章:公升與毫升/解題策略

	5
	第3章:10000以內的加減/概念與計算技巧
	5
	第3章:分數與加減/概念與計算技巧

	6
	第3章:10000以內的加減/解題策略
	6
	第3章:分數與加減/解題策略

	7
	第4章:乘法/概念與計算技巧
	7
	第4章:圓/圖形概念

	8
	第4章:乘法/解題策略
	8
	第4章:圓/圖形解題

	9
	第5章:毫米與數線/概念與計算技巧
	9
	第5章:兩步驟應用問題/概念與計算技巧

	10
	第5章:毫米與數線/解題策略
	10
	第5章: 兩步驟應用問題/解題技巧

	11
	第6章:除法/概念與計算技巧
	11
	第6章:一位小數/概念與計算技巧

	12
	第6章:除法/解題策略
	12
	第6章:一位小數/解題策略

	13
	第6章:除法/綜合運用
	13
	第7章:時間/概念與計算技巧

	14
	第7章:公斤與公克/概念與基礎計算
	14
	第7章:時間/解題策略

	15
	第7章:公斤與公克/解題策略
	15
	第8章:;乘與除/概念與計算技巧

	16
	第8章:分數/概念與計算技巧
	16
	第8章:乘與除/解題策略

	17
	第8章:分數/解題策略
	17
	第8章:乘與除/解題策略

	18
	第9章:列表與規律/概念與計算技巧
	18
	第9章:面積/概念與計算技巧

	19
	第9章:列表與規律/解題策略
	19
	第9章:面積/解題策略

	20
	複習第6章~第8章
	20
	總復習(一)

	21
	複習第7章~第9章
	21
	總復習(二)

	22
	總複習
	
	


























