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	評量項目
	評量規準
	評量方式

	能正確使用遊戲器材和遵守遊戲規則
	1能正確使用遊戲器材
	操作 觀察

	
	2能輪流使用設備的習慣
	觀察

	
	3能遵守遊規則
	觀察

	能養成良好的生活習慣
	1能正確使用廁所
	操作 觀察

	
	2能保持儀容整潔
	觀察

	
	3能養成正確的飲食習慣
	發表 觀察

	
	4在運動後會擦汗洗手

	操作 觀察

	能用身體各部位表現跑、跳、滾、爬的動作
	1能完成原地單腳、雙腳跳
	操作 觀察

	
	2能完成單腳、雙腳混合式的移動跳
	操作 觀察

	
	3能在墊子上完成滾、爬的動作
	操作 觀察

	能做出繞球、滾球、拍球、接球的動作
	1能做出繞球的動作
	操作 觀察

	
	2能做出滾球的動作
	操作 觀察

	
	3能做出拍球的動作
	操作 觀察

	
	4能做出接球的動作
	操作 觀察


