
全民國防教育分段能力指標 

全民國防教育之核心內容包括：（1）國防軍事：含國防安全、軍事科

學、防衛技能。（2）全民防衛：含國家意識、全民動員、公民防衛。（3）

國防相關事務：含政治與社會、經濟與科技、文化與心理。因此分段能力

指標之設計，涵蓋國防軍事、全民防衛、國防相關事務等三大主題軸。 

分段能力指標依九年一貫課程綱要之格式，a - b - c 三個編號中，「a」

代表主題軸之序號；「b」代表學習階段之序號，一、二年級為第 1 學習階

段，三、四年級為第 2 學習階段，五、六年級為第 3 學習階段，七至九年

級為第 4 學習階段；「c」代表能力指標之流水號。分段能力指標如下： 

主題軸一：國防軍事 

1-1-1 認識國家安全的意義與內涵 

1-1-2 熟練空襲、核爆時自我防衛的動作 

1-2-1 知道個人與群體的發展建立在國家安全的基礎上 

1-2-2 了解全民國防的意義與必要性 

1-3-1 了解國家安全對個人生命與家庭生活的影響 

1-3-2 主動關心國家安全相關事務 

1-3-3 養成維護國家安全的積極態度 

1-3-4 熟練滅火器、緩降索或逃生筒等器材的基本操作方法 

1-3-5 養成利用各種方式升火、收集維生所需用水的能力 

1-4-1 了解現階段國家安全目標 

1-4-2 了解國家安全與社會發展、國家生存的關係 

1-4-3 了解影響國家安全的因素 

1-4-4 了解現階段國防政策的基本目標 

1-4-5 了解現階段國防的基本戰略 

1-4-6 分析歷史上重要戰爭的特徵及其啟示 

1-4-7 認識核生化武器的種類、性質、危害與防護方式 

主題軸二：全民防衛 

2-1-1 認識我們的國家 



2-1-2 養成愛國的情操 

2-2-1 了解國家存在的價值 

2-2-2 了解年度全民防衛動員（萬安）相關演習的性質與目的 

2-2-3 養成保護軍事機密與國防秘密的習慣 

2-3-1 認清個人對國家的責任 

2-3-2 了解全民防衛動員的意義與必要性 

2-3-3 願意配合全民防衛動員（萬安）相關演習 

2-4-1 了解全民防衛動員的緊急應變及災害防救措施 

2-4-2 建立保家衛國的全民防衛意識 

主題軸三：國防相關事務 

3-1-1 了解全民向心力是國防安全的重要基礎 

3-2-1 了解各種科技在國防武器上的應用 

3-2-2 認識歷史上心防戰的事例並建立警覺心 

3-3-1 了解政治民主化對國防的影響 

3-3-2 了解各種科技對現代戰爭的影響 

3-3-3 了解經濟發展對國防的影響 

3-3-4 認識心理作戰的一般策略並建立心防 

3-3-5 體認和平的價值並涵養珍愛和平的情操 

3-4-1 分析權力和政治與國防之間的相互關係 

3-4-2 了解社會變遷對國防發展的影響 

3-4-3 了解國家資源分配與國防軍事的關係 

3-4-4 養成不輕信及不傳播國防相關謠言的習慣 

3-4-5 認識先民保家衛國的事蹟，激發為國家奉獻的情感 

3-4-6 了解國際間文化衝突的性質及其引發戰爭的可能性 

前述分段能力指標依主題軸與學習階段整理如下表： 

 

 

 

  



各學習階段能力指標分布一覽表 

 第 1 學習階段 

一、二年級 

第 2 學習階段 

三、四年級 

第 3 學習階段 

五、六年級 

第 4 學習階段 

七至九年級 
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全民國防教育融入七大學習領域與十大基本能力之對應表 

說明（1）：本表依十項基本能力，列舉七大學習領域中可融入全民國防教

育之能力指標。【】內為全民國防教育能力指標編號。 

（2）：本表將全民國防教育指標的內容與七大學習領域指標內容者對照

列舉，並盡可能融入於相同學習階段的學習內容。惟全民國防教

育之部份指標並未納入本表，教師可視教學方法與教學情境而自

由運用融入教學，或由教材內的議題進行引申，或將全民國防的

觀念作為批判思考教學、發表與討論教學的題材。 

(1)了解自我與發展潛能 

學 習 領 域 各 學 習 領 域 能 力 指 標 
可 融 入 之 全 民 國 防   

教 育 能 力 指 標 

社會 

4-2-1 說出自己的意見與其他個體、群體或

媒體意見的異同。 
【1-2-2】 

5-2-1 舉例說明自己可以決定自我的發展

並具有參與群體發展的權利。 

5-3-1 說明個體的發展與成長，會受到社區

與社會等重大的影響。 

【1-2-1】 

【1-3-1】 

4-3-4 反省自己所珍視的各種德行與道德

信念。 
【1-3-3】 

綜合活動 
1-3-6 瞭解自己與家庭、社區環境的關係，

並能說出自己的角色。 
【2-3-1】 

 

(2)欣賞、表現與創新 

學 習 領 域 各 學 習 領 域 能 力 指 標 
可融入之全民國防教育

能 力 指 標 

自然與生活科

技 
4-2-1-2 認識科技的特性 【3-2-1】 

 



(3)生涯規劃與終身學習 

學 習 領 域 各 學 習 領 域 能 力 指 標 
可融入之全民國防教育

能 力 指 標 

健康與體育 

5-1-2 說明並演練促進個人及他人生活

安全的方法。(1~3 年級) 
【1-1-2】 

5-1-3 思考並演練處理危險和緊急情況

的方法。(1~3 年級) 

5-2-1 覺察生活環境中的潛在危機並尋

求協助。(4~6 年級) 

【1-3-4】 
5-2-2 判斷影響個人及他人安全的因素

並能進行改善。(4~6 年級) 

5-2-3 評估危險情境的可能處理方法及

其結果。(4~6 年級) 

社會 
4-3-1 說出自己對當前生活型態的意見

與選擇未來理想生活型態的理由。 

【1-3-2】 

【3-3-5】 

 

(4)表達、溝通與分享 

學 習 領 域 各 學 習 領 域 能 力 指 標 
可融入之全民國防教育

能 力 指 標 

健康與體育 

6-2-3 參與團體活動、體察人我互動的

因素及增進的方法。(4~6 年級) 

【2-3-2】 

【3-3-4】 

5-3-3 規劃並演練緊急情境的處理與救

護的策略和行動。(7~9 年級) 
【1-3-5】 

社會 

5-3-5 舉例說明在民主社會中，與人相

處所需的理性溝通、相互尊重與適當妥

協等基本民主素養之重要性。 

【3-3-1】 



4-4-2 在面對爭議性問題時，能從多元

的觀點與他人進行理性辯證，並為自己

的選擇與判斷提出好理由。 

【3-4-4】 

5-4-5 分析人際、群己、群體相處可能

產生的衝突及解決策略，並能運用理性

溝通、相互尊重與適當妥協等基本原則。 

【1-4-3】 

【1-4-2】 

生活 

7-1-11養成注意周邊訊息做適切反應的

習慣。 
【1-3-1】 

3-1-2 舉例說明各種關係網路(如交通

網、資訊網、人際網、經濟網等)如何把

全球各地的人聯結起來。 

【1-1-1】 

【2-1-1】 

自然與生活科

技 

2-4-8-6 了解訊息的本質是意義，並認

識各種訊息的傳遞媒介與傳播方式。 
【3-4-4】 

綜合活動 
3-2-2 參加團體活動，了解自己所屬團

體的特色，並能表達自我以及與人溝通。 
【1-2-1】 

 

(5)尊重、關懷與團隊合作 

學 習 領 域 各學習領域能力指標 可 融 入 之 全 民 國 防 教 育 能 力 指 標 

 


