100上健體領域自評
	一年級
	小朋友懂得運用身體各部位表現跑、跳、繞轉、伸展、收縮的動作技能及養成遵守遊戲規則和正確使用遊戲器材後，活動的安全性提升不少。具備良好的生活習慣，提升了小朋友的抵抗力。認識自己的特色並知道每個人都有自己的特色，讓同學之間和樂相處，班級氣氛更為融洽。

	二年級
	1. 麻煩將體育器材室的球常常打氣以利教學。
2. 北部冬天常陰雨連綿，無法在室外上體育課，除了教育部提供的健身操外，希望能有多一些健身操，提供室內上體育課時使用。

	三年級
	1. 健康領域課程特質實踐至為重要，課程實施能結合學校生活教育如愛眼操、資源回收、衛生教育、午餐教育、節能省電、綠色消費、跑步運動、各項球類斑及競賽、個人及班級田徑比賽……等實踐活動，更為落實，學習活動實踐也可與課程所學互為印證。
2. 配合學年趣味競賽，於課程進度中加入趣味運動競賽練習項目於體育課程中實施教學及練習，以提升學生動作技能熟練度及避免運動傷害發生！
3. 感謝業務單位的努力，讓游泳池淋浴間有了熱水供應，提供師生舒適的盥洗空間；唯，水量及水溫的控制仍不穩定，正確操作方式仍需加強說明或公告之。

4. 感謝學校體育組長積極處理體育教學與運動訓練相關事務。

	四年級
	1. 健康教學以培養兒童具備良好的健康行為為首要目標，本教材運用各種價值澄清、腦力激盪、角色扮演、小組討論、問答、講述法、資訊融入教學等多元方式，達成各單元的學習目標。
2. 健康教學以培養兒童具備良好的健康行為為首要目標，本教材運用各種價值澄清、腦力激盪、角色扮演、小組討論、問答、講述法、資訊融入教學等多元方式，達成各單元的學習目標。

	五年級
	1. 健康領域與學生生活息息相關，配合學校教育宣導效果良好，例如：登革熱防治與流行感冒防治。

2. 透過蒐集資料並製作簡報，能引導學生自我建構知並樂於分享與發表，進而引發內化作用。

3. 以學習單引導學生與家長的互動，不但學生能在校學習知識，更能達成「後囑教育」的目標。
4. 學校校慶特色項目，高年級大隊接力比賽，今年因雨天較多故於賽前練習機會較少，除活動中新場地之外，建請學校評估參考幼稚園場地設置風雨操場之可行性。
5. 建請設置游泳池到愛棟間之雨天通道，避免淋溼學生鞋子、衣物及身體！

6. 高年級學生正值發育期間，需加強健康教育及生理衛生正確觀念，游泳課上課請假者，需加強輔導！

	六年級
	1. 六年級學生有許多已經進入青春期，透過自我認識(包括生理、心理)，認知成長的歷程，學習自我表達的方法，學會尊重他人，化解糾紛與歧見，進而與他人和平相處；更學會自我保護的方法；也探索興趣面對自我，及各種職業的特性，飲食文化禮儀。媒體發達的現在，生活在都會區的孩子，社經背景較高，課程進行順暢，也能激發出多元的想法。
2. 游泳池體於泳池工程完工後底漆便開始剝落，建請修繕！
3. 校慶特色項目，高年級大隊接力科目授課期間，部分時間受限於學年佔用操場跑道練習大會舞，學生體育課場地使用受限，待改善。

4. 感謝業務單位努力增購體育設備。另，建請增購軟式之安全運動設備用具，如：飛盤、泡棉式排球；並加強器材設備界用管理，區隔班級及體育教學之借用管理。


