臺北市立大學附小107學年度第一學期【特教班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	語文A
	6節
	星辰班
	魏居婷、蘇品后

	教學對象
	胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(智障中度) 、盧o紘(腦性麻痺極重度) 、楊o翔(多重障礙中度)

	能力指標
	2-3-1-2 能注意聽一段簡短說 明，並適當回應
3-2-1-3 看圖或觀察事物後， 能簡要說明其內容
3-2-3-7 說話時能表達出人地 事物
3-3-3-5 能藉由科技與資訊產 品作語言表達
5-2-11-1 能主動選取有興趣 的圖書
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	複習上學期語文課程

	
	
	
	3
	「我會寄信」課文大意、生字新詞練習

	
	
	
	4
	「我會寄信」課文、造詞造句練習

	
	
	
	5
	「我會寄信」課文、句型練習

	
	
	
	6
	「我會寄信」課文、短文練習

	
	
	
	7
	「我會寄信」複習與評量、閱讀單分享

	
	
	
	8
	「救救北極熊」課文大意、生字新詞練習

	
	
	
	9
	「救救北極熊」課文、造詞造句練習

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1）配合主題使用自編課文，再依學生能力編製學習進度和作業單。
2.教學方法
（1）指導學生朗誦課文，並及時矯正不對的發音。在做課文大 意解釋時，融合學生生活相關
的經驗，並引導學生回答課文
內容相關問題。
（2）根據學生能力做每課生字、新詞練習。o翔、o紘進行閱讀理解練習。
（3）依照學生生活經驗做造詞及造句的練習。
(4) 每週進行週末記趣分享，每位學生在假日與家長共同完成週記。
(5)每週至圖書館選擇一本圖書回家與家長共同閱讀並完成閱讀學習單。
3.教學評量
編制單元小測驗，依學生能力選擇不同作答方式，以檢視學生學習情況再調整。
	
	10
	「救救北極熊」課文、句型練習

	
	
	
	11
	「救救北極熊」課文、短文練習

	
	
	
	12
	「救救北極熊」複習與評量、閱讀單分享

	
	
	
	13
	「保護自己」課文大意、生字新詞練習

	
	
	
	14
	「保護自己」課文、造詞造句練習

	
	
	
	15
	「保護自己」課文、句型練習

	
	
	
	16
	「保護自己」課文、短文練習

	
	
	
	17
	「保護自己」複習與評量、閱讀單分享

	
	
	
	18
	「我會寄信」課文延伸閱讀

	
	
	
	19
	「救救北極熊」課文延伸閱讀

	
	
	
	20
	「保護自己」課文延伸閱讀

	
	
	
	21
	閱讀單分享及總複習



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	語文B
	6節
	星辰班
	魏居婷、蘇品后

	教學對象
	鄭o成(聽覺障礙中度)、鄭o雅(智障極重度)

	能力指標
	2-3-2-3 能在聆聽過程中，以表 情或肢體動作回應
4-1-4-3 會描寫姓名
4-2-1-1 能理解生活作息中的 指令
4-3-1-5 能指認休閒活動的圖 卡／字詞
5-1-1-4能指認個人日常生活 常用語詞
5-2-6-1 能將圖卡分類
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	評量與複習對於圖卡的熟悉度

	
	
	
	3
	兩張「我會寄信」相關圖卡的區辨

	
	
	
	4
	三張「我會寄信」相關圖卡的區辨

	
	
	
	5
	四張「我會寄信」相關圖卡的區辨

	
	
	
	6
	選擇／描寫正確自家地址

	
	
	
	7
	選擇圖卡放置正確信封欄位

	
	
	
	8
	選擇圖卡放置正確信封欄位

	
	
	
	9
	兩張「救救北極熊」相關圖卡的區辨

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1） 配合需求製作溝通圖卡。
（2） 搭配自編課文製作相關圖卡，並依照學生能力及課文內容編制作業單。
2.教學方法
（1）透過模擬情境教導溝通圖卡代表的意思，並融入在生活情境當中使用。
(2)在了解圖片意義後使用圖字卡配對增進國字能力。
(3) 每週進行週末記趣分享，每位學生在假日與家長共同完成週記。
(4)每週至圖書館選擇一本圖書回家與家長共同閱讀並完成閱讀學習單。

3.教學評量
透過課程練習圖卡理解及圖卡
拿取，使用在生活當中，並在有
溝通需求時評量拿取頻率及正
確度。
	
	10
	三張「救救北極熊」相關圖卡的區辨

	
	
	
	11
	四張「救救北極熊」相關圖卡的區辨

	
	
	
	12
	練習將「救救北極熊」放入句型

	
	
	
	13
	練習將「救救北極熊」放入句型、閱讀單分享

	
	
	
	14
	兩張「保護自己」相關圖卡的區辨

	
	
	
	15
	三張「保護自己」相關圖卡的區辨

	
	
	
	16
	四張「保護自己」相關圖卡的區辨

	
	
	
	17
	辨認身體部位圖字卡

	
	
	
	18
	辨認身體器官圖字卡

	
	
	
	19
	辨認「不舒服」的圖字卡

	
	
	
	20
	練習將身體部位及「不舒服」圖卡放入句型中

	
	
	
	21
	總複習、閱讀單分享



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學(A組)
	4節
	星辰班
	蘇品后

	教學對象
	胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(智障中度) 、盧o紘(腦性麻痺極重度) 、楊o翔(多重障礙中度)

	能力指標
	2-n-07-4 能辨識乘法與除法的關係。
3-n-05-1 能由分裝與平分的具體活動中，察覺「商」、「餘數」所代表的意思。
3-n-05-2 能分辨除法算式中「被除數」、「除數」、「商」及「餘數」的位置。
3-n-05-3 能使用÷、＝做橫式紀錄以解決生活中的問題。
3-n-11-1 能解釋等分(平分)的意思。 
3-n-11-3 在平分的具體活動中，能分辨「分子」與「分母」所代表的意義。 
3-n-11-5 能寫出指定的分數。 
3-n-11-9 能解決生活中同分母的分數加減問題。
3-s-03-1 能辨識圓的「圓心」、「圓周」、「半徑」與「直徑」。
3-s-03-2 能察覺圓心與圓周上任一點的距離皆等長。
3-s-03-3 能察覺圓規的針尖處為「圓心」，筆尖與針尖的距離為「半徑」。
3-s-03-4 能正確且有效地使用圓規畫出指定的圓。
6-s-03-1 能分辨圓周長與直徑成固定比率，稱為圓周率，其值大約為3.14。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	預備週

	
	
	
	3
	除法/平分

	
	
	
	4
	除法/除法符號

	
	
	
	5
	除法/除法直式

	
	
	
	6
	除法/除法計算

	
	
	
	7
	除法/除法應用

	
	
	
	8
	分數/幾分之幾

	
	
	
	9
	分數/真分數、假分數

	
	
	
	10
	分數/假分數、帶分數

	
	
	
	11
	分數/同分母的加法

	
	
	
	12
	分數/同分母的減法

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
以學生能力起點與實際生活需求為依據，設定學習單元內容，再依學生個別特質與需求編製學習進度及作業單。
2. 教學方法
（1） 學生在模擬情境且透過實物、教具操作學習、理解數學概念。
（2） 透過課堂操作、學習單練習，使學生能精熟學習概念。
（3） 將數學概念與學生生活經驗連結。
（4） 單元數概學習精熟後，練習應用概念解決生活常見問題，使得數學概念習得增進記憶與類化。
（5） 手部操作功能較弱及握筆書寫困難的孩子，提供人員肢體協助。盧o紘志工家長部分肢體協助
（6） 學習單依學生需求特質編寫設計，除了書寫外，作答方式以貼、塗、圈呈現並放大字體與格式。楊o翔放大字體
3.教學評量
透過課程中的觀察、實際操
作、學習單演練情形，了解
學生的學習狀況並給予個別
化的指導。
	
	13
	圓/認識圓

	
	
	
	14
	圓/認識半徑

	
	
	
	15
	圓/認識直徑

	
	
	
	16
	圓/使用圓規畫圓

	
	
	
	17
	圓/認識圓周率

	
	
	
	18
	除法複習

	
	
	
	19
	分數複習

	
	
	
	20
	圓複習

	
	
	
	21
	課程結束

	
	
	
	
	



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學(B組)
	4節
	五年級
	蘇品后

	教學對象
	鄭o成(聽覺障礙中度)、鄭o雅(智障極重度)

	能力指標
	3-n-11-1 能認識「分數」。
2-n-07-01 用1 對1 的方式將物品分成10個1組。
2-n-07-02 能將日常生活常見物品平分給班上同學。
3-n-05-1 透過操作實物分裝、平分體驗除法。
1-s-03-1 能利用各種方式，進行各式形狀的仿製與描繪。
1-s-03-2 能利用不同素材製作簡單的平面圖形。
3-s-03-1 能指出生活常見實物 「圓心」的位置。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	預備週

	
	
	
	3
	除法/平分

	
	
	
	4
	除法/每格一個

	
	
	
	5
	除法/每格兩個

	
	
	
	6
	除法/每格多個

	
	
	
	7
	除法/每格多個

	
	
	
	8
	分數/畫一半

	
	
	
	9
	分數/二分之一

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
依學生能力與需求，自編適合之學習主題，以此設計學習內容進度和作業單。
2.教學方法
（1）學生透過圖片、實物、教具操作學習來理解數學概念。
（2）透過課堂具體操作、學習單練習，使學生能精熟學習概念。
（3）將數學概念與學生已有的生活經驗連結。
（4）單元數概學習精熟後，在生活情境中引導學生練習與應用，使得數學概念習得增進記憶與類化。
(5) 教學中提供大量視覺、圖片提示,學習單依學生需求特質編寫設計，多以貼、塗、圈方式呈現
3.教學評量
透過課程中的觀察、實際操作、學習單演練情形，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	分數/四分之一

	
	
	
	11
	分數/八分之一

	
	
	
	12
	分數/十分之一

	
	
	
	13
	圓/認識圓

	
	
	
	14
	圓/描繪圓

	
	
	
	15
	圓/認識半徑

	
	
	
	16
	圓/認識直徑

	
	
	
	17
	圓/使用圓規畫圓

	
	
	
	18
	除法複習

	
	
	
	19
	分數複習

	
	
	
	20
	圓複習

	
	
	
	21
	課程結束



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-美勞
	2節
	星辰班、海洋班
	魏居婷
王雯珊

	教學對象
	海洋班：
陳o妍(自閉症重度)、林o佑(自閉症重度)、徐o勛(智障輕度)、江o鈜(智障輕度)
星辰班：
胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	1-3-2-1 能根據生活經驗說出或 指出自己要創作的主題與內容。
1-3-3-1 老師提供各種媒材，讓 學生嘗試各種藝術創作的技法，並從中表現自己的想法。 
1-3-3-2 能以口語或肢體、符號 或圖片和同學分享自己的作品。
2-3-6-3 能夠透過實際觀察、多 媒體、圖片、影片等方式，指出或說出藝術品的特徵。
2-3-9-2 能以口語、肢體或圖片 說出/指出自己對藝術創作的感受。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	複習水彩畫

	
	
	
	3
	使用水彩設計明信片

	
	
	
	4
	使用不同紙類設計明信片

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
教材與課程內容配合主題課程，自編，授課時依照學生能力給予不同程度的協助。
2. 教學方法
(1) 使用影片或多媒體讓學生認識不同素材、知名畫家、畫作，並說出自己感受。 
(2) 指導技能創作時會先示範與說明製作的步驟與各種媒材的使用方法，再讓學生自行完成自己的作品或是參與團體創作。
(3) 課堂結束前讓學生展示自己的作品並加以說明。
註1: 盧○紘(多障重度)、鄭○雅 (多重障重度)、林○佑(自閉症重度)、陳○妍(自閉症重度)需教師助理員在旁完全協助完成。
3.教學評量
(1)透過課堂觀察，了解學生精細動作創作作品的狀況。
(2)透過教學中了解學生對於藝術品的欣賞能力。
(3) 引導學生欣賞別人的作品，並說出他人作品的特色，並給予正向鼓勵。
	
	5
	使用水彩設計自己的郵票

	
	
	
	6
	拓印圖騰設計信封

	
	
	
	7
	第一單元作品分享

	
	
	
	8
	資源回收物品再創作(小)

	
	
	
	9
	資源回收物品再創作(大)

	
	
	
	10
	資源回收物品再創作－團體

	
	
	
	11
	回收紙類創作(小)

	
	
	
	12
	回收紙類創作(大)

	
	
	
	13
	第二單元作品分享

	
	
	
	14
	捏塑人形

	
	
	
	15
	人形著色

	
	
	
	16
	摺紙練習

	
	
	
	17
	摺紙創作

	
	
	
	18
	摺紙拼貼畫

	
	
	
	19
	第三單元作品分享

	
	
	
	20
	小組潑彩活動

	
	
	
	21
	課程結束



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-音樂
	二節
	海洋班、星辰班
	王雯珊
魏居婷

	教學對象
	胡○源(腦性麻痺中度)、李○中(自閉中度)、楊○翔(多重障礙中度)、盧○紘(腦性麻痺極重度)、鄭○雅(智障極重度)、鄭○成(聽覺障礙中度)、林○佑(自閉症中度)、江○鈜(其他障礙中度）、陳○妍(自閉症重度)、徐○勛(自閉症輕度) 

	能力指標
	1-1-1-3教師能運用不同媒體(如音樂律動影片)，讓學生進行簡易的動作表演活動。
1-1-4-2能正確安全的使用簡單 樂器與同學共同完成表演活動 道具，進行展演活動。
2-2-7-3能欣賞同儕間音樂表演的作品
3-3-1-1欣賞藝術展演活動時能表現正確的態度與合宜的行動
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週/彈性課程

	
	
	
	2
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	3
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	4
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	5
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	6
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	教學與評量說明
	※教材編選
根據高年級學生對流行歌曲的興趣，選擇時下數首流行歌曲，讓學生跟著MV一起唱歌，並搭配樂器進行簡單的伴奏，再以學校卡拉OK機中兒歌曲目讓學生練習唱歌。

※教學方式
（1）每次上課前會做發音練習和節奏或樂器敲奏練習。
（2）老師自製歌詞海報，指導學生練唱主題歌曲。
（3）指導學生選擇自己想唱的歌曲，最多三人一組。
（4）學生跟著MV歌詞合唱流行歌曲，歌曲會一直增加。
（5）結束課程前學生能說出自己唱過歌曲名稱。
 (6) 盧○紘、陳○妍在行進時由助理員協助到定位，並由助理員部分動作協助完成課程活動。
※多元評量方式
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並立刻給予個別化的指導，學期末做形成性評量。
	
	7
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	8
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	9
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	10
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	11
	發音、樂器練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	12
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	13
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	14
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	15
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	16
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	17
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	18
	發音、樂器(節奏)練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	19
	K歌擂台賽1

	
	
	
	20
	K歌擂台賽2

	
	
	
	21
	K歌擂台賽3



	
領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育1
	二節
	海洋班、
星辰班
	蘇品后
王雯珊

	教學對象
	海洋班：
陳o妍(自閉症重度)、林o佑(自閉症重度)、徐o勛(智障輕度)、江o鈜(智障輕度)
星辰班：
胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	3-2-1表現全身性身體活動的控制能力
3-2-3了解運動規則，參與比賽，表現運動技能
4-2-3-3能做到父母和老師所要求的體適能訓練
3-2-2-3 在運動中能操作簡單的
運動器材，並保持動作順暢。
3-2-4-4 能操作合適自己的運動
器材。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	熱身操、認識滾球活動

	
	
	
	3
	熱身操、練習擲向母球

	
	
	
	4
	熱身操、練習擲向母球

	
	
	
	5
	熱身操、認識擲球規則

	
	
	
	6
	熱身操、認識擲球規則

	
	
	
	7
	熱身操、分組練習競賽

	
	
	
	8
	熱身操、分組練習競賽

	教學與評量說明
	※教材編選
    根據教育局體育重點發展，在11月之前練習滾球活動，12月後進行直排輪練習。
1.地板滾球:
（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐力訓練。
（2）利用實際的滾球用具指導學生滾球相關名稱及規則。
（3）實際練習中進行擲準和控制力道的技能。
（4）兩班分組進行計分比賽
2.直排輪:
(1)每次上課前進行熱身操伸展肢體。
(2)穿戴直排輪與護具練習。
(3)直排輪滑行技巧練習。
(4)結合趣味遊戲進行蹲撿物練習。
3. 鄭o雅、盧o紘需助理員協助穿戴護具。
	
	9
	熱身操、分組練習競賽

	
	
	
	10
	熱身操、分組練習競賽

	
	
	
	11
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	12
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	13
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	14
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	15
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	16
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	17
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	18
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	19
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	20
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、蹲撿物練習

	
	
	
	21
	課程結束



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求
(生活管理)
	2
	星辰班、
海洋班
	蘇品后
魏居婷

	教學對象
	海洋班：
陳o妍(自閉症重度)、林o佑(自閉症重度)、徐o勛(智障輕度)、江o鈜(智障輕度)
星辰班：
胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	1-3-1-2 能表現使用烹調用具之行為（如：在切割、烹調食物前能雙手消毒或洗淨擦乾、烹調完成後能主動清潔整理等）。
1-3-1-5 能協助完成用餐後的處理（如：收拾剩菜剩飯、洗碗筷、收拾桌陎、歸位桌椅等）。
2-1-1-1 能維持個人物品擺放秩序（如：抽屜東西不亂放、書包中書本排放整齊、物品使用後擺回原位等）。
2-2-1-1 能維護個人私領域內之環境秩序（如：整齊地吊掛衣物、整理書桌等）。
2-2-1-2 能清理個人私領域內務（如：整理學校置物櫃、打掃房間、鋪床等）。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	預備週

	
	
	
	3
	整理抽屜-動作工作分析

	
	
	
	4
	整理抽屜-模擬練習

	
	
	
	5
	整理抽屜-實際操作

	
	
	
	6
	整理抽屜-動作驗收

	
	
	
	7
	整理抽屜-複習

	
	
	
	8
	打蛋-動作工作分析

	
	
	
	9
	打蛋-模擬練習

	
	
	
	10
	打蛋-實際操作

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源:
  根據生活管理領域課程，提升特殊需求學生自我照顧的能力。
2. 教學方法
(1)利用工作分析將生活訓練之動作分解使學生應其能力而給予適當協助完成練習。
(2)情境模擬與實際上場操作最後驗收方式，確實讓學生學會該項技能。
3.教學評量:採實作評量，於課程中觀察並記錄學生學習成效。
4.協助人員:助理員協助課程參與及協助情緒處理；教師根據工作分析視學生能力給予階段性協助。
	
	11
	打蛋-動作驗收

	
	
	
	12
	打蛋-複習

	
	
	
	13
	煎蛋-動作工作分析

	
	
	
	14
	煎蛋-模擬練習

	
	
	
	15
	煎蛋-實際操作

	
	
	
	16
	煎蛋-動作驗收

	
	
	
	17
	煎蛋-複習

	
	
	
	18
	整理抽屜-總複習

	
	
	
	19
	打蛋-總複習

	
	
	
	20
	煎蛋-總複習

	
	
	
	21
	總複習



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求
(晨光動作機能)
	1
	星辰班
	蘇品后
魏居婷

	教學對象
	胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	精細動作
2-2-1-2 能用前3指指腹抓握約手掌大的東西(如:積木) 
2-1-4-1 能把東西放入容器或孔洞裏
2-2-2-1 能用雙手拔開和接合兩物
2-1-5-2 能開合剪刀
2-2-5-1 能用剪刀沿著直線剪 2-2-5-2 能用剪刀沿著不同圖形剪
2-2-6-3 能描畫不同圖形
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 準備週/ 

	
	
	
	2
	操作立體積木教具(空間建構概念，手眼協調)

剪紙
拼豆
打單節練習

	
	
	
	3
	

	
	
	
	4
	

	
	
	
	5
	

	
	
	
	6
	

	
	
	
	7
	

	
	
	
	8
	

	
	
	
	9
	

	
	
	
	10
	

	
	
	
	11
	

	
	
	
	12
	

	教學與評量說明
	1. 藉由兩天晨光時間進行動作機能訓練提升學生精細動作能力
2. 教學方法
每週重複的練習活動，提升學生動作的耐力及精熟度
2. 教學評量:觀察及操作，形成性評量。
**依學生精細動作能力調整操作難易度
	
	13
	

	
	
	
	14
	

	
	
	
	15
	

	
	
	
	16
	

	
	
	
	17
	

	
	
	
	18
	

	
	
	
	19
	

	
	
	
	20
	

	
	
	
	21
	



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求
(晨光休閒)
	1
	星辰班
	蘇品后
魏居婷

	教學對象
	胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	休閒習慣與活動
2-2-3-1能從事適合家中進行的靜態休閒活動
2-2-3-5能接納自己在家庭休閒活動之表現 
3-3-2-3能在社區內自主活動 
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備週

	
	
	
	2
	體能訓練:肌耐力、球類






打掃工作:掃地、拖地、擦拭

	
	
	
	3
	

	
	
	
	4
	

	
	
	
	5
	

	
	
	
	6
	

	
	
	
	7
	

	
	
	
	8
	

	
	
	
	9
	

	
	
	
	10
	

	
	
	
	11
	

	
	
	
	12
	

	教學與評量說明
	1. 藉由兩天晨光時間，分別進行粗大動作訓練和打掃工作。
2. 透過活動增進其休閒活動能力及社交規則
2. 教學方法
(1)每週重複的練習活動，提升學生動作的耐力及精熟度

	
	13
	

	
	
	
	14
	

	
	
	
	15
	

	
	
	
	16
	

	
	
	
	17
	

	
	
	
	18
	

	
	
	
	19
	

	
	
	
	20
	

	
	
	
	21
	




	
領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求-職業
	二節
	海洋班、星辰班
	王雯珊
魏居婷

	教學對象
	胡○源(腦性麻痺中度)、李○中(自閉中度)、楊○翔(多重障礙中度)、盧○紘(腦性麻痺極重度)、鄭○雅(智障極重度)、鄭○成(聽覺障礙中度)、林○佑(自閉症中度)、江○鈜(其他障礙中度）、陳○妍(自閉症重度)、徐○勛(自閉症輕度) 

	能力指標
	1-2-1-1 能連結生活經驗與職業的關係（如：醬油/食品加工、7-eleven /零售服務等）
1-2-1-4 能連結工作目的與個人生活（如：獲得報酬、可獨立、滿足生活需要 等）
2-3-1-2 能依據步驟說明組合拼裝物品(如：DIY 書架、拼裝腳踏車等)
2-3-1-3 能依據工作流程與步驟完成成品(如：製作西點、製作手工藝等)
3-1-3-3 能與同學分工合作（如：小組活動、班級打掃工作等）
3-4-2-6 能感受工作帶來的滿足感（如：支配個人薪資、工作成就感等）
2-3-5-4會安全的使用電器用品（自然）
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週/彈性課程

	
	
	
	2
	回顧常見的職業與工作內容

	
	
	
	3
	介紹工作與個人生活的關係

	
	
	
	4
	討論引導本學期要開設之比薩店

	
	
	
	5
	介紹比薩店店員工作內容以及薪水說明

	
	
	
	6
	工作練習-送餐練習

	教學與評量說明
	※教材編選
根據職業教育領域課程，增加身心障礙者的自我瞭解及生涯抉擇之能力，強化特殊需求學生之就業技能

※教學方式
（1）透過影片、圖片，使學生生活中購物經驗與職業做連結，了解常見的職業
（2）透過影片、圖片，從生活中購物需要付錢的經驗，連結工作與生活的關係
（3）透過影片、圖片、示範及
     實際的操作練習，以倒向連鎖的方式學習比薩店店員的工作。
 (4) 胡○源、楊○翔、鄭○成、由助理員部分動作協助完成課程中操作的活動。
 (5) 盧○紘、鄭○雅、陳○妍、林○佑由助理員協助完成課程中操作的活動。
※多元評量方式
透過實際動態練習，了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，期末再做形成性評量。
	
	7
	工作練習-(送餐)、點餐練習，點餐為主

	
	
	
	8
	工作練習-(送餐、點餐)、收銀練習1，收銀為主

	
	
	
	9
	工作練習-(送餐、點餐)、收銀練習2，收銀為主

	
	
	
	10
	工作練習-紙盒包裝1

	
	
	
	11
	工作練習-紙盒包裝2

	
	
	
	12
	工作練習-紙盒包裝3

	
	
	
	13
	工作練習-整體練習到紙盒包裝

	
	
	
	14
	工作練習-比薩製作1

	
	
	
	15
	工作練習-比薩製作2

	
	
	
	16
	工作練習-比薩製作3

	
	
	
	17
	工作練習-比薩製作4

	
	
	
	18
	比薩店店員工作實作：實際賣比薩1

	
	
	
	19
	比薩店店員工作實作：實際賣比薩2

	
	
	
	20
	結算薪水，做購物計劃

	
	
	
	21
	拿薪水，購物去、回顧本學期工作成果



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	自然與生活科技-電腦
	2節
	星辰班、海洋班
	魏居婷、蘇品后

	教學對象
	海洋班：
陳o妍(自閉症重度)、林o佑(自閉症重度)、徐o勛(智障輕度)、江o鈜(智障輕度)
星辰班：
胡o源(腦性麻痺中度)、李o中(自閉中度)、楊o翔(多重障礙中度)、盧o紘(腦性麻痺極重度)、鄭o雅(智障極重度)、鄭o成(聽覺障礙中度)

	能力指標
	1-2-5-7 能由電腦網路、電視獲得 資訊
2-3-5-5 能藉由遊戲的進行，獲日 常生活的事物上，了解力的大小
4-3-2-1 能認識日常生活中的科技 用品:電腦、電視、ＤＶＤ播放 器、電視遊樂器、mp3、手機、 數位相機、投影機、光碟等
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	電腦遊戲桌球練習

	
	
	
	3
	電腦遊戲桌球練習

	教學與評量說明
	1.教材編選
(1) 運用wii遊戲器材為教學器材，選擇符合學生學習狀況難度的遊戲進行教學。
(2)透過電腦及網路，使用網頁查詢功能，練習找尋相關資訊。
2.教學方式
（1）第一單元：進行桌球練習，運用上肢揮臂，達到手眼協調的練習。
（2）第二單元：進行網頁查詢練習，透過電腦網路查詢教師指定資訊。
3.多元評量方式
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末做形成性評量。

	
	4
	電腦遊戲桌球練習

	
	
	
	5
	電腦遊戲桌球練習

	
	
	
	6
	電腦遊戲桌球練習

	
	
	
	7
	電腦遊戲桌球練習

	
	
	
	8
	電腦遊戲桌球練習

	
	
	
	9
	電腦遊戲桌球練習

	
	
	
	10
	電腦遊戲桌球練習

	
	
	
	11
	電腦遊戲桌球練習

	
	
	
	12
	網頁查詢練習

	
	
	
	13
	網頁查詢練習

	
	
	
	14
	網頁查詢練習

	
	
	
	15
	網頁查詢練習

	
	
	
	16
	網頁查詢練習

	
	
	
	17
	網頁查詢練習

	
	
	
	18
	網頁查詢練習

	
	
	
	19
	網頁查詢練習

	
	
	
	20
	網頁查詢練習

	
	
	
	21
	課程結束



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
(團體活動)
	2
	特教班全體
	特教班教師

	教學對象
	星辰班

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容
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	 開學周

	
	
	
	2
	小田園活動
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	校慶表演分組動作練習

	教
學
與
評
量
說
明
	3. 教材編輯與資源
（1） 配合本校校慶，在12月底之前練習校慶表演項目，內容由教師自行剪輯歌曲、編舞，全小特班與幼特班齊聚練習。
（2） 小田園活動由園藝治療師設計課程，指導特教班老師協助學生進行課程。
4. 2.教學方法     
5. (1)校慶表演
6. 將學生依能力分組，每組由負責老師進行動作或節奏教學。
7. 教導簡易肢體律動、節奏，讓學生透過模仿學習，表現出舞蹈及節奏樂。
8. 到操場進行團體練習，在校慶當天完成表演。
9. (2)小田園活動
指導學生練習混土、播種、種植苗栽、施肥，每班固定時間輪流澆水。上學期預計要種的植物:萵苣、左手香、大蒜、芹菜、蘿蔔、玉米
收成時，指導學生採摘、清洗、切段、烹煮及品嘗。
3.教學評量
   校慶活動和小田園活動都透過實際練習，了解學生的學習狀況並給予個別化的指導與協助，隨時做形成性評量。
4.教學協助
   樂樂棒及小田園活動中，志工、教師與助理員協助學生進行。
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	校慶表演分組動作練習
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	教師節敬師活動
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	小田園活動
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	校慶表演分組動作練習
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	校慶表演分組動作練習
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	校慶表演團體動作練習
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	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	11
	小田園活動
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	校慶表演團體動作練習
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	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	14
	校慶表演團體動作練習
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	校慶表演團體動作練習
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	小田園活動

	
	
	
	18
	放假
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	小田園活動

	
	
	
	20
	團體遊戲互動

	
	
	
	21
	整理小田園菜箱



	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
(牽引活動)
	1
	特教班全體
	特教班全體教師

	教學對象
	星辰班

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
3-3-1-1能以合宜的態度與人相處
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容
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	準備周
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	跑跑跑
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	大球滾小球
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	扭扭樂
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	沙包丟丟樂
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	跳圈圈
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	障礙競走

	
	
	
	8
	呼拉圈套套樂
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	運球大賽

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
1. 教師設計互動遊戲，透過遊戲促進普通班大哥哥大姐姐與特教班小天使的互動能力。
1. 教學方法
(1）每次互動前均進行熱身
操。
(2)教師說明並示範遊戲進行方式
(3)教師請普通班五年級牽引哥哥姊姊協助特教班孩子進行遊戲互動。
3.教學評量
   透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末進行形成性評量。
1. 教學協助
助理員協助各班學生行進安全，場地安置、器材搬運與場地復原。
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	頂上功夫
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	你追我跑
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	跳跳呼拉圈
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	滾滾輪胎
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	感謝牽引哥哥姊姊



