台北市立教育大學附設實驗小學

九十六學年度家庭教育課程計畫表

	主題名稱
	家人關係

	學習領域
	晨光時間2節

	編寫者
	王瑀、黃心怡、黃靜婷、張美惠、黃郁文、黃和智、邱政達、游彩雲、邱孟德
	適用年級
	六上

	編寫理念及目的
	1. 現在的父母對孩子的要求，只要能力所及，往往是有求必應，因此也造成許多子女對父母總是予取予求，若未能順從他們，孩子便容易埋怨父母，甚至怪罪他們。

2. 父母對子女的付出並非義務，透過本活動讓孩子察覺父母的重要性，並體認父母的愛是不求回報的。

	教材資源
	自編

	活動名稱
	學習

目標
	能力

指標
	教學內容
	時間
	評量

方式

	永遠的蘋果樹

	◎培養學生體會並感恩家人，養成體貼孝順長輩的態度。
	社會領域
3-2-1

關懷家庭內外環境的變化與調適
家政教育

4-2-2

認識自己與家人在家庭中的角色

4-2-3

用適當的詞語向家人表達自己的需求與情感

4-2-4

察覺家庭生活中，家人關係、事物的特質與現象的改變

4-2-5

激發對家庭或生活問題的好奇心與敏銳的觀察力
4-3-2

了解家人角色意義及其責任

4-3-3
運用溝通技巧與家人分享彼此想法與感受
	一.教師先準備蘋果樹繪本之簡報。

二.主要活動：

  (一) 老師展示一棵大樹的圖片，接著請學生發表樹的功能或對人類之貢獻。
  (二) “蘋果樹”繪本欣賞。
  (三) 問題討論：
1.看完這本書，你的第一個想法是什麼？

2.你覺得這顆蘋果樹好像誰？為什麼？

3.從出生到現在，父母為我們做了什麼事？那

是他們的義務嗎？
4.你的父母對你曾經有哪些要求嗎？合理嗎？

如果不合理，你的反應如何？如果合理，
你會同意嗎？
     5.俗語說:天下無不是的父母。你同意這句話

嗎？
     6.到目前為止，你對父母做得最好、最令他們

開心的一件事是什麼？
   (四)教師歸納

那棵樹就好像是我們的爸爸媽媽，我們就好像是那個小男孩，總是圍繞在爸爸媽媽身邊，但漸漸長大後，就會離開父母身邊，且不常回來。
當我們每次回來，或是不快樂的時候，不然就是有什麼需要的時候，父母總是把他們身上最好的給我們，而我們總是拿了東西，轉身就走。
雖然我們對他們予取予求，但是在他們心中仍是無怨無悔，且不求回報。
父母並沒有義務對我們這樣子，只有愛的力量才那麼大，但是當他們孤單的時候我們在哪裡？當他們需要我們的時候我們在哪裡？值得大家好好思考。
三.綜合活動：

    教師先說明其實要讓父母感動不是一件很困難的事，只要有心肯行動就行。請每個學生思考今天回家後要為父母搥背或做一件事，將行動的感想寫下來。
	2節
	討論

發表




台北市立教育大學附設實驗小學

九十六學年度家庭教育課程計畫表

	主題名稱
	關心長輩

	學習領域
	晨光時間2節

	編寫者
	王瑀、黃心怡、黃靜婷、張美惠、黃郁文、黃和智、邱政達、游彩雲、邱孟德
	適用年級
	六下

	編寫理念及目的
	1. 隨著台灣進入高齡化社會的今日，老人問題勢必會日益增加，孩子們早晚都會面對這樣的問題，他們應學習如何看待身邊的老人家。

2. 老人即使年紀大了，他們的生活經驗仍是無法取代的，為人子女應了解長輩年紀大是需要被關心的，並養成體貼孝順長輩的態度。

	教材資源
	自編

	活動名稱
	學習

目標
	能力

指標
	教學內容
	時間
	評量

方式

	爺爺在哪裡

	◎培養學生體會並感恩家人，養成體貼孝順長輩的態度。
	社會領域
3-2-1

關懷家庭內外環境的變化與調適

6-2-3
實踐個人對所屬群體所擁有之權力和所負之義務

家政教育
4-2-2
認識自己與家人在家庭中之角色

4-2-4

察覺家庭生活中，家人關係、事物的特質與現象的改變

4-3-2

了解家人角色意義及其責任
	1.老師先跟學生講述報上獨居老人或被棄養老人之新聞。

2.請學生發表對這些新聞的看法。

3.繪本欣賞與討論
  播放「爺爺石」繪本之簡報
4.問題與討論
  (1)看完這本書後，你的第一個想法是什麼？
  (2)孫子們為什麼喜歡爺爺呢？為什麼？
  (3)你喜歡你的祖父母或外祖父母嗎？你曾經為
     他們做過什麼讓他們開心的事嗎？
  (4)就你認為你的父母對他們的父母孝順嗎？為
     什麼？
  (5)俗話說：「養兒方知父母恩」，父親為何最
     後決定不送爺爺去養老院了呢？
  (6)媽媽為什麼想把爺爺送到養老院？你覺得好
     嗎？為什麼？
  (7)如果你老了，會希望自己住在哪裡？為什
     麼？
5.教師歸納
     老人因為年紀大了，身體不如年輕人的靈活，如果晚輩不能體貼的對待他們，老人往往容易產生消極的想法，認為自己沒有用，甚至有的會轉而憤怒，怪罪晚輩不孝等等。其實，老人仍有其存在的意義，畢竟這個社會原本就是一代傳一代，薪火相傳，有一天這些年輕人也會老，因此尊重老人，社會上有敬老的風氣，對大家都是好的影響。
6.綜合活動
    請學生回家蒐集有關棄養老人的報導，和家
  人討論後書寫心得。
	2節
	討論

發表

心得

報告


