台北市立教大附小九十六學年度第一學期 

四年級品德教育教學活動設計

設計者：蔡桂香、蘇怡如、張淑娟、林君玲、施秀美、徐章華、張素苓、賴慧珉
	核心價值
	實踐規條
	活動內容
	時間
	教學

材料

	禮儀


	常說請、謝謝、對不起。
	1、 準備活動：

    引起動機：文章分享-請、謝謝、對不起，激起兒童思考、參與活動的興趣。

2、 發展活動：

1.「請」像有一把魔法的，發生什麼事的時候，可以將這把「金鑰匙」派上用場呢？
2. 「謝謝」就像一罐禮貌飲料，發生什麼事的時候，可以將這罐「飲料」派上用場呢？

3. 「對不起」就像一瓶甜蜜的蜂蜜，發生什麼事的時候，可以將這瓶「蜂蜜」派上用場呢？

3、 綜合活動：

1. 大家來演戲

發生下列事件時，該如何有禮貌的說出-請、謝謝、對不起。

 eq \o\ac(○,1)不小心用壞同學的文具。

 eq \o\ac(○,2)受傷了，同學帶你到保健室擦藥。

 eq \o\ac(○,3)用餐時忘了帶餐具

2.師生歸納禮貌的重要性，並在生活裡實踐。


	10分

10分

15分

5分
	文章分享-請、謝謝、對不起



	整潔
	我會把垃圾丟到垃圾桶。
	活動一：

1.觀看垃圾處理廠(或社會上、校園中髒亂的角落) 的影片或照片。

2.請學生就影片(圖片)的內容，討論分享「垃圾哪裡來？」

3.請就自已的生活經驗中，有沒有看過類似的情景，感覺如何？

4.請學生利用時間觀察教室中或校園中容易出現垃圾的地方，並記錄下來。

活動二： 

1.全班分組到校園的角落撿拾垃圾，實地體會清理垃圾的辛苦。

2.垃圾大分類—哪些是自然產生的？哪些是人為產生的？

3.請學生就自己打掃的工作內容，經驗分享。

4.讓學生能以同理心的方式，體會他人打掃時的辛苦，並從自己做起，進而養成良好的整潔習慣。

綜合活動

師生共同歸納「把垃圾丟到垃圾桶」的重要性，並在生活中實踐。


	5分

15分

15分

5分
	

	誠實


	誠實待人，說到做到。


	1. 準備活動：

    引起動機：教師課前備妥「言而有信」等誠實小故事，利用小故事的聆聽，激起兒童思考、參與活動的興趣。

2. 發展活動：

〈活動一〉「我聽到什麼」：

      教師就先前聽的故事內容，提出問題與學生共同討論。

〈活動二〉「我曾經這麼做」：

      教師適切引導學生：在日常生活中，「我」曾經做過哪件事是言而有信、說到做到的行為。

〈活動三〉「我真的很不錯」：

      計劃接下來的一週內，打算做到什麼事，並記錄在學習單上。

　　　　　　〜〜　　第一節結束　　〜〜

〈活動四〉「ＳＨＯＷ　ＴＩＭＥ」：

      從日常生活中可能或曾經發生過的事，分組進行角色扮演活動。

4、 綜合活動：

〈1〉 全班共同分享一週內個人進行「我真的很不錯」的紀錄結果。

〈2〉 師生共同討論、歸納「說到做到」、「誠實」的重要性。

〈3〉 票選「誠實小天使」。

〜〜　　第二節結束　　〜〜
	20分

20分

20分

20分


	學習單

	尊重
	仔細聆聽同學發表意見。
	一、準備活動：

    引起動機：利用「同學說」的遊戲，激起兒童思考、參與活動的興趣。

二、發展活動：

活動一：

教師提出問題，小組討論、分享。

1.在遊戲中，你會仔細聽別人的說的話嗎？為什麼？

2.在什麼時候，你會仔細聽別人說話？為什麼？

3.在什麼情況下，你不想仔細聽別人說話？為什麼？

4.如果別人在你說話的時候，東張西望、表現出不耐煩的樣子、或跟旁邊的人聊天時，你會有什麼感覺？

5.你在說話時，希望別人有什麼樣的表現？

活動二：

請學生事先分組討論演出內容(當同學發表時可能會出現的情況)。

1. 分組演出。

2. 請學生就演出內容指出尊重別人或不尊重他人的地方，並分享看法或提供意見。

三、綜合活動：

師生共同歸納「尊重」的重要性，並在生活中實踐。


	10分

10分

15分

5分
	

	責任
	我能把老師分配的工作做完。
	活動一

一、準備活動

(一)課前準備

準備繪本「不是我的錯」（作者：王秀園）掃瞄的PPT檔案

(二)引起動機

繪本閱讀

二、發展活動

1.繪本內容討論

（1）小凱說了哪些謊？

（2）他把責任推給哪些人？

（3）大家雖都原諒了小凱，但小凱又如何表達歉意？

2.中心德目討論

（1）有沒有說謊的經驗？

（2）說謊之後，造成什麼樣的結果？

（3）如果把真話說出來的感覺？

三、綜合活動

發下學習單，交代作業。

活動二

一、準備活動

(一)課前準備

小朋友必須先完成之前的學習單上半部分並帶來課堂

 (二)引起動機：

1. 看一些九二一大地震時，房屋倒塌的照片。

2. 簡單敘述「九二一大地震」時，因一些不肖建商，而造成房屋倒塌的新聞。

二、發展活動

問題討論：

1.新聞探討

（1） 為什麼九二一地震會造成這麼嚴重的災情？

（2） 地震之後，為什麼有些建築師開始在建築物上簽名？

（3） 簽名是什麼樣的表現？

2.中心德目思想探討

（1）學生應該盡的責任有哪些？

（2）是否有認真做到以上的責任嗎？

（3）有哪些方式能幫助自己達成這些目標？

三、綜合活動：

請學生利用課餘時間，完成學習單的後半部份。
	20分

20分
	繪本

學習單

	友愛
	對需要幫助的人，我會伸出援手。
	1、 引起動機

玻璃娃娃故事，幫助不良於行的同學，背他上下樓梯，三年如一日。

2、 我可以為同學做什麼？
同學舉手發言，並將內容寫在黑板上。

3、 活動解說(天使與主人，老師也要參加一份)

(1) 全班抽籤決定自己的主人是誰：
抽後簽外將名單要交給老師。

(2) 發下學習單

(3) 觀察主人的需要

(4) 設法暗人協助主人

(5) 記下主人受幫忙時的反應。

4、 規則解說

(1) 千萬不可以讓主人知道他的天使是誰，可請同學代為幫忙。

(2) 活動時間：兩週或一個月
(教師自行決定)

5、 回饋
同學各以天使及主人身份小組分享經驗
全班分享活動經驗
猜猜誰是我天使
秘密大公開：你的天使是…
6、 結論：我為人人，人人為我。
施比受更有福。助人為快樂之本。
	5分

5分

5分’
5分

5分

10分

5分
	學習單



	感恩
	我會記住別人對我的恩惠


	一、準備活動：

(1) 教師課前備妥「有你真好」  

    影片DVD，並利用課餘時間 

    播放影片。

(2) 引起動機：師生一起回憶「有你真好」影片內容，以激起兒童思考、參與活動的興趣。

二、發展活動：

〈活動一〉「我問你答」：

  教師就「有你真好」影片內容  

  提出問題，並請學生回答，以培  
  養學生懂得感謝別人對自己好 
  的情懷。

〈活動二〉「有你真好」：

  請學生完成「有你真好」學習單。

　　　　　　〜〜　　第一節結束　　〜〜

〈活動三〉「感恩時刻」：

      請每個學生就日常生活中曾經接受同學或他人幫助的事件，上台進行發表，並說出心中的謝意。

〈活動四〉「日行一善」：

      鼓勵學生日行一善，並紀錄在聯絡本上。

三、綜合活動：師生共同歸納重點

〈一〉別人對我們好，我門要謹記在心，並懂得感恩。

〈二〉要「日行一善」，讓社會充滿祥和之氣。

〜〜　　第二節結束　　〜〜


	20分

20分

28分

10分

2分
	

	公德
	搭乘大眾運輸工具，能尊守規則。
	活動一：實況轉播台

1. 教師提問：「大眾運輸工具」是指哪些交通工具？

2. 教師提問：搭乘大眾運輸工具時，你曾經遇到哪些妨礙或干擾人的行為？

3. 各小組表演一段狀況劇，請學生討論「沒有遵守什麼規則？」

活動二：規則知多少

1. 教師利用公車、捷運上的一些標誌和標語，引導學生討論這些標誌或標語所代表的意思。

2. 小組討論：為什麼要張貼這些標誌或標語？

3. 小組討論：搭乘大眾運輸工具（包括公車、捷運、火車、遊覽車），還要注意哪些規則？
	20分

20分
	

	寬恕
	不隨意批評別人
	活動一：聽故事，猜結局

1. 先聽教師說「小忠與阿旺」的故事。

2. 故事不要說完，留下結局的部份，請小組討論：這個故事的結局可能會怎樣？

3. 請小組將可能的結果都記錄下來。並充分說明理由。

4. 教師引導學生詳細的探討「小忠」的心態變化，並體會寬恕的真義。

5. 從故事結局體會「不隨意批評別人」的道理。

活動二：幸運箱

1. 教師準備一個「幸運箱」。

2. 教師發給每個學生一張紙，請學生把曾經被別人批評且至今仍然覺得難過的話或事情寫在紙上。

3. 教師可徵求學生同意，是否願意唸出來給別人聽。（匿名）

4. 教師舉行「消除怨恨，幸運降臨」的儀式，讓學生「放下心中的怨氣，寬恕別人」。

5. 作業：想一想，自己是否曾經有意或無意中批評過別人，寫一封信（或卡片）表達自己的歉意。
	20分

20分
	文章分享

--

小忠與阿旺


禮儀----參考資料：「請 謝謝 對不起」(呂昀 台中縣南陽國小三年十二班) 
「請」像有一把魔法的金鑰匙，當你想盡辦法要求別人幫忙的時候，它就會打開別人的心房，讓別人樂意幫助你。像我們學校運作會廣播的時候都會說：「大會報告，請三年級的同學集合。」你聽！學校老師都這麼有禮貌，真是我們的好榜樣。

     「謝謝」就像一罐禮貌飲料，當你受到別人的幫助時，它就會滋潤別人的心房，讓別人感受到你的禮貌，知道你有感恩的心，就會常常遇到生命中的「貴人」。

    「對不起」就像一瓶甜蜜的蜂蜜，當你做錯事的時候，你的嘴巴就會變「甜」，說出懺悔的話，讓對方感覺到你的悔過之心，願意原諒你，給你改過自新的機會。

    「請、謝謝、對不起」雖然不像詩歌那麼優美，卻是建立良好人際關係的「法寶」，我希望自己和朋友們都能把這六個字常掛在嘴邊，當個有禮貌、人見人愛的小天使。
忠恕---參考資料：「小忠與阿旺」的故事（資料來源：香港有品網）

小忠與阿旺

大象阿旺和小猴子小忠是森林中最要好的朋友，他們除了回家外，幾乎所有時間都膩在一起。這天他們又到處閒逛，小忠騎在阿旺的背上，悠哉悠哉地走。森林裏面一片綠，看得好舒服，好多大樹遮住了太陽，使環境感覺特別陰涼，他們貪婪地吸著清晰的空氣，聽著小鳥悅耳的歌聲，感覺自己是世上最幸福的，能生長在這個世外桃源裏。

正陶醉時，忽然從上空砸了幾顆松果下來，正好打在他頭上，接著是一陣嬉笑聲，阿旺和小忠抬頭往上一看，原來是三隻頑皮的松鼠，塢著嘴朝他們笑，『大笨象和瘦皮猴，剛好配一對！哈哈哈！』三隻松鼠取笑他們，邊說邊丟下更多的松果，砸得他們好痛。小忠忍不住罵他們：『太過分了！我們又沒得罪你們，為什麼要欺負我們？！』說著說著，小忠就要爬上樹找他們理論，阿旺卻用他長長的鼻子攔住他，『算了！不要理他們就好了...』小忠雖不服卻也無可奈何，聽了阿旺的話，又坐回他的背上，眼睜睜地看著他們邊笑邊跑。

阿旺和小忠繼續走在路上，只是步伐變沉重了，心情有點鬱卒，好象一朵烏雲浮在他們頭上跟著走。小忠嘴巴裏念念有詞，埋怨阿旺阻止他跟那些討厭的松鼠理論，阿旺耐心勸他，『不要跟他們計較啦！他們不懂事嘛，跟他們計較，你就跟他們一樣哦！難道你要像他們一樣不懂事嗎？更何況在這麼好的天氣裏生氣不是很划不來嗎？不要因為不值得的事來破壞我們的心情！』小忠嘟著嘴巴，鄒著眉頭，嘀咕了幾聲也不再說什麼了。過沒多久，不知不覺到了河邊，看到清澈的河水，透明見底，真叫人心動，他們終於裂開嘴笑，互看一眼，露出淘氣的眼神，不約而同往前一躍，跳進水裏，小忠濺出小小水花，而阿旺卻濺出如海浪般的大水花。他們一起縱出水裏，呵呵大笑，完全忘記剛剛不愉快的事。

他們正開心地戲水，忽然聽到不遠處有喊叫聲音，『救命啊！救命啊！』他們停下一切的動作，注視著聲音的來源，『溺水了！趕快過去看看！』他們涉水朝聲音的來源走去，原來是剛才那三隻松鼠不小心跌到河裏，困在急流中的一塊石頭上。當他們互相看到對方時都楞了一下，松鼠看到阿旺和小忠都感覺很內疚，可是因為情況危急，他們也顧不得面子，拉開嗓門大喊：『快救我們哪！我們快被沖走了啊！』阿旺和小忠有點遲疑，頓了兩秒，小忠豁然往回走，阿旺攔住他說：『你要去那裏？』小忠憤然的說：『那當然是回去嘍！』阿旺焦急地問：『難道我們要見死不救嗎？』小忠不以為然的說：『那他們應該先想到後果才決定要不要欺負我們呀！』

就在他們一來一往的爭執著，三隻松鼠又向他們呼叫：『求求你們哪！快救我們吧！』阿旺最後拋下一句：『我的朋友不應該是壞心腸的，你若不去就算了，我不能見死不救！』阿旺急忙地往松鼠那裏走去，就快靠近石頭時，有一棵大樹卻因著土壤鬆軟，從旁邊倒下來，正好將阿旺和松鼠們隔開。阿旺嚇了一大跳，退後了幾步，大樹差一點就倒在他身上。他走不過去，最後只好將長鼻子隔著大樹伸過去，但是不夠長，還需一段距離才夠得上。『你們儘量一個個跳上來吧！』阿旺為難的喊著。松鼠們只好一個接一個的跳上象鼻子，但是到第三個時，他卻因著害怕而遲遲不敢跳。阿旺一直鼓勵他，其他松鼠也一直叫他不要怕，趕快跳。
（停下故事，讓學生想一想，結局會是怎樣的呢？）
而另一頭，小忠看到阿旺英勇地跑過去救他們，心裏卻陷入無比的矛盾。他腦裏好似有兩個聲音，一個叫他去救，一個叫他不要救，其實當他看到阿旺那股熱心，心裏很受感動，可是一想到那三隻松鼠取笑他們的樣子，就很不甘願。他心裏好掙扎，可是當他看到阿旺孤單的背影，在那裏孤軍作戰，又難過不已，『算了！不要計較那麼多了！』小忠大叫一聲，加入他的好朋友，一同救松鼠！而阿旺這邊，就在他們都不知如何是好時，小忠突然出現，跳上阿旺的背，沿著鼻子走過去，輕易地跳上石頭，抱起松鼠，再跳回阿旺的鼻子，阿旺趕快將鼻子收回來，將他們安全地送到他的背上，慢慢往回走。回到岸上，大家都松一口氣，松鼠們馬上跑到他們前面，跟他們道歉，感激他們不計前嫌，還救了他們的命。阿旺和小忠這時互看了一眼，說：『沒事！沒事！』接著兩個同時撲嗤笑了出來。阿旺以鼻子拍拍小忠的背，一齊歎了一口大氣。小忠重新爬上阿旺的背，懶懶地躺在那兒，讓午後的陽光慢慢把身上的河水曬乾。
【品德教育──誠實篇】                               四年​​​​___班​​​​​​​​​​​​​​___號 姓名​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​______________

                                                                設計者：張素苓

親愛的小朋友：

    想一想：「對人誠實，對事負責。」在日常生活中，帶給我們什麼樣的影響？

    動動腦：「對自己、對別人、對事情」，實實在在負起責任。在未來這一週，為自己完成五件「計劃做到」的事。記得盡心盡力、確實執行、說到做到喔！

	「說到做到」行動內容
	完成日期
	我的滿意度
	見證者簽名

	
	月  日
	☆☆☆☆☆
☆☆☆☆☆
	

	
	月  日
	☆☆☆☆☆
☆☆☆☆☆
	

	
	月  日
	☆☆☆☆☆
☆☆☆☆☆
	

	
	月  日
	☆☆☆☆☆
☆☆☆☆☆
	

	
	月  日
	☆☆☆☆☆
☆☆☆☆☆
	

	
	月  日
	☆☆☆☆☆
☆☆☆☆☆
	

	
	月  日
	☆☆☆☆☆
☆☆☆☆☆
	


爸媽的分享：

 【品德教育—責任篇】

· ～學習單～～★         

                                          四年​​​​___班​​​​​​​​​​​​​​___號 姓名​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​__________
1、 你覺得為什麼大家做錯事都不願意承認呢？

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

2、 如果你是小凱的朋友，看到小凱的行為，你會怎麼跟他說？為什麼？

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

3、 你有沒有聽過或看過負責任的事情呢？

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

4、 你覺得自己負責任有哪些好處？

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

                                           家長簽名：

【品德教育—友愛篇】  

四年​​​​___班​​​​​​​​​​​​​​___號 姓名​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​__________

                                                                     設計者：徐章華

天使與主人


1. 我為我最可敬的主人取得外號是____________，主人畫像

2. 我發現他與眾不同的地方是______________  _________

3. 他最忠實的天使--我，發現主人需求協助的地方有 

(1)________________________  (2)__________________________
(3)________________________  (4)__________________________

4. 我決定要用下面的方法幫助他 (1)__________________________
(2)________________________(3)__________________________

5. 他的反應是_________________________________

我的感覺是_________________________________

6. 我要向我的天使說的話____________________________________

