	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	語文
	六節
	六年級
	康安祥

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度)、邱○庭(智障中度)、趙○崢 (自閉症中度)、胡○中(智障中度)、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	2-3-1-2能注意聽一段簡短說明，並適當回應
3-3-1-4能以完整長句表達意思或回答別人問話
4-3-3-1能寫出基本筆畫
4-3-1 能認識常用漢字
5-3-2-3能利用文字與圖片的關係增進閱讀理解
5-3-2-4課餘時主動閱讀自己有興趣的讀物
1-1-1-1能分辨37個注音符號的聲符和韻符
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	複習五年級語文課程

	
	
	
	3
	第一課課文大意與生詞

	
	
	
	4
	第一課課文、生詞、課文填空

	
	
	
	5
	第一課課文、句子重組

	
	
	
	6
	第一課課文、習作、句型練習

	
	
	
	7
	第四課課文大意與生詞

	教學與評量說明
	※教材編選

使用翰林書局二下語文課本做為文本，再依學生能力編製學習進度和作業單。
※教學方式
（1）指導學生朗誦課文，並即時矯正不對的發音。在做課文大意解釋時，融合學生生活相關的經驗，並引導學生回答課文內容相關問題。
（2）老師在白板先示範國字書寫筆畫，然後再請學生在簿本練習，學生有錯誤及時修正，生詞和注音一起習寫。
（3）根據習作的內容在課堂上指導學生口頭回答，確認學生了解學習內容，再進入紙筆練習。(O中、O庭、O崢、O婕需另外做貼紙，讓學生在習作題目中做正確選擇並黏貼。)
（4）每週進行繪本閱讀，每位學生在假日與家長進行親子共讀並寫閱讀單。
※多元評量方式

透過課程中的朗讀、紙筆操作、回答，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	8
	第四課課文、生詞、課文填空

	
	
	
	9
	第四課課文、句子重組

	
	
	
	10
	第四課課文、習作、句型練習

	
	
	
	11
	第五課課文大意與生詞

	
	
	
	12
	第五課課文、生詞、課文填空

	
	
	
	13
	第五課課文、句子重組

	
	
	
	14
	第五課課文、習作、句型練習

	
	
	
	15
	第七課課文大意與生詞

	
	
	
	16
	第七課課文、生詞、課文填空

	
	
	
	17
	第七課課文、句子重組

	
	
	
	18
	第七課課文、習作、句型練習

	
	
	
	19
	複習

	
	
	
	20
	複習

	
	
	
	21
	課程結束


臺北市立大學附小105學年度第一學期【特教班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	四節
	六年級
	丁文婷

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度)、邱○庭(智障中度)、趙○崢(自閉症中度)、胡○中(智障中度)、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	1-n-01 能認識100以內的數及「個位」、「十位」的位名，並進行位值單位的換算。
1-n-05 能熟練基本加減法。

2-n-13 能認識「年」、「月」、「星期」、 「日」，並知道「某月有幾日」、「一星期有七天」。

2-n-15 能認識長度單位「公分」、「公尺」及其關係，並能做相關的實測、估測與同單位的計
算。
2-n-02 能認識100元的幣值，並做10元與100 元錢幣的換算。
4-n-06 能在具體情境中，對大數在指定位數取概數(含四捨五入法)，並做加、減之估算。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	認識100以內的數

	
	
	
	3
	練習二位數比大小

	
	
	
	4
	練習10以內的加法

	
	
	
	5
	練習20以內的加法

	
	
	
	6
	練習10以內的減法

	
	
	
	7
	練習目視比較物品的長短

	
	
	
	8
	練習實物排列指定物品長度

	
	
	
	9
	練習使用直尺畫出指定長度

	
	
	
	10
	練習使用直尺測量15公分內的物品長度

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
（1）參考數學教材，再依學生能力編製學習進度和作業單。
2.教學方法
（1）融合學生生活相關的經驗。
（2）引導學生回答課程內容相關問題
（3）以視覺提示協助學生透過實際操作學習
（4）教導學生閱讀學習單問題，並依問題進行操作及記錄
（5）透過回家作業，由家長陪同學生複習

 (6) 楊○婕需提供可觸摸的教具，並由助理員在一旁協助。
3.教學評量
透過操作學習及紙筆測驗，了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	11
	練習使用直尺測量超過15公分的物品長度

	
	
	
	12
	複習各種幣值的辨認

	
	
	
	13
	能做50元以內錢幣的換算。

	
	
	
	14
	能做100 元以內錢幣的換算。

	
	
	
	15
	能了解金額取概數的概念

	
	
	
	16
	複習年月日

	
	
	
	17
	練習星期與天的關係

	
	
	
	18
	練習天與月的關係

	
	
	
	19
	將日期帶進行程中

	
	
	
	20
	總複習

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健體
	四節
	六年級
	丁文婷

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度)、邱○庭(智障中度)、趙○崢(自閉症中度)、胡○中(智障中度)、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	3-2-1表現全身性身體活動的控制能力
3-2-3了解運動規則，參與比賽，表現運動技能
4-2-3-3能做到父母和老師所要求的體適能訓練
3-2-2-3 在運動中能操作簡單的
運動器材，並保持動作順暢。

3-2-4-4 能操作合適自己的運動
器材。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	3
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	4
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	5
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	6
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	7
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	8
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	教學與評量說明
	※教材編選

11月以前配合本校特教班體育特色課程，進行直排輪課程。11月以後進行腳踏車課程練習。
※教學方式

（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐 力訓練。

（5）直排輪練習時，高組(洪○筑、邱○庭)學生進行繞圈熱身和S型蹲身撿物練習。

（6）直排輪練習時，低組(趙○崢、施○儒、胡○中)學生進行溜滑技能及S型行進。

 (7) 楊○婕由助理員或家長協助進行物理治療師建議的相關訓練。

※多元評量方式

透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末進行形成性評量。
	
	9
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	10
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	11
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	12
	熱身操、認識腳踏車構造、取車、架車

	
	
	
	13
	熱身操、牽車前進、轉彎、剎車

	
	
	
	14
	熱身操、上下車練習、靜態平衡練習

	
	
	
	15
	熱身操、上下車練習、靜態平衡練習

	
	
	
	16
	熱身操、蹬車前進、下坡滑行

	
	
	
	17
	熱身操、蹬車前進、下坡滑行

	
	
	
	18
	熱身操、踩踏板下坡滑行

	
	
	
	19
	熱身操、靜止啟動、踩踏板下坡滑行

	
	
	
	20
	熱身操、靜止啟動、踩踏板下坡滑行

	
	
	
	21
	課程結束

	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求-
生活教育
	二節
	六年級
	康安祥

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度) 、高○彤(智障輕度) 、邱○晴(智障中度) 、邱○庭(智障中度) 、趙○崢(自閉症中度) 、胡○中(智障中度) 、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	1-1-3-3能洗臉
1-1-3-4能刷牙
1-2-3-1能因關心外在儀容整潔，運用器具事實整理儀容(如：指甲剪)
2-1-5-3能扭擠東西(如：毛巾)(動作機能訓練領域)
1-3-1-5能協助完成用餐後的處理(如：洗碗) (每週三晨光時間)
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	刷牙步驟練習/洗碗

	
	
	
	3
	刷牙步驟練習/洗碗

	
	
	
	4
	刷牙步驟練習/洗碗

	
	
	
	5
	洗臉步驟練習(含擰毛巾) /洗碗

	
	
	
	6
	洗臉步驟練習(含擰毛巾) /洗碗

	
	
	
	7
	洗臉步驟練習(含擰毛巾) /洗碗

	
	
	
	8
	刷牙、洗臉練習/洗碗

	
	
	
	9
	刷牙、洗臉練習/洗碗

	教學與評量說明
	※教材編選
根據生活管理領域課程，提升特殊需求學生自我照顧的能力。
※教學方式
 (1)視覺提示搭配工作分析，並透過透過示範及實際的操作練習，提升刷牙、洗臉、洗碗正確度，學習剪指甲技能。
(2) 楊○婕由助理員協助完成課程中操作的活動。
※多元評量方式

透過實際動態練習，了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，期末再做形成性評量。
	
	10
	刷牙、洗臉練習/洗碗

	
	
	
	11
	A4紙剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	12
	A4紙剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	13
	粉彩紙剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	14
	粉彩紙剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	15
	薄紙板剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	16
	薄紙板剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	17
	薄紙板剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	18
	剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	19
	剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	20
	剪指甲練習/洗碗

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求-精細動作、粗大動作、社交技巧
	二節
	六年級
	康安祥
丁文婷

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度)、邱○庭(智障中度)、趙○崢(自閉症中度)、胡○中(智障中度)、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	【精細動作】 

2-2-2-2  能一手扶東西，另一手做動作
【粗大動作】 

1-2-8-5能達到一週運動三天，一天至少1小時(或一週5次30分鐘)之中度身體身體活動量，每次心跳率可達每分鐘130下教
【社交技巧】
2-3-3-3能在面對同儕衝突時，自我控制負面情緒
2-1-1-6能等待、輪流說話及不變插話
2-1-2-3遵守特定學習項目的規範(特殊需求-學習策略領域)
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	【精細動作】
每週五晨光時間
利用教具練習打蝴蝶結，熟練後再嘗試類化製綁鞋帶的鞋子。
(O婕週五晨光至雙和醫院上治療課請假。) 

【粗大動作】
晴天（第2-7項每天輪流，選擇項目進行）
1. 暖身操5-10分鐘
2. 開合跳至少50下
3. 單腳往前跳至少50下
4. 雙腳在線段兩側左右交換往前跳躍，至少50下
5. 螃蟹側走
6. 四點支撐，向前爬行或側向爬行
7. 跑操場兩圈
雨天
1. 新式健康操1次
2. 往上跳躍至少50下
3. 踩腳踏車5分鐘
4. 豋階至少30下
5. 仰臥起坐20下
【社交技巧】
每週二晨光時間
透過撲克牌遊戲，抽鬼牌、接龍、撿紅點等遊戲，提升學生社交技巧，包含輪流、等待、規則的遵守等等

	
	
	
	3
	

	
	
	
	4
	

	
	
	
	5
	

	
	
	
	6
	

	
	
	
	7
	

	
	
	
	8
	

	
	
	
	9
	

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1） 根據學生能力現況及治療師的建議，在晨光時間設計訓練大小肌肉的活動，提升學生動作協調及肌肉的強度。
（2） 教導學生玩簡單撲克牌遊戲，練習輪流、等待、規則理解等社交技巧。

2. 教學方法
（1）精細動作依學生能力給予不同教具，給予學生兔子鑽樹洞的綁鞋帶口訣，讓學生從2條不同顏色鞋帶的教具開始練習，最後類化至鞋帶同顏色的鞋子。
（2）粗大動作方面，由主教老師示範動作，協教老師依依細部指導、協助學生完成指定動作。
（3）說明簡單撲克牌遊戲的規則，實際帶領學生體驗遊戲、學習規範及規則
3.教學評量
透過實際動態練習，了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，期末再做形成性評量。
	
	10
	

	
	
	
	11
	

	
	
	
	12
	

	
	
	
	13
	

	
	
	
	14
	

	
	
	
	15
	

	
	
	
	16
	

	
	
	
	17
	

	
	
	
	18
	

	
	
	
	19
	

	
	
	
	20
	

	
	
	
	21
	課程結束

	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-美勞
	二節
	六年級
	楊淑玲

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度)、邱○庭(智障中度)、趙○崢(自閉症中度)、胡○中(智障中度)、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	1-3-1-1能以不同的技巧表現視覺藝術創作(如:水彩畫、剪貼等)
1-3-4-1能依所分配的工作參與團體創作的活動。

2-3-6-3能夠透過實際觀察、多媒體、圖片、影片的方式，指出或說出藝術品的特徵

2-3-8-2 欣賞他人或自己的作品

之美，並能表現出對他人意見

的尊重。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	3
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	4
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	5
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	6
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	7
	團體創作-台灣地圖

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
課程與教材皆自編，授課時依照學生能力給予不同程度的協助。

2. 教學方法

(1) 使用影片或多媒體讓學生認識世界名畫，並說出自己感受。 

(2) 指導技能創作時會先示範與說明製作的步驟與各種媒材的使用方法，再讓學生自行完成自己的作品或是參與團體創作

(3) 課堂結束前讓學生展示自己的作品並加以說明。

註1: 楊○婕(多障重度)需教師助理員在旁完全協助完成

3.教學評量

(1)透過課堂觀察，了解學生精細動作創作作品的狀況。

(2)透過教學中了解學生對於藝術品的欣賞能力。

(3) 引導學生欣賞別人的作品，並說出他人作品的特色。
	
	8
	認識世界名畫、剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	9
	剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	10
	剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	11
	認識世界名畫、剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	12
	剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	13
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	14
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	15
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	16
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	17
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	18
	補假

	
	
	
	19
	新年裝飾品

	
	
	
	20
	寫春聯

	
	
	
	21
	課程結束

	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-音樂
	二節
	六年級
	王怡玲

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度) 、邱○庭(智障中度) 、趙○崢(自閉症中度) 、胡○中(智障中度) 、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	1-3-4-1能依所分配的工作參與團體創作的活動
2-2-7-3能欣賞同儕間音樂表演的作品
3-3-1-1 欣賞藝術展演活動時能表現正確的態度與合宜的行動
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	3
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	4
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	教學與評量說明
	※教材編選
根根據高年級學生對流行歌曲的興趣，選擇時下數首流行歌曲，讓學生跟著MV一起唱歌。再配合學校卡拉OK機中兒歌曲目讓學生練習唱歌。
※教學方式
（1）每次上課前會做發音練習和節奏練習。
（2）老師自製歌詞海報，指導學生練唱主題歌曲。
（3）指導學生選擇自己想唱的兒歌，最多三人一組，並指導學生學習操作機器按鍵。
（4）學生跟著MV的歌詞一起合唱流行歌曲，歌曲會一直增加。
（5）結束課程前學生說出自己唱過歌曲名稱。
 (6)O婕在行進時由助理員協助到定位。
※多元評量方式

透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並立刻給予個別化的指導，學期末做形成性評量。
	
	5
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	6
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	7
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	8
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	9
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	10
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	11
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	12
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	13
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	14
	發音練習、教唱流行歌4、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	15
	發音練習、教唱流行歌4、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	16
	發音練習、教唱流行歌4、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	17
	發音練習、教唱流行歌4、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	18
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	19
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	20
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求領域

職業教育
	二節
	六年級
	盧文怡

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度) 、高○彤(智障輕度) 、邱○晴(智障中度) 、邱○庭(智障中度) 、趙○崢(自閉症中度) 、胡○中(智障中度) 、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	2-2-1-5 能熟練簡單的環境清潔工作（如：整理抽屜、撿紙屑、擦桌椅等）

2-3-1-3 能依據工作流程與步驟完成成品(如：製作西點、製作手工藝等)

3-4-2-6 能感受工作帶來的滿足感
（如：支配個人薪資、工作成就感等）

3-1-3-3 能與同學分工合作
（如：小組活動、班級打掃工作等）
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學週

	
	
	
	2
	認識本學期課程需要的材料(製皂用具)，解說本學期製皂步驟

	
	
	
	3
	說明並示範製皂的步驟(流程圖+圖片)

	
	
	
	4
	說明並示範製皂的步驟(流程圖+圖片)

	
	
	
	5
	說明並示範製皂的步驟，學生依序操作

	
	
	
	6
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	7
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	8
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	9
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	教學與評量說明
	※教材編選:
根據職業教育領域課程，增加身心障礙者的自我瞭解及生涯抉擇之能力，強化特殊需求學 生之就業技能
※教學方式:
(1)每次上課時會先示範與說明製作的步驟與製皂的材料與步驟。視覺提示搭配工作分析，學習看容量刻度(已作記號)。

(2)透過示範及實際的倒皂液操作，學習將適量的皂液倒入皂模中。
(3)透過圖片、示範及實際的操作練習，以工作分析的方式學習手工卡片的製作。
(4)觀察學生是否能依順序操作材料，並能了解製作肥皂的步驟，給予協助。

註1: 高(容(多障極重度)、楊(婕(多障重度)、江(蘋(多障重度)二位需教師助理員在旁完全協助完成

註2：劉(睿(自閉症中度) 、胡(晴(智障中度)三位需教師助理員部份協助
3.形成性評量
(1)透過課堂觀察，了解學生製皂過程中的困難並予以協助

(2) 學生販售成品，教師與同學給予稱讚及鼓勵。
	
	10
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	11
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	12
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	13
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	14
	製作手工皂包裝袋

	
	
	
	15
	製作手工皂包裝袋

	
	
	
	16
	包裝&裝袋

	
	
	
	17
	販售

	
	
	
	18
	結算薪水，做購物計劃

	
	
	
	19
	購物&同樂會

	
	
	
	20
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	自然與生活科技-電腦
	二節
	六年級
	楊淑玲、盧文怡

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度) 、高○彤(智障輕度) 、邱○晴(智障中度) 、邱○庭(智障中度) 、趙○崢(自閉症中度) 、胡○中(智障中度) 、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	4-3-2-1能認識日常生活中的科技用品:電腦、電視、電視遊樂器等
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	太鼓達人秀

	
	
	
	3
	太鼓達人秀

	教學與評量說明
	※教材編選
運用本校添購的太鼓達人遊戲器材及X-BOX 遊戲器材為教學器材，選擇符合學生學習狀況難度的遊戲進行教學
※教學方式
（1）第一單元，進行太鼓達人教學，達到灑花的學生給予獎品鼓勵。
（2）第二單元，進行X-BOX 遊戲器材教學，進行驚險飛車闖關，每週闖一關可闖到第七關，依學生得到分數排名次，鼓勵學生繼續加油。
（3）學期末進行pk比賽。
 (4) 高○蓉(罕病中度)需教師助理員在旁完全協助完成
※多元評量方式
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末做形成性評量。
	
	4
	太鼓達人秀

	
	
	
	5
	太鼓達人秀

	
	
	
	6
	太鼓達人秀

	
	
	
	7
	太鼓達人秀

	
	
	
	8
	太鼓達人秀

	
	
	
	9
	太鼓達人秀

	
	
	
	10
	太鼓達人秀

	
	
	
	11
	太鼓達人秀

	
	
	
	12
	認識x-box的物件、組裝及驚險飛車遊戲

	
	
	
	13
	認識x-box的物件、組裝及驚險飛車遊戲

	
	
	
	14
	認識x-box的物件、組裝及驚險飛車遊戲

	
	
	
	15
	組裝x-box的物件、組裝及驚險飛車遊戲

	
	
	
	16
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習左右閃躲物件

	
	
	
	17
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習左右閃躲物件

	
	
	
	18
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習上下左右閃躲物件

	
	
	
	19
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習上下左右閃躲物件

	
	
	
	20
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習上下左右閃躲物件

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育
	二節
	612-1、612-2
	蘇品后、

丁文婷

	教學對象
	施○儒(智障中度)、洪○筑(染異中度) 、高○彤(智障輕度) 、邱○晴(智障中度) 、邱○庭(智障中度) 、趙○崢(自閉症中度) 、胡○中(智障中度) 、楊○婕(多障極重度)

	能力指標
	3-1-1-1 能表現出跑、跳、爬、擲等動作。
3-1-1-5 能模仿簡單性軸心運動，表現出協調與平衡的動 作，如重心轉移、伸展等。

3-1-3-1 能做出拍球、滾球、擊球等簡單的基本動作。

3-1-3-2 能使用器具做出甩、打、擊等動作。

3-1-4-2 能遵守規則進行遊戲。
4-1-2-3 能夠積極參與各項休閒運動。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	熱身操、直線賽跑練習

	
	
	
	3
	熱身操、直線賽跑練習

	
	
	
	4
	熱身操、60M賽跑練習

	
	
	
	5
	熱身操、100M賽跑練習

	
	
	
	6
	熱身操、登階練習

	
	
	
	7
	熱身操、登階練習

	
	
	
	8
	熱身操、登階練習

	
	
	
	9
	熱身操、登階練習

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
根據教育局體育重點發展，練習亞特盃競賽項目。
2.教學方法
（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐力訓練。
（2）加強肌耐力訓練伸展動作:仰臥起坐、折式、小山洞。
（3）利用知動教室器具，練習各項動作發展技巧:攀爬、平衡木、滾大球…等。
（4）以闖關方式進行二~三個關卡，讓學生輪流等待來完成，並增添活動學習趣味性。
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	熱身操、立定跳遠練習

	
	
	
	11
	熱身操、立定跳遠練習

	
	
	
	12
	熱身操、立定跳遠練習

	
	
	
	13
	熱身操、立定跳遠練習

	
	
	
	14
	熱身操、運球練習

	
	
	
	15
	熱身操、運球練習

	
	
	
	16
	熱身操、運球練習

	
	
	
	17
	熱身操、運球練習

	
	
	
	18
	熱身操、綜合練習

	
	
	
	19
	熱身操、綜合練習

	
	
	
	20
	熱身操、綜合練習

	
	
	
	21
	熱身操、綜合練習


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
(牽引活動)
	1
	特教班全體
	特教班全體教師

	教學對象
	212、312、412、512、612-1、612-2

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
3-3-1-1能以合宜的態度與人相處
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備周

	
	
	
	2
	跑跑跑

	
	
	
	3
	大球滾小球

	
	
	
	4
	扭扭樂

	
	
	
	5
	沙包丟丟樂

	
	
	
	6
	跳圈圈

	
	
	
	7
	障礙競走

	
	
	
	8
	呼拉圈套套樂

	
	
	
	9
	運球大賽

	教學與評量說明
	1. 教材編輯與資源
（1） 教師設計互動遊戲，透過遊戲促進普通班大哥哥大姐姐與特教班小天使的互動能力。
2. 教學方法
(1）每次互動前均進行熱身
操。
(2)教師說明並示範遊戲進行方式
(3)教師請普通班五年級牽引哥哥姊姊協助特教班孩子進行遊戲互動。
3.教學評量
   透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末進行形成性評量。

3. 教學協助
助理員協助各班學生行進安全，場地安置、器材搬運與場地復原。
	
	10
	看誰疊得高

	
	
	
	11
	跳跳馬

	
	
	
	12
	同心協力

	
	
	
	13
	頂上功夫

	
	
	
	14
	滾大球

	
	
	
	15
	大球接力賽

	
	
	
	16
	大球障礙賽

	
	
	
	17
	你追我跑


	
	
	
	18
	跳跳呼拉圈

	
	
	
	19
	滾滾輪胎

	
	
	
	20
	魔術變變變

	
	
	
	21
	感謝牽引哥哥姊姊


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動

(團體活動)
	2
	特教班全體
	特教班教師

	教學對象
	212、312、412、512、612-1、612-2

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。

3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容


	
	
	
	1
	 開學周

	
	
	
	2
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	3
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	4
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	5
	校慶表演分組動作練習

	教

學

與

評

量

說

明
	3. 教材編輯與資源
（2） 配合本校校慶，在12月底之前練習校慶表演項目，內容由教師自行剪輯歌曲、編舞，全小特班與幼特班齊聚練習。
4. 教學方法     
（1） 將學生依能力分組，每組由負責老師進行動作或節奏教學。

（2） 教導簡易肢體動作，透過模仿學習，讓學生熟記動作。

（3） 針對學生節奏感與精細動作能力給予打擊樂器，敲擊出簡易節奏。

（4） 到操場進行團體練習，在校慶當天完成表演。
3.教學評量
   透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導與協助，校慶結束後進行形成性評量。
	
	6
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	7
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	8
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	9
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	10
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	11
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	12
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	13
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	14
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	15
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	16
	校慶預演練習

	
	
	
	17
	校慶表演

	
	
	
	18
	團體遊戲互動

	
	
	
	19
	團體遊戲互動

	
	
	
	20
	團體遊戲互動

	
	
	
	21
	結束課程


臺北市立大學附小105學年度第一學期【特教班】課程計畫
	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	語文
	10節
	六年級
	楊淑玲

	教學對象
	王○達(自閉症中度)張○瑋(智障輕度)廖○婷(多障中重度) 高○彤(智障輕度)邱○晴(智障中度)高○蓉(罕見疾病中度)

	能力指標
	2-3-1-2能注意聽一段簡短說明，並適當回應
3-3-1-4能以完整長句表達意思或回答別人問話
4-3-3-1能寫出基本筆畫
4-3-1 能認識常用漢字
5-3-2-3能利用文字與圖片的關係增進閱讀理解
5-3-2-4課餘時主動閱讀自己有興趣的讀物
1-1-1-1-6能書寫注音符號。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	第八課課文大意與生詞

	
	
	
	3
	第八課課文、習作、填空

	
	
	
	4
	第八課課文、句型練習

	
	
	
	5
	第八課課文、閱讀理解

	
	
	
	6
	第二課課文大意與生詞

	
	
	
	7
	第二課課文、習作、填空

	
	
	
	8
	第二課課文、句型練習

	
	
	
	9
	第二課課文、閱讀理解

	教學與評量說明
	※教材編選
使用康軒書局三上語文課本做為文本，再依學生能力編製學習進度和作業單。
※教學方式(若有學生有特殊需求要標示出來)
（1）指導學生朗誦課文，並及時矯正不對的發音。在做課文大意解釋時，融合學生生活相關的經驗，並引導學生回答課文內容相關問題。
（2）老師在白板先示範國字書寫筆畫，然後再請學生在簿本練習，學生有錯誤及時修正，生詞和注音一起習寫。
（3）根據習作的內容在課堂上指導先學生練習口述句子，再仿寫進簿本中。
（4）每周進行繪本閱讀，每位學生在假日與家長進行親子共讀並寫閱讀單。
※多元評量方式
透過課程中的朗讀、紙筆操作、回答，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	第三課課文大意與生詞

	
	
	
	11
	第三課課文、習作、填空

	
	
	
	12
	第三課課文、句型練習

	
	
	
	13
	第三課課文、閱讀理解

	
	
	
	14
	第四課課文大意與生詞

	
	
	
	15
	第四課課文、習作

	
	
	
	16
	第四課課文、填空

	
	
	
	17
	第四課課文、句型練習

	
	
	
	18
	第四課課文、閱讀理解

	
	
	
	19
	寫作指導

	
	
	
	20
	寫作指導

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	數學
	8
	6年級
	盧文怡

	教學對象
	王(達(自閉症輕度)、張(瑋(智障中度)、廖(婷(多障重度)、


	能力指標
教學與評量說明
	[重量的測量]

2-n-17-1 能透過雙手來直接比較重量的大小。
2-n-17-2 能透過天秤來間接比較重量的大小。
3-n-16-1 能用重量單位「公斤」、「公克」進行實測與計算。
3-n-16-2 能分辨重量單位「公斤」與「公克」的關係。
4-n-14-7 能用公斤和公克的重量單位做不進位/進位加法計算。
4-n-14-8 能用公斤和公克的重量單位做不退位減法計算。
5-n-16-01能覺察和體驗重量單位「公克」與「公斤」間的關係。 

5-n-16-02能發現日常生活中以「公斤」計重的物品。
[數的計算]

4-n-01 能透過位值概念，延伸整數的認識到大數，並做位值單位的換算。
4-n-02 能熟練整數的加、減直式計算。
[統計圖表]

1-d-01-1 能根據生活中之事件、物品或活動的特性(如：生日月份；物品的形狀、顏色、大小等)進行分類。
1-d-01-2 能將生活中之事件、物品或活動的分類結果，以適合的方式予以記錄（如：畫圈圈、線條、數字等表示）。
1-d-02-2能將分類的結果，在表格上以一對一對應的方式記錄。   

3-d-01-1 能報讀常見的直接對應(一維)表格。
3-d-01-2 能報讀常見的交叉對應(二維)表格。
5. 教材編輯與資源
課程乃參考新課綱六年級部份能力指標，教材與學習單皆自編，授課時依照學生程度給予不同的教學活動及學習單。

6. 教學方法
(1)每次上課時會先講解課程內容並操作該單元的相關教具給學生看。 

(2)觀察學生是否能自行操作教具，並能在引導下回答問題。 

3.教學評量
透過課堂操作活動及學習單習寫，了解學生個別的學習狀況並給予個別化的指導。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學週

	
	
	
	2
	能做直接與間接的重量大小比較

	
	
	
	3
	能做重量單位的分辨、實測、換算

	
	
	
	4
	能熟悉日常生活中以「公斤」計重的物品

	
	
	
	5
	能使用重量單位(「公斤」、「公克)做加法直式計算(不進位)

	
	
	
	6
	能使用重量單位(「公斤」、「公克)做加法直式計算(一次/二次進位)

	
	
	
	7
	複習重量測量單元

	
	
	
	8
	能用累加10/100的方式計算1000以內的數數

	
	
	
	9
	能用累加100/1000的方式計算10000以內的數數

	
	
	
	10
	建立個位數到百位數的位值觀念

	
	
	
	11
	建立百位數到萬位數的位值觀念

	
	
	
	12
	能做大數的聽、說、讀、寫練習

	
	
	
	13
	複習數的計算單元

	
	
	
	14
	能依照物品的屬性做分類工作(形狀、大小、顏色……)

	
	
	
	15
	能依分類的性質轉化為各類符號的記錄表

	
	
	
	16
	能認識並回答生活中常見表格所代表的意義

	
	
	
	17
	能認識長條圖在生活中的應用並練習畫一畫

	
	
	
	18
	能認識折線圖在生活中的應用並練習畫一畫

	
	
	
	19
	本學期單元總複習

	
	
	
	20
	本學期單元總複習

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	自然與生活科技-電腦
	二節
	六年級
	楊淑玲、盧文怡

	教學對象
	王○達(自閉症中度)張○瑋(智障輕度)廖○婷(多障中重度) 高○彤(智障輕度)邱○晴(智障中度)高○蓉(罕見疾病中度)

	能力指標
	4-3-2-1能認識日常生活中的科技用品:電腦、電視、電視遊樂器等
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	太鼓達人秀

	
	
	
	3
	太鼓達人秀

	教學與評量說明
	※教材編選
運用本校添購的太鼓達人遊戲器材及X-BOX 遊戲器材為教學器材，選擇符合學生學習狀況難度的遊戲進行教學
※教學方式
（1）第一單元，進行太鼓達人教學，達到灑花的學生給予獎品鼓勵。
（2）第二單元，進行X-BOX 遊戲器材教學，進行驚險飛車闖關，每週闖一關可闖到第七關，依學生得到分數排名次，鼓勵學生繼續加油。
（3）學期末進行pk比賽。
 (4) 高○蓉(罕病中度)需教師助理員在旁完全協助完成
※多元評量方式
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末做形成性評量。
	
	4
	太鼓達人秀

	
	
	
	5
	太鼓達人秀

	
	
	
	6
	太鼓達人秀

	
	
	
	7
	太鼓達人秀

	
	
	
	8
	太鼓達人秀

	
	
	
	9
	太鼓達人秀

	
	
	
	10
	太鼓達人秀

	
	
	
	11
	太鼓達人秀

	
	
	
	12
	認識x-box的物件、組裝及驚險飛車遊戲

	
	
	
	13
	認識x-box的物件、組裝及驚險飛車遊戲

	
	
	
	14
	認識x-box的物件、組裝及驚險飛車遊戲

	
	
	
	15
	組裝x-box的物件、組裝及驚險飛車遊戲

	
	
	
	16
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習左右閃躲物件

	
	
	
	17
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習左右閃躲物件

	
	
	
	18
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習上下左右閃躲物件

	
	
	
	19
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習上下左右閃躲物件

	
	
	
	20
	組裝x-box遊戲機，並在驚險飛車遊戲中，學習上下左右閃躲物件

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-美勞
	二節
	六年級
	楊淑玲

	教學對象
	王○達(自閉症中度)張○瑋(智障輕度)廖○婷(多障中重度) 高○彤(智障輕度)邱○晴(智障中度)高○蓉(罕病中度)

	能力指標
	1-3-1-1能以不同的技巧表現視覺藝術創作(如:水彩畫、剪貼等)

1-3-4-1能依所分配的工作參與團體創作的活動。
2-3-6-3能夠透過實際觀察、多媒體、圖片、影片的方式，指出或說出藝術品的特徵
2-3-8-2 欣賞他人或自己的作品
之美，並能表現出對他人意見
的尊重。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	3
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	4
	團體創作-台灣地圖

	教學與評量說明
	7. 教材編輯與資源
課程與教材皆自編，授課時依照學生能力給予不同程度的協助。

8. 教學方法
(4) 使用影片或多媒體讓學生認識世界名畫，並說出自己感受。 

(5) 指導技能創作時會先示範與說明製作的步驟與各種媒材的使用方法，再讓學生自行完成自己的作品或是參與團體創作
(3)課堂結束前讓學生展示自己的作品並加以說明。
註1: 楊○婕(多障重度)需教師助理員在旁完全協助完成
註2：高○蓉 (多重障重度)需教師助理員部份協助
3.教學評量
(1)透過課堂觀察，了解學生精細動作創作作品的狀況。
(2)透過教學中了解學生對於藝術品的欣賞能力。

(3) 引導學生欣賞別人的作品，並說出他人作品的特色。

	
	5
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	6
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	7
	團體創作-台灣地圖

	
	
	
	8
	認識世界名畫、剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	9
	剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	10
	剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	11
	認識世界名畫、剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	12
	剪貼畫-洋娃娃時裝

	
	
	
	13
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	14
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	15
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	16
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	17
	認識世界名畫、仿作世界名畫

	
	
	
	18
	補假

	
	
	
	19
	新年裝飾品

	
	
	
	20
	寫春聯

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	藝術與人文-音樂
	二節
	六年級
	王怡玲

	教學對象
	王○達(自閉症中度)張○瑋(智障輕度)廖○婷(多障中重度) 高○彤(智障輕度)邱○晴(智障中度)高○蓉(罕病中度)

	能力指標
	1-3-4-1能依所分配的工作參與團體創作的活動
2-2-7-3能欣賞同儕間音樂表演的作品
3-3-1-1 欣賞藝術展演活動時能表現正確的態度與合宜的行動
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	3
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	4
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	教學與評量說明
	※教材編選
根根據高年級學生對流行歌曲的興趣，選擇時下數首流行歌曲，讓學生跟著MV一起唱歌。再配合學校卡拉OK機中兒歌曲目讓學生練習唱歌。
※教學方式
（1）每次上課前會做發音練習和節奏練習。
（2）老師自製歌詞海報，指導學生練唱主題歌曲。
（3）指導學生選擇自己想唱的兒歌，最多三人一組，並指導學生學習操作機器按鍵。
（4）學生跟著MV的歌詞一起合唱流行歌曲，歌曲會一直增加。
（5）結束課程前學生說出自己唱過歌曲名稱。
 (6) 高0蓉在課程進行時由助理員協助。
※多元評量方式
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並立刻給予個別化的指導，學期末做形成性評量。
	
	5
	發音練習、教唱流行歌1、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	6
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	7
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	8
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	9
	發音練習、教唱流行歌2、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	10
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	11
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	12
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	13
	發音練習、教唱流行歌3、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	14
	發音練習、教唱流行歌4、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	15
	發音練習、教唱流行歌4、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	16
	發音練習、教唱流行歌4、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	17
	發音練習、教唱流行歌4、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	18
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	19
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	20
	發音練習、點唱以前教過的流行歌

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健體
	2節
	六年級
	丁文婷

	教學對象
	王○達(自閉症中度)張○瑋(智障輕度)廖○婷(多障中重度) 高○彤(智障輕度)邱○晴(智障中度)高○蓉(罕病中度)

	能力指標
	3-2-1表現全身性身體活動的控制能力
3-2-3了解運動規則，參與比賽，表現運動技能
4-2-3-3能做到父母和老師所要求的體適能訓練
3-2-2-3 在運動中能操作簡單的
運動器材，並保持動作順暢。
3-2-4-4 能操作合適自己的運動
器材。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	3
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	4
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	5
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	6
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	7
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	8
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	教學與評量說明
	※教材編選
11月以前配合本校特教班體育特色課程，進行直排輪課程。11月以後進行腳踏車課程練習。
※教學方式
（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐 力訓練。
（2）直排輪練習時，高組王○達、張○瑋、廖○婷、 高○彤、邱○晴進行繞圈熱身和S型蹲身撿物練習。
(3) 高○蓉與教師助理員進行肌耐力課程。
※多元評量方式
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末進行形成性評量。
	
	9
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型

	
	
	
	10
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	11
	熱身操、穿戴裝備、繞圈溜滑、S型、蹲撿物

	
	
	
	12
	熱身操、認識腳踏車構造、取車、架車

	
	
	
	13
	熱身操、牽車前進、轉彎、剎車

	
	
	
	14
	熱身操、上下車練習、靜態平衡練習

	
	
	
	15
	熱身操、上下車練習、靜態平衡練習

	
	
	
	16
	熱身操、蹬車前進、下坡滑行

	
	
	
	17
	熱身操、蹬車前進、下坡滑行

	
	
	
	18
	熱身操、踩踏板下坡滑行

	
	
	
	19
	熱身操、靜止啟動、踩踏板下坡滑行

	
	
	
	20
	熱身操、靜止啟動、踩踏板下坡滑行

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	健康與體育
	2節
	六年級
	蘇品后

	教學對象
	王○達(自閉症中度)張○瑋(智障輕度)廖○婷(多障中重度) 高○彤(智障輕度)邱○晴(智障中度)高○蓉(罕病中度)

	能力指標
	3-1-1-1 能表現出跑、跳、爬、擲等動作。
3-1-1-5 能模仿簡單性軸心運動，表現出協調與平衡的動 作，如重心轉移、伸展等。

3-1-3-1 能做出拍球、滾球、擊球等簡單的基本動作。

3-1-3-2 能使用器具做出甩、打、擊等動作。

3-1-4-2 能遵守規則進行遊戲。
4-1-2-3 能夠積極參與各項休閒運動。
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	熱身操、直線賽跑練習

	
	
	
	3
	熱身操、直線賽跑練習

	
	
	
	4
	熱身操、60M賽跑練習

	
	
	
	5
	熱身操、100M賽跑練習

	
	
	
	6
	熱身操、登階練習

	
	
	
	7
	熱身操、登階練習

	
	
	
	8
	熱身操、登階練習

	
	
	
	9
	熱身操、登階練習

	教學與評量說明
	1.教材編輯與資源
根據教育局體育重點發展，練習亞特盃競賽項目。
2.教學方法
（1）每次上課前均進行熱身操及肌耐力訓練。
（2）加強肌耐力訓練伸展動作:仰臥起坐、折式、小山洞。
（3）利用知動教室器具，練習各項動作發展技巧:攀爬、平衡木、滾大球…等。
（4）以闖關方式進行二~三個關卡，讓學生輪流等待來完成，並增添活動學習趣味性。
3.教學評量
透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導。
	
	10
	熱身操、立定跳遠練習

	
	
	
	11
	熱身操、立定跳遠練習

	
	
	
	12
	熱身操、立定跳遠練習

	
	
	
	13
	熱身操、立定跳遠練習

	
	
	
	14
	熱身操、運球練習

	
	
	
	15
	熱身操、運球練習

	
	
	
	16
	熱身操、運球練習

	
	
	
	17
	熱身操、運球練習

	
	
	
	18
	熱身操、綜合練習

	
	
	
	19
	熱身操、綜合練習

	
	
	
	20
	熱身操、綜合練習

	
	
	
	21
	熱身操、綜合練習


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求-

生活管理
	二節
	六年級
	康安祥

	教學對象
	王○達(自閉症中度)張○瑋(智障輕度)廖○婷(多障中重度) 高○彤(智障輕度)邱○晴(智障中度)高○蓉(罕病中度)

	能力指標
	1-1-3-3能洗臉
1-1-3-4能刷牙
1-2-3-1能因關心外在儀容整潔，運用器具事實整理儀容(如：指甲剪)
2-1-5-3能扭擠東西(如：毛巾)(動作機能訓練領域)
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	開學週

	
	
	
	2
	刷牙步驟練習

	
	
	
	3
	刷牙步驟練習

	
	
	
	4
	刷牙步驟練習/洗碗

	
	
	
	5
	洗臉步驟練習(含擰毛巾) 

	
	
	
	6
	洗臉步驟練習(含擰毛巾) 

	
	
	
	7
	洗臉步驟練習(含擰毛巾) 

	
	
	
	8
	刷牙、洗臉練習

	
	
	
	9
	刷牙、洗臉練習

	教學與評量說明
	※教材編選
根據生活管理領域課程，提升特殊需求學生自我照顧的能力。
※教學方式
 (1)視覺提示搭配工作分析，並透過透過示範及實際的操作練習，提升刷牙、洗臉正確度，學習剪指甲技能。
(2) 高○蓉由助理員協助完成課程中操作的活動。
※多元評量方式
透過實際動態練習，了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，期末再做形成性評量。
	
	10
	刷牙、洗臉練習

	
	
	
	11
	A4紙剪指甲練習

	
	
	
	12
	A4紙剪指甲練習

	
	
	
	13
	粉彩紙剪指甲練習

	
	
	
	14
	粉彩紙剪指甲練習

	
	
	
	15
	薄紙板剪指甲練習

	
	
	
	16
	薄紙板剪指甲練習

	
	
	
	17
	薄紙板剪指甲練習

	
	
	
	18
	剪指甲練習

	
	
	
	19
	剪指甲練習

	
	
	
	20
	剪指甲練習 

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	特殊需求領域
職業教育
	2
	6年級
	盧文怡

	教學對象
	王○達(自閉症中度)張○瑋(智障輕度)廖○婷(多障中重度) 高○彤(智障輕度)邱○晴(智障中度)高○蓉(罕病中度)

	能力指標
	2-2-1-5 能熟練簡單的環境清潔工作

（如：整理抽屜、撿紙屑、擦桌椅等）

2-3-1-3 能依據工作流程與步驟完成成品(如：製作西點、製作手工藝等)

3-4-2-6 能感受工作帶來的滿足感

（如：支配個人薪資、工作成就感等）

3-1-3-3 能與同學分工合作
（如：小組活動、班級打掃工作等）
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學週

	
	
	
	2
	認識本學期課程需要的材料(製皂用具)，解說本學期製皂步驟

	
	
	
	3
	說明並示範製皂的步驟(流程圖+圖片)

	
	
	
	4
	說明並示範製皂的步驟(流程圖+圖片)

	
	
	
	5
	說明並示範製皂的步驟，學生依序操作

	
	
	
	6
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	7
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	8
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	9
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	教學與評量說明
	※教材編選:
根據職業教育領域課程，增加身心障礙者的自我瞭解及生涯抉擇之能力，強化特殊需求學 生之就業技能
※教學方式:
(1)每次上課時會先示範與說明製作的步驟與製皂的材料與步驟。視覺提示搭配工作分析，學習看容量刻度(已作記號)。
(2)透過示範及實際的倒皂液操作，學習將適量的皂液倒入皂模中。
(3)透過圖片、示範及實際的操作練習，以工作分析的方式學習手工卡片的製作。
(4)觀察學生是否能依順序操作材料，並能了解製作肥皂的步驟，給予協助。

註1: 高(容(罕病中度)需教師助理員在旁完全協助完成
3.形成性評量
(1)透過課堂觀察，了解學生製皂過程中的困難並予以協助

(2) 學生販售成品，教師與同學給予稱讚及鼓勵。
	
	10
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	11
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	12
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	13
	示範並引導學生依序操作製皂材料

	
	
	
	14
	製作手工皂包裝袋

	
	
	
	15
	製作手工皂包裝袋

	
	
	
	16
	包裝&裝袋

	
	
	
	17
	販售

	
	
	
	18
	販售

	
	
	
	19
	結算薪水，做購物計劃

	
	
	
	20
	購物&同樂會

	
	
	
	21
	課程結束


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
(牽引活動)
	1
	特教班全體
	特教班全體教師

	教學對象
	212、312、412、512、612-1、612-2

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
3-3-1-1能以合宜的態度與人相處
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	準備周

	
	
	
	2
	跑跑跑

	
	
	
	3
	大球滾小球

	
	
	
	4
	扭扭樂

	
	
	
	5
	沙包丟丟樂

	
	
	
	6
	跳圈圈

	
	
	
	7
	障礙競走

	
	
	
	8
	呼拉圈套套樂

	
	
	
	9
	運球大賽

	教學與評量說明
	4. 教材編輯與資源
（3） 教師設計互動遊戲，透過遊戲促進普通班大哥哥大姐姐與特教班小天使的互動能力。
5. 教學方法
(1）每次互動前均進行熱身
操。
(2)教師說明並示範遊戲進行方式
(3)教師請普通班五年級牽引哥哥姊姊協助特教班孩子進行遊戲互動。
3.教學評量
   透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導，學期末進行形成性評量。
6. 教學協助
助理員協助各班學生行進安全，場地安置、器材搬運與場地復原。
	
	10
	看誰疊得高

	
	
	
	11
	跳跳馬

	
	
	
	12
	同心協力

	
	
	
	13
	頂上功夫

	
	
	
	14
	滾大球

	
	
	
	15
	大球接力賽

	
	
	
	16
	大球障礙賽

	
	
	
	17
	你追我跑

	
	
	
	18
	跳跳呼拉圈

	
	
	
	19
	滾滾輪胎

	
	
	
	20
	魔術變變變

	
	
	
	21
	感謝牽引哥哥姊姊


	領域
	每週節數
	班級
	教學者

	綜合活動
(團體活動)
	2
	特教班全體
	特教班教師

	教學對象
	212、312、412、512、612-1、612-2

	能力指標
	1-1-3-2 能完成自己份內的工作。
3-1-1-3 在參與團體活動時喜歡和他人相處、互動。
3-2-1參加團體活動，並能適切表達自我、與人溝通
1-3-2 參與各項活動，探索並表現自己在團體中的角色
	教學安排
	週次
	單元名稱/內容

	
	
	
	1
	 開學周

	
	
	
	2
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	3
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	4
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	5
	校慶表演分組動作練習

	教
學
與
評
量
說
明
	9. 教材編輯與資源
（4） 配合本校校慶，在12月底之前練習校慶表演項目，內容由教師自行剪輯歌曲、編舞，全小特班與幼特班齊聚練習。
10. 教學方法     
（5） 將學生依能力分組，每組由負責老師進行動作或節奏教學。
（6） 教導簡易肢體動作，透過模仿學習，讓學生熟記動作。
（7） 針對學生節奏感與精細動作能力給予打擊樂器，敲擊出簡易節奏。
（8） 到操場進行團體練習，在校慶當天完成表演。
3.教學評量
   透過實際動態練習，以了解學生的學習狀況並給予個別化的指導與協助，校慶結束後進行形成性評量。
	
	6
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	7
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	8
	校慶表演分組動作練習

	
	
	
	9
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	10
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	11
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	12
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	13
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	14
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	15
	校慶表演團體動作練習

	
	
	
	16
	校慶預演練習

	
	
	
	17
	校慶表演

	
	
	
	18
	團體遊戲互動

	
	
	
	19
	團體遊戲互動

	
	
	
	20
	團體遊戲互動

	
	
	
	21
	結束課程


